Spis tresci

Wstep

I. Od starozytnosci po wsp6tczesnosc
e Czym zajmuje sie kosmetyka i jakie byty jej poczatki
* Kosmetyka pozytywna i negatywna

* Kosmetyka i filozofia

* Tworcy nowozytnej kosmetyki

II. Ludy Afryki i Oceanii
* Magia i kosmetyka

* Makijaz i wierzenia

* Higiena

* Kanony piekna

Ill. Mezopotamia
e Cywilizacja babilonska

¢ Poczatki medycyny i Kodeks Hammurabiego

e Poczatki kosmetyki — magia, wierzenia i astrologia
* Higiena

fEgipt = sztuka Ikosmetyka ..

* Zycie codzienne w Egipcie

* Medycyna i higiena

* Kosmetyka i sztuka

* Krolowa Kleopatra i jej sztuka upiekszania
¢ Nekrokosmetyka
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* Wierzenia
¢ Medycyna
* Higiena

* Kosmetyka
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* Wierzenia

* Medycyna

* Higiena

* Kosmetyka

VileiKosimetyka W StaToZVENe] PEIS]H «....ciiimsimmmisssusisusinsssinssssssnsssuissssrssassisisssonssrssssassssessssbl 47
» Kosmetyka i magia

* Kobieta i harem

e Wybor pachnidet
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* Medycyna i kosmetyka zydowska
* Talmud - Zrédto do poznania historii kosmetyki
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* Higiena, medycyna i kosmetyka w twdrczosci Homera

* Medycyna grecka

* Kosmetyka

e Galen i jego kosmetyka lekarska

* Pojecie pigkna

¢ Kult ciata

¢ Higiena
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* Rola kobiety

e Higiena i toaleta

» Kosmetyka

* Kanony piekna

XI. Kosmetyka w krajach arabskich ............cc.ocooiiiiiiiic e 67
e Higiena i religia

e Hammamat — pierwsze salony kosmetyczne

e Kosmetyka arabska

¢ Medycyna arabska
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» Ciato wiezieniem duszy”
* Obyczajowos¢ i higiena
e Kanony piekna

* Kosmetyka i czary
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* Odkrywanie antyku
e Kult ciata

* Higiena

* Kosmetyka

* Kanony piekna

XIV.. Barok, TOKOKO i KIASYCYZIM ..iovwsiivisusinssinssisiosissnissabsboissorsmsnigsiradigonssossnssrensssosiegebsiensssbiissionisstins 89

* Obyczajowos¢, higiena i kosmetyka
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* Obyczajowos¢, kosmetyka i kanony piekna
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* Obyczajowos¢ i kosmetyka
* Wielcy kreatorzy i przemyst kosmetyczny
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