Spis tresci

1. Wstep do historii

» Czym jest historia, czyli o co chodzi?

» Czas w historii, czyli jak wazna jest chronologia

* Przestrzen w historii, czyli gdzie lezy centrum $wiata

2. Najdawnicjsze dzicje czlowicka.
Cywilizacje starozytnego Wschodu

» Prahistoria Europy, czyli kiedy zeszlismy z drzewa

» Egipt w czasach faraonéw, czyli w cieniu piramid

* Mezopotamia i okolice, czyli migdzy Hammurabim
a Aleksandrem Wielkim

« Chiny, czyli co stycha¢ w Panstwie Srodka

« Izrael i jego religia, czyli dzieje Zydéw

» Cechy charakterystyczne cywilizacji panstwowych
starozytnego Wschodu

» Religie Dalekiego Wschodu

3. Cywilizacje érodziemmomorskie

* Grecja, czyli u Zrédel demokracji

= Mysl grecka, czyli z wizyta u Sokratesa i Platona
» Zycie codzienne w starozytnej Grecji

» Aleksander Macedonski i kultura hellenistyczna
» Pax Romana, czyli dzieje Wielkiego Imperium

* Mysl rzymska, czyli regutki i paragrafy

* Zycie codzienne w starozytnym Rzymie

* Ty jestes Piotr... czyli opoka, na ktérej zbudowano Kosciét
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4. Swiat érédziemmomorski
Po upadku staroiytnego Rzymu
* Bizancjum, czyli w $wiecie prawostawia

* Imperium islamu, czyli w kregu Mahometa

5. Europa w wickach sreonich
* Czlowiek $redniowiecza, czyli w oczekiwaniu na Sad Ostateczny
* Mysl $redniowiecza, czyli nie samym chlebem czlowiek zyje...
» Architektura i sztuka sredniowiecza,
czyli nie to tadne co fadne, ale to, co sie komu podoba
* Koscidt w epoce sredniowiecza,
czyli médl sie i pracuj (ora et labora)
* Organizacja zycia zbiorowego w sredniowieczu,
czyli jak ta machina dzialala
* Budowanie jednosci politycznej sredniowiecznej Europy,
czyli odnowienie cesarstwa na Zachodzie
* Walka o dominium mundji, czyli rywalizacja
wiadzy swieckiej z duchowna
* Religia i polityka, czyli dwa wieki wypraw krzyzowych

6. Polska w wickach sreonich
* Czy to juz Polska, czyli jak po naszych ziemiach mamuty chodzity
* Poczatki panistwa polskiego, czyli zagadka za zagadka
* Polska Bolestawa Chrobrego, czyli jak Polska stata sie krélestwem
* Upadek i odrodzenie paristwa w XI wieku, czyli same klopoty
* Od Wiadystawa Hermana do Bolestawa Krzywoustego,
czyli krélestwo bez korony
* Spoleczefistwo i gospodarka w epoce pierwszych Piastow,
czyli w grodzie i podgrodziu
* Oslabieni przez rozbicie, czyli jak nie Tatarzy, to Krzyzacy
* Przemiany spofeczne i gospodarcze w okresie rozbicia
dzielnicowego, czyli co nowego w miescie i na wsi
* Droga do zjednoczenia, czyli razem fatwiej i bezpieczniej
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* Polityka zagraniczna Kazimierza Wielkiego,
czyli nie mieczem, lecz dyplomacja
* Dlaczego Kazimierz byt Wielki,
czyli opowies¢ o stawnym czlowieku
* Kultura Polski okresu piastowskiego,
czyli w kregu cywilizacji Zachodu
* Od Andegawenéw do Jagiellonow,
czyli koligacje dynastyczne i ich skutki
* Krzyzacy w dziejach Polski, czyli kaprysy historii
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