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Obraz siebie i umiejscowienie w kontroli kierowców: 
zestawienie bibliograficzne w wyborze

Wydawnictwa zwarte

1. Bycie sobą jako ideał / Małgorzata Malicka. - Warszawa: Żak, 
2002. - 310 stron
Zawiera m. in.: Ideał bycia sobą – fenomenem kultury europejskiej, S .66-61; 
Potrzeba wiedzy o sobie samym, S. 92-94; Cztery obrazy samego siebie, S. 107-
109

2. Dojrzałość psychologiczna: uwarunkowania 
wychowawcze obrazu siebie / Jerzy Zamorski. - Lublin : Polihymnia, 
2003. - 268 stron

3. Droga  do siebie :  o  poczuciu  wartości /  Ewa  Woydyłło. - Wydanie 
pierwsze. - Kraków : Wydawnictwo Literackie, 2023. - 165, [3] stron 

4. Filozofia osobowości : od antycznej idei duszy do współczesnej teorii 
osoby /  Tadeusz  Kobierzycki.  –  Warszawa:  Enteja ,  2001. - 319,  [1] 
strona

5. Leksykon psychologii rozwoju człowieka. T. 2, [N-Ż] / Lucyna Bakiera, 
Żaneta Stelter. - Warszawa : Difin, copyright 2011. - 319 stron
Zawiera m. in.: Obraz własnej osoby – ja, S. 26-28; Tożsamość, S. 217-218

6. Przygoda z komunikacją /  Wolfgang  Walker. -  Gdańsk  : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne, 2001. - 235 stron

7. Psychologia : kluczowe koncepcje. 4, Psychologia osobowości / Philip 
G.  Zimbardo,  Robert  L.  Johnson,  Vivian  McCann.  -
Warszawa : Wydawnictwo Naukowe PWN, 2010. - 280, [1] strona
Zawiera m. in.: osobowość jako zespół cech, S. 38-44; 

8. Psychologia motywacji /  Robert  E.  Franken. -  Gdańsk  : Gdańskie 
Wydawnictwo Psychologiczne, 2005. - 580 stron
Zawiera m. in.: Teoria poczucia własnej skuteczności, S. 499-500
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9. Psychologia  nie  tylko  dla  psychologów:  praca  zbiorowa  /  pod 
redakcją  Jana  Bieleckiego.  –  Warszawa:  Wydawnictwo  Kardynała 
Stefana Wyszyńskiego, 2002. – 415 stron

10.Psychologia pozytywna / Ewa Trzebińska. - Warszawa : Wydawnictwa 
Akademickie i Profesjonalne, copyright 2008. - 237, [3] strony
Zawiera m. in.: Definicja dobrego życia, S.40; Różne rozumienia życiowego dobra, 
S. 40-50

11.Relacje  interpersonalne  :  proces  porozumiewania  się /  Ronald  B. 
Adler,  Lawrence  B.  Rosenfeld,  Russell  F.  Proctor  II. - Wydanie  2.  - 
Poznań : Dom Wydawniczy Rebis, 2011. - XVI, 521 stron
Zawiera m. in.: Porozumiewanie się a obraz siebie, S. 64-91 

12.Słownik psychoanalizy /  Jean  Laplanche,  J.B.  Pontalis  .  -
Warszawa  : Wydawnictwa  Szkolne  i  Pedagogiczne,  1996 - 413,  [1] 
strona
Zawiera m. in.: Definicja : Ja (Ego), S. 93-103

13.Słownik psychologii / Arthur S. Reber & Emily S. Reber;  pod redakcją 
naukową Idy Kurcz i Krystyny Skarżyńskiej. - Wydanie 3. 
- Warszawa : Scholar, 2005. - 1087, [1] strona
Zawiera m. in.: Obraz – ja, S. 454; Poczucie własnej wartości, S. 536

14.Tożsamość człowieka /  pod  redakcją  Anny  Gałdowej. 
-  Kraków : Wydawnictwo Uniwersytetu Jagiellońskiego, 2000. - 271,
[1] strona 
Zawiera m. in.: trzy aspekty „ja” w ujęciu psychologicznym, S. 140-141; „Ja” w 
relacjach interpersonalnych, S. 142-143

Wydawnictwa ciągłe

15.Być tym, kim można być / Paweł Fortuna.  W: Charaktery : magazyn 
psychologiczny. - 2016, nr 11, s. 18-27 

16.Ciało mówi więcej niż myśli i słowa / Joanna Dudek. W: Charaktery : 
magazyn psychologiczny. - 2019, nr 5, s. 14-22 

17.Co bywa trudne w relacji z ciałem? / Andżelika Dominiak-Banach. W: 
Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2023, nr 6, s. 28-31 
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https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=repl&plnk=__wydawca_Wydawnictwa%20Szkolne%20i%20Pedagogiczne
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https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=TPED17086082
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18.Demony  na  drodze /  Prędka  -  Pawlun  Ewelina.W:  Charaktery  : 
magazyn psychologiczny. - 2017, nr 7, s. 34-36

19.Dlaczego  warto  prowadzić  działania  edukacyjne  dla  kandydatów 
na kierowców? /  Agnieszka  Czerkawska  –  Kopiel. W:  Świat 
Problemów. - 2009, nr 9, s. 16-17 

20.I odczep się od siebie / Beata Banasiak-Parzych. W: Charaktery 
: magazyn psychologiczny. - 2017, nr 4, s. 30-33 

21.Nietrzeźwi kierowcy - co jest do zrobienia / Katarzyna Parusińska. 
W: Świat Problemów. – 2008, nr 6 , s. 4-9 

22.O korzyściach płynących z pomagania, czyli  jak pomaganie pomaga 
nam  samym? /  Karolina  Appelt.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2024, nr 5/6, s. 24-29 

23.Otwarty  sekret /  Natalia  de  Barbaro.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2020, nr 8, s. 70-72 

24.Pochwała  zwątpienia /  Anna  Srebrna  ;  rozmowę  przeprowadziła 
Magda Brzezińska.  W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2016, 
nr 11, s. 28-33 

25.Podróż  w  głąb siebie :  jak  zanurzyć się w siebie i  wyjść  ze  swojej 
strefy  komfortu? /  Jagoda  Turowska.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2022, nr 11, s. 14-19 

26.Przyjaciel Ciało / rozmawiają Babette Rothschild i Daria Jęczmińska. 
W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2019, nr 5, s. 24-27 

27.Przytul się /  Joanna  Wrześniowska.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2017, nr 3, s. 18-25 

28.Słowa, które otwierają nas na siebie / Martyna Goryniak. 
W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2016, nr 3, s. 16-25 

29.Uciesz  się  sobą,  człowieku!  :  jak  zaakceptować  samego  siebie? / 
Natalia Barbaro. W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2021, 
nr 8, s. 81-85 
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30.Wejście w negatywną rolę zmienia obraz siebie / Błażej Smykowski. 
W: Edukacja i Dialog. -2007, nr 4, s. 10-13 

31.Wpływ alkoholu i narkotyków na sprawność kierowców / Aleksander 
Markiewicz, Robert Rejniak. W: Problemy Narkomanii. - 2007, nr 1, s. 
69-76 

32.W trosce o obraz siebie / Paula Pilarska.  W: Psychologia w Szkole. – 
2012, nr 4, s. 14-20 

33.Wymyślanie siebie / Ewa  Trzebińska.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2022, nr 8, s. 32-37 

34.Wysoka  samoocena  lekarstwem  na  wszystko? /  Wiesław 
Łukaszewski.W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2022, nr 8, s. 
38-39 

35.Zgoda na niedoskonałość : jak wspierać siebie w procesie akceptacji 
własnych słabości i błędów? / Elżbieta Cofta-Tronowska. 
W: Charaktery : magazyn psychologiczny. - 2023, nr 5, s. 78-81 

36.Zmiana obrazu siebie efektem socjoterapii / Barbara Krasiczyńska. 
W: Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2007, R. 47, nr 9, s. 40-4 

37.Zrozumieć  faceta /  Bartek  Jaślikowski.  W:  Charaktery  :  magazyn 
psychologiczny. - 2020, nr 8, s. 74-76 

38.Życie codzienne w samochodzie : schematy interakcji i wzajemnego 
postrzegania  się kierowców z  perspektywy  socjologii  życia 
codziennego / Michał Falkowski. W: Kultura i Społeczeństwo. – 2010, 
T. 54, nr 1, s. 161-180 

Wydawnictwa elektroniczne

39.Modelowanie typu kierowcy samochodu / Andrzej Augustynowicz. - 
Opole, 2009, s. 1-127 ( praca magisterska)
Link: https://tiny.pl/dnb4r

40.Niebezpieczne zachowanie kierowców z zespołem zaburzeń uwagi i 
nadaktywnością (ADHD). W: Czasopismo Psychologiczne, 2012, Tom 
18, Nr 1, s. 83-94 
Link: https://tiny.pl/dnb8r
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https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=PPBP22044647
https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=PPBP22044647
https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=XXXX17028976
https://www.kielce-pbw.sowa.pl/index.php?KatID=0&typ=record&001=XXXX17028976


41.Organizacja  szkolenia  kandydatów  na  kierowców  jako  wyznacznik 
bezpieczeństwa  transportu  drogowego  /  Paweł  Żuław.  W  :Studia 
Ekonomiczne, 2013, s. 451-460
Link: https://tiny.pl/dnbpg

42.Porównanie narażenia na stres i analiza sposobów radzenia sobie z 
nim  wśród  kierowców  samochodów  dostawczych  i  kierowców 
komunikacji  miejskiej  /  Katarzyna  Urbańska  Aleksandra  Żelazko 
Joanna Domagalska Przemysław Nowak. W: Medycyna Pracy 2016,nr 
67(4), s. 455–466 
Link:  https://tiny.pl/dnbbl

43.Rola  obrazu  w  komunikacji  społecznej  /   Małgorzata  Łosiewicz.  – 
Łódź: Primum Verbum, 2009, s. 205-211
Link: https://tiny.pl/dnb2x

44.Zastosowanie  sieci  konwolucyjnej  do  wykrywania  wybranych 
symptomów  zmęczenia  kierowcy  /  Jolanta  Chmielińska,  Jacek 
Jakubowski. W: Przegląd Elektrotechniczny, 2017, R. 93, nr 10,s. 6-10
Link: https://tiny.pl/dnbjm

Opracowanie: Anna Curyłło
sierpień 2024 r.
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