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Wydawnictwa zwarte 
 
1. Alkoholizm i przemoc w rodzinie a niedostosowanie społeczne dziecka / Magdalena Żarłok. 

W: Wybrane problemy i zagrożenia bezpieczeństwa człowieka / redakcja naukowa Dorota 
Zbroszczyk. - Radom : Uniwersytet Technologiczno-Humanistyczny. Wydawnictwo, copyright 
2018. – S. 115-128 
https://academica.edu.pl/ 

 
2. Alkoholizm ojców a sytuacja rodzinna i szkolna dzieci / Marian Ochmański. – Wydanie 2 

zmienione i poprawione. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie- Skłodowskiej, 
2001 - 400 stron 

 
3. Alkoholizm w rodzinie : zagrożenia i konsekwencje dla dziecka i rodziny / Bogusław 

Włodawiec. W: Rodzina w sytuacji trudnej : zdążyć z pomocą. Cz. 2. / redakcja naukowa Beata 
Szurowska. - Warszawa : Difin, 2019. – S. 53-74 
Wyjaśniono czym jest choroba alkoholowa, jakie są jej objawy i poszczególne fazy rozwoju. Podano 
psychologiczne mechanizmy uzależnienia wg Jerzego Mellibrudy. Opisano na czym polega współuzależnienie 
rodziny alkoholika oraz jakie problemy dotykają osoby wychowywane w rodzinach dotkniętych tym problemem. 

 
4. Asystowanie w kontekście problemów alkoholowych rodzin / Adriana Kamińska. W:  

Asystentura rodziny : teoria, praktyka, badania / pod redakcją Moniki Kornaszewskiej-Polak. - 
Sosnowiec : Oficyna Wydawnicza "Humanitas". Wyższa Szkoła Humanitas, 2016. – S. 113-125 
https://academica.edu.pl/ 

 
5. Badania nad dziećmi alkoholików / [tłumaczenie Justyna Kotlicka]. – Warszawa : Państwowa 

Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2000. – 225, [1] strona 
 
6. Charakterystyka rodzin alkoholików II typu według Cloningera. Rodziny z transmisją i bez 

transmisji międzypokoleniowej alkoholizmu / Joanna Świtała. W: Oblicza współczesnych 
uzależnień / redakcja naukowa Lidia Cierpiałkowska. – Poznań : Wydawnictwo Naukowe 
UAM, 2006. – S. 79-106 

 
7. Dialog Motywujący w pracy socjalnej z osobą używającą alkohol ponad normę / Izabela 

Krasiejko.  W: Praca socjalna z osobą uzależnioną i jej rodziną : wybrane problemy / pod 
redakcją naukową Katarzyny Marii Wasilewskiej-Ostrowskiej. – Warszawa : Difin, 2014. - S. 
230-247 

 
8. Dorastanie w rodzinach z problemem alkoholowym / Iwona Grzegorzewska. – Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2011. – 217 stron 
 
9. Dorosłość osób wychowywanych w rodzinie alkoholowej : wsparcie społeczne oczekiwane i 

otrzymywane / Dorota Anna Dolata. – Poznań : Wydawnictwo Naukowe UAM, 2019. – 295 
stron 
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10. Dysfunkcjonalność społeczna i emocjonalna rodziny z problemem alkoholowym / Henryk 
Cudak. W: Oddziaływania resocjalizacyjne społecznych zagrożeń / pod redakcją Sławomira 
Cudaka i Aleksandra Mańki. – Warszawa : Dom Wydawniczy Elipsa, copyright 2020. – S. 55-65 
Czytelnia Pedagogiczna UJK 

 
11. Dzieci alkoholików : indywidualne plany pomocy. - Warszawa : Państwowa Agencja 

Rozwiązywania Problemów Alkoholowych : Wydawnictwo Edukacyjne, 2006. – 146 stron 
 
12. Dzieci alkoholików w perspektywie rozwojowej i klinicznej / Lidia Cierpiałkowska, Iwona 

Grzegorzewska. – Poznań : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 
2016. –257 stron 

 
13. Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym / Wanda Sztander. – Wydanie 4 poprawione. - 

Warszawa : Instytut Psychologii Zdrowia Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 2006. – 23, [1] 
strona 

 
14. Dzieciństwo w kryzysie : etiologia zjawiska / Bożena Matyjas. – Warszawa : "Żak", 2008. – S. 

Alkoholizm rodzica(ów) jako przyczyna kryzysu rodzinnego (dzieciństwa) 
 
15. Encyklopedia Rodzice i Dzieci : [Co robić aby nasze dzieci były szczęśliwe ?] / opracowanie 

redakcyjne Marta Pawlus ; autor Erna Daraszkiewicz [et al.]. – Bielsko-Biała : "Park", 2002. – 
1062 strony 
Alkoholizm w rodzinie (Sytuacja bliskich alkoholika, Współuzależnienie, Reakcje dzieci alkoholików, Skutki 
krzywdzenia najmłodszych w rodzinach alkoholowych, Postępowanie współmałżonka alkoholika) 

 
16. Funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym / Magdalena Krupska. W: Rodzina - 

centrum świata / pod redakcją naukową Urszuli Grucy-Miąsik. – Rzeszów : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2014. – S. 242-252 

 
17. Funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym / Katarzyna Borzucka-Sitkiewicz. W: 

Wybrane zjawiska powodujące zagrożenia społeczne : (rozpoznawanie i przeciwdziałanie) / 
redakcja Anna Nowak. – Kraków : "Impuls", 2000. – S.  

 
18. Konsekwencje związku z osobą uzależnioną od alkoholu : współuzależnienie / Joanna Mikuła. 

– Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, 2006. – 26, [2] strony 

 
19. Leczenie alkoholików i członków ich rodzin : perspektywa badawcza i praktyczna / redakcja 

naukowa: Krzysztof Gąsior, Jan Chodkiewicz. – Kielce : Wydawnictwo Jedność, 2010. – 424, 
[2] strony 
https://academica.edu.pl/ 

 
20. Małżeństwo na lodzie : jak nauczyć się żyć z alkoholikiem / Janet G. Woititz. – Wydanie 3. – 

Warszawa : Akuracik, 2002. – 125 stron 
 
21. Miłość rodzicielska w rodzinach z problemem alkoholowym / Iwona Grzegorzewska. W: 

Miłość jako wartość we współczesnej pedagogice / pod redakcją Waldemara Furmanka. – 
Rzeszów : Wydawnictwo Oświatowe Fosze, 2009. – S. 235-243 

 
22. Nowa szansa : nadzieja dla rodziny alkoholowej / Sharon Wegscheider-Cruse. – Warszawa : 

Instytut Psychologii Zdrowia : Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 2000. – 312 stron 
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23. Obowiązki etyczne społeczeństwa wobec dzieci z rodzin z problemem alkoholowym w 
kontekście międzypokoleniowej transmisji uzależnienia i wymogu solidarności społecznej / 
(oprcowanie Krzysztof A. Wojcieszek). W: Psychoprofilaktyka w świecie zagubionych wartości 
/ redakcja naukowa Zbigniew B. Gaś. – Lublin : Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe 
Wyższej Szkoły Ekonomii i Innowacji, 2018. – S. 151-163 

 
24. Ochrona i wsparcie rodziny w pracy z osobami objętymi dozorem kuratora sądowego / Anna 

Dominika Chmielewska. – Toruń : Wydawnictwo MADO, 2014. – S. 50-57 : Zjawisko 
alkoholizmu i jego możliwe skutki 

 
25. Odporność psychiczna dzieci alkoholików / Iwona Grzegorzewska. – Warszawa : 

Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2013. – 315 stron 
 
26. Poddatność na traumę czy budowanie odporności? : dziecko w rodzinie z problemem 

alkoholowym / Iwona Grzegorzewska. W: Interpersonalna trauma : mechanizmy i 
konsekwencje / redakcja naukowa Agnieszka Widera-Wysoczańska, Alicja Kuczyńska. – 
Warszawa : Difin, 2011. – S. 225-238 

 
27. Pomoc i wsparcie rodziny z problemem alkoholowym / Cezary Kurkowski. W: Koncepcje i 

praktyka działania społecznego w pracy socjalnej / pod redakcją naukową Ewy Kantowicz. – 
Olsztyn : Wydawnictwo Uniwersytetu Warmińsko-Mazurskiego, 2011. – S. 43-58 

 
28. Pomoc psychologiczna dla dzieci alkoholików / Bryan E. Robinson. – Warszawa : Państwowa 

Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2008. – 275, [2] strony 
 
29. Pomoc psychologiczna dzieciom z rodzin alkoholowych : praktyczny przewodnik / Bryan E. 

Robinson, J. Lyn Rhoden. – Warszawa : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów 
Alkoholowych, 2017. – 279 stron 

 
30. Poza kontrolą / Wanda Sztander. – Wydanie 4 poprawione. – Warszawa : Instytut Psychologii 

Zdrowia : Polskie Towarzystwo Psychologiczne, 2006. – 135, [1] strona 
 
31. Praca terapeutyczna z problemem przemocy w rodzinie alkoholowej / Wioletta Klimczak. W: 

Przemoc rodzinna : aspekty psychologiczne, pedagogiczne i prawne / redakcja naukowa 
Agnieszka Lewicka-Zelent. – Warszawa : Difin, 2017. – S. 102-113 

 
32. Problemy współczesnej rodziny polskiej / pod redakcją naukową Marleny Mirosławy 

Kowalczyk i Sławomira Cudaka. – Kielce : Wydawnictwo Uniwersytetu Humanistyczno-
Przyrodniczego Jana Kochanowskiego, 2008. – 210 stron 
Zawiera m.in.: Wpływ alkoholizmu na rozpad pożycia małżeńskiego w opinii rozwiedzionych kobiet / Marlena 
Mirosława Kowalczyk; Rodzina wiejska z problemem alkoholowym w opinii żon uzależnionych / Marlena 
Mirosława Kowlczyk; Alkoholizm w środowisku rodzinnym w opinii dzieci objętych nadzorem sądowym / 
Marlena Mirosława Kowalczyk. 

 
33. Projekcja funkcjonowania rodziny z problemem alkoholowym w dobie przemian społeczno-

ekonomicznych / Elżbieta Męcina-Bednarek. W: Świat rodziny : perspektywa 
interdyscyplinarna wobec wyzwań i zagrożeń / redakcja naukowa Joanna Maria Garbula, 
Aldona Zakrzewska, Wiktor Sawczuk. – Toruń : Wydawnictwo Adam Marszałek, copyright 
2013. – S. 132-149 

 
34. Przeciwdziałanie przemocy domowej / Jerzy Mellibruda. – Warszawa : Instytut Psychologii 

Zdrowia PTP, 2009. – 218 stron 
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35. Psychologia uzależnień - alkoholizm / Lidia Cierpiałkowska, Michał Ziarko. – Warszawa : 
Wydawnictwa Akademickie i Profesjonalne, Copyright 2010. – 488 stron 

 
36. Rodzina alkoholowa : jak lepiej ją rozumieć : tajniki pracy socjalnej. Cz. 1 / Anna Dodziuk van 

Kooten, Ewa Spaczyńska. – Wydanie pierwsze. – Warszawa : Difin, 2020. – 166, [2] strony 
 
37. Rodzina alkoholowa : jak skutecznie pomagać : warsztat pracownika socjalnego. Cz. 2 / Anna 

Dodziuk van Kooten, Ewa Spaczyńska. – Warszawa : Difin, 2020. – 192 strony 
 
38. Rodzina alkoholowa jako przykład rodziny dysfunkcyjnej / Justyna Berlińska. W: Wspomóc 

uzależnionych od alkoholu : refleksja psychologiczno-teologiczna / redakcja Jan Dziedzic, Jan 
Klimek. – Kraków : Uniwersytet Papieski Jana Pawła II. Wydawnictwo Naukowe, 2017. – S. 
72-91 
http://bc.upjp2.edu.pl/publication/5153 

 
39. Rodzina alkoholowa z uzależnionym w leczeniu / Andrzej Margasiński. – Wydanie 2. – Kraków 

: Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2011. – 302 strony 
 
40. Rodzina alkoholowa zagrożeniem w rozwoju dziecka : studium przypadku / Mateusz Obrębski. 

W: Otwarte usta : wolność słowa i człowieka : praca zbiorowa / pod redakcją Jana Zimnego. – 
Stalowa Wola : Katedra Pedagogiki Katolickiej. Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II, 
2016. – S. 751-765 
https://academica.edu.pl/ 

 
41. Rodzina dysfunkcjonalna / Dorota Ruszkiewicz. W: Podręczny leksykon pedagogiki rodziny / 

redakcja Elżbieta Lisowska, Zdzisław Stoliński. – Kielce ; [Piotrków Trybunalski : Sławomir 
Cudak], 2009. – S. 197-200 

 
42. Rodzina i jej wspomaganie : (wypisy wybranych tekstów z pedagogiki społecznej i opiekuńczej 

z lat 1990-2004) / Bożena Matyjas. – Kielce : Wydawnictwo Uczelniane Wszechnicy 
Świętokrzyskiej, 2005. – 355 stron 
Instytucje i organizacje społeczne wspomagające rodziny alkoholików w wypełnianiu zadań opiekuńczo-
wychowawczych (na przykładzie badań w gminie Dębica). Pomoc rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym 
świadczona przez Miejsko-Gminny Ośrodek Pomocy w Pińczowie. System przeciwdziałania przemocy w rodzinie 
(na przykładzie badań przeprowadzonych w punkcie interwencji kryzysowej).  

 
43. Rodzina w systemie wsparcia i pomocy osobom z problemem alkoholowym / pod redakcją 

Diany Müller-Siekierskiej, Justyny Ratkowskiej-Pasikowskiej, Karoliny Walczak-Człapińskiej. – 
Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2020. – 202 strony 
https://wydawnictwo.uni.lodz.pl/produkt/rodzina-w-systemie-wsparcia-i-pomocy-osobom-z-
problemem-alkoholowym/ 

 
44. Rodzina z leczącym się alkoholikiem : charakterystyka zjawiska / Iwona Grzegorzewska. W: 

Rodzina i praca z perspektywy wyzwań i zagrożeń / pod redakcją Lucyny Golińskiej i Bohdana 
Dudka. – Łódź : Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2008. – S. 331-340 

 
45. Rodzina z problemem alkoholowym / Joanna Mikuła. – Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne 

Państwowej Agencji Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 2006. – 31, [1] strona 
 
46. Rodzina z problemem alkoholowym / Sławomir Cudak. W: Podręczny leksykon pedagogiki 

rodziny / redakcja Elżbieta Lisowska, Zdzisław Stoliński. – Kielce ; [Piotrków Trybunalski : 
Sławomir Cudak], 2009. – S. 215-217 
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47. Rodzina z problemem alkoholowym - doświadczenia kobiet z perspektywy ich 
współuzależnienia i uzależnienia / Cezary Kurkowski. W: Zagrożone człowieczeństwo. T. 1, 
Zagrożenia w obszarze rodziny, dzieciństwa i okresu dorastania / pod redakcją naukową 
Katarzyny Białobrzeskiej i Cezarego Kurkowskiego. – Kraków : Oficyna Wydawnicza 
"Impuls", 2012. – S.  

 
48. Rodzina z problemem alkoholowym : pomoc, profilaktyka : praca zbiorowa / pod redakcją 

Ireny Lepalczyk i Ewy Marynowicz-Hetki. – Wrocław ; Łódź [etc.] : Zakład Narodowy im. 
Ossolińskich, 1989. – 196 stron 

 
49. Rodzina z problemem alkoholowym w poglądach pedagogów i psychologów / Lidia Pawelec. 

W: Z rodziną i dla rodziny w dobie globalizacji. T. 2 / pod redakcją Heleny Marzec. – Piotrków 
Trybunalski : Naukowe Wydawnictwo Piotrkowskie, 2011. – S. 221-229 
https://academica.edu.pl  

 
50. Rodzina z problemem alkoholowym wyzwaniem dla współczesnej pedagogiki resocjalizacyjnej 

/ Andrzej Gołębiowski. W: Wybrane obszary dysfunkcjonalności rodziny / redakcja naukowa 
Mieczysław Dudek. – Ryki : Lubelska Szkoła Wyższa, 2009. – S. 159-178 

 
51. Rodziny alkoholowe w leczeniu w świetle modelu kołowego systemów małżeńskich i 

rodzinnych / Andrzej Margasiński. W: Rodzina w ujęciu systemowym : teoria i badania / 
redakcja naukowa Andrzej Margasiński. – Warszawa : Pracownia Testów Psychologicznych 
Polskiego Towarzystwa Psychologicznego, 2015. – S. 166-180 

 
52. Rola rodziny w procesie zdrowienia kobiet uzależnionych od alkoholu / Ewa Włodarczyk. W: 

Zagrożone człowieczeństwo. T. 5, ...między bezradnością a działaniem / pod redakcją naukową 
Ewy Kantowicz, Iwony Staszkiewicz-Grabarczyk i Magdaleny Zmysłowskiej. – Kraków : 
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2018. – S. 145-158 

 
53. Rozwijanie kompetencji wychowawczych rodziców z rodzin z problemem alkoholowym 

wychowujących dzieci w wieku przedszkolnym / Blanka Poćwiardowska. W: Profilaktyka w 
grupach ryzyka. Cz. 2, Działania / redakcja naukowa Maria Deptuła. – Warszawa : 
Wydawnictwo Edukacyjne PARPAMEDIA, 2010. – S. 21-38 

 
54. Rozpoznawanie problemów alkoholowych i krótkie interwencje : wytyczne kliniczne dla 

podstawowej opieki zdrowotnej / [opracowanie skróconej wersji dokumentu, komentarz 
redakcyjny, przypisy, bibliografia oraz założenia Jadwiga Fudała]. – Warszawa : Wydawnictwo 
Edukacyjne Parpamedia : Państwowa Agencja Rozwiązywania Problemów Alkoholowych, 
2009. – 61 stron 

 
55. Samotność dziecka w rodzinie z problemem uzależnień / Mariusz Z. Jędrzejko, Kaja Kasprzak. 

W: Społeczne i osobiste przestrzenie samotności / redakcja naukowa Mariusz Gajewski, Zofia 
Dołęga. – Warszawa ; Milanówek : Centrum Profilaktyki Społecznej - Oficyna Wydawnicza von 
Velke, 2018. – S. 165-181 
https://academica.edu.pl/ 

 
56. "Skazani" na problemy : w poszukiwaniu osobowościowych uwarunkowań angażowania się 

mężczyzn w picie alkoholu / Ryszard Poprawa. – Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 
2015. – 360 stron 

 
57. Specyfika problemów alkoholowych a przemoc domowa / Piotr Szczukiewicz. W: Profilaktyka 

zachowań ryzykownych w teorii i praktyce / redakcja naukowa: Zbigniew B. Gaś. – Lublin : 
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Innovatio Press Wydawnictwo Naukowe Wyższej Szkoły Ekonomii i Innowacji, 2019. – S. 183-
195 
https://academica.edu.pl/ 

 
58. Społeczny wymiar problemu alkoholowego kobiet : obraz i instytucjonalne reakcje środowiska 

wielkomiejskiego / Ewa Włodarczyk. – Wydanie I. – Poznań : Wydawnictwo Naukowe 
Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2017. – 348, [1] strona 

 
59. Uzależnienia : geneza, terapia, powrót do zdrowia / Bohdan T. Woronowicz. – Poznań : 

Harbor Point Media Rodzina ; Warszawa : Wydawnictwo Edukacyjne Parpamedia, copyright 
2009. – S. 378-379 : Jak powstaje alkoholizm 
Współuzależnienie (Rodzina dysfunkcjonalna, Objawy współuzależnienia, Co robić, żeby nie pomagać w piciu?), 
Dzieci alkoholików, Alkohol i przemoc. 

 
60. Uzależnienie od alkoholu jako przyczyna rozkładu pożycia małżeńskiego / Agnieszka 

Ogrodnik-Kalita. – Lublin : Wydawnictwo KUL, 2016. – 264 strony 
 
61. Wspomóc uzależnionych od alkoholu : refleksja psychologiczno-teologiczna / redakcja Jan 

Dziedzic, Jan Klimek. – Kraków : Uniwersytet Papieski Jana Pawła II. Wydawnictwo Naukowe, 
2017. – 435 stron 
http://bc.upjp2.edu.pl/publication/5153 

 
62. Współuzależnienie : doświadczenia żon alkoholików w perspektywie biograficznej / Wioletta 

Klimczak. – Warszawa : Difin, 2019. – 184 strony 
 
63. Współuzależnienie w rodzinie alkoholowej : czym to się je i jak się tym nie udławić?... / Anna 

Wobiz. – Warszawa : "Akuracik", 2001. – 158, [1] strona 
 
64. Wybrane aspekty badań nad rodziną z problemem alkoholowym / Wioletta Junik. W: 

Diagnostyka, profilaktyka, socjoterapia w teorii i praktyce pedagogicznej / pod redakcją Marii 
Deptuły. –  Bydgoszcz : Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2005. – S. 89-108 

 
65. Wyjaśnianie zagrożeń rozwoju psychospołecznego dzieci z rodzin z problemem alkoholowym 

/ Wioletta Junik. W: Pomoc społeczna, praca socjalna : teoria i praktyka. T. 2 / pod redakcją 
Krystyny Marzec-Holki. – Bydgoszcz : Wydawnictwo Akademii Bydgoskiej, 2003. – S. 602-613 

 
66. Zanim będzie za późno : przemoc i kontrola w rodzinie / Robert J. Ackerman, Susan E. 

Pickering. – Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2002. – 158 stron 
Przemoc w związkach. Wpływ alkoholizmu na rodzinę. Kobiety i alkohol - syndrom upadłego anioła. Pomoc dla 
ofiar przemocy. Przemoc wobec rodzica i dziecka. Dzieci alkoholików. Powrót do zdrowia - jak rozpoznać oznaki. 

 
 
Wydawnictwa ciągłe 
 
67. Alkoholizm chorobą rodzinną / Monika Zamarlik-Mazurek. W: Wychowawca. – 2008, nr 11, s. 

28-29 
Pojęcie alkoholizmu, przebieg i symptomy choroby, przejawy dysfunkcji w rodzinie z problemem alkoholowym. 
Dziecko w rodzinie alkoholowej - zaburzenia osobowości, zachowania. 

 
68. Alkoholizm jako przyczyna patologii życia rodzinnego / Sylwester Bębas. W: Wychowanie na 

co Dzień. – 2008, nr 10/11, s. 37-42 
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69. Alkoholizm w rodzinie / Maria Jankowska. W: Wychowawca. – 2018, nr 1, s. 5-10 
Fazy choroby alkoholowej, wpływ alkoholu na organizm i psychikę człowieka, funkcjonowanie 
rodziny z problemem alkoholowym oraz leczenie i terapia choroby alkoholowej. 

 
70. Alkoholowy stereotyp / Piotr Antoniak. W: Niebieska Linia. – 2012, nr 4, s. 23-25 

Alkohol jako zjawisko towarzyszące przemocy w rodzinie z problemem alkoholowym a nie będące jej źródłem. 
 
71. Być żoną alkoholika / Czesława Kwaśniok. W: Śląsk : miesięcznik społeczno-kulturalny. – R. 

18, nr 3 (2012), s. 54-55 
https://academica.edu.pl/ 

 
72. Czynniki chroniące dzieci z rodzin z problemem alkoholowym / Sławomir Ślaski, Jarosław 

Jastrzębski. W: Remedium. – 2008, nr 4, s. 6-7 
Ochrona dzieci z rodzin dysfunkcyjnych. 

 
73. Doświadczenie traumy, czyli czym jest wzrastanie w rodzinie z problemem alkoholowym / 

Anna Seweryńska. W: Świat Problemów. – 2019, nr 9, s. 7-10 
Opisano mechanizmy adaptacyjne kształtujące się u dzieci z rodzin z problemem alkoholowym oraz ich problemy 
z budowaniem relacji bliskości w dorosłym życiu. 

 
74. Dzieci w rodzinie dysfunkcjonalnej / Magdalena Goetz. W: Świat Problemów. – 2018, nr 4, s. 

16-19 
W artykule przedstawiono typologię ról dziecięcych w rodzinie z problemem alkoholowym, która wyróżnia role: 
bohatera rodziny, maskotkę, dziecko zagubione oraz kozła ofiarnego. Podano wskazówki jak rozpoznać 
poszczególne role i jak pomóc dziecku wyjść z danej roli, aby takie wzorce zachowań nie przekładały się na życie 
dorosłe. 

 
75. Dzieci z rodzin z problemem alkoholowym - szansa na rozwój czy droga ku destrukcji? / 

Barbara Maciejewska. W: Nowa Szkoła. – 2013, nr 8, s. 48-53 
Opis czym jest uzależnienie i współuzależnienie, ról przyjmowanych przez dzieci w rozinach z problemem 
alkoholowym. Opis wyników badania, którego celem było sprawdzenie jaki wpływ na prawidłowe funkcjonowanie 
rodziny ma podjęcie terapii, uzyskanie wiedzy na temat alkoholizmu czy korzystanie z pomocy grup AA lub Al-
anon, przez przynajmniej jednego z małżonków. 

 
76. Dzieci żyjące w rodzinach z problemem alkoholowym/ Teresa Sekuła. W: Głos Pedagogiczny. 

– 2009, nr 12, s. 26-31 
Mechanizm obronny dzieci. Wstyd i lęk. Problemy emocjonalne. Brak zaufania. Role pełnione przez dzieci w takiej 
rodzinie. 

 
77. Dzieciństwo w uzależnionej rodzinie / Amelia Krawczyk-Bocian. W: Niebieska Linia. – 2015, 

nr 1, s. 20-24 
Artykuł ukazuje obraz dzieciństwa w rodzinie z problemem alkoholowym. Relacje w rodzinie alkoholowej. Rola 
profilaktyki edukacyjnej. 

 
78. Dziecko z rodziny alkoholowej / Małgorzata Krasowska. W: Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – 2006, nr 10, s. 34-38 
Pomoc psychologiczna dla rodzin z problemem alkoholowym. 

 
79. Dziecko z rodziny alkoholowej w percepcji rówieśników / Małgorzata Sitarczyk. W: Przegląd 

Badań Edukacyjnych. – 2010, nr 1/2, s. 9-22 
https://academica.edu.pl/s 

 
80. Dziecko z rodziny alkoholowej w szkole / Bożena Matyjas. W: Pedagogika Społeczna. – R. 10, 

nr 1 (2011), s. 63-81 
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81. Ewoluowanie systemu wartości rodziny osoby uzależnionej od alkoholu w toku postępowania 
wykonawczego prowadzonego przez sąd opiekuńczy / Daniel Jakimiec. W: Łódzkie Studia 
Teologiczne. – T. 28, nr 3 (2019), s. 89-104 
https://academica.edu.pl/ 

 
82. Formy przystosowania młodzieży w rodzinie z problemem alkoholowy / Iwona 

Niewiadomska, Stanisław Fel. W: Zeszyty Naukowe Katolickiego Uniwersytetu Lubelskiego. – 
R. 58, nr 4 (2015), s. 39-50 
https://czasopisma.kul.pl/znkul/article/view/11401/9678 

 
83. Funkcjonowanie rodziny alkoholowej : ogólna charakterystyka / Paulina Walkowiak. W: 

Poznańskie Zeszyty Humanistyczne. – T. 16 (2011), s. 25-34 
https://academica.edu.pl/s 

 
84. Jak nadużywanie alkoholu zakłóca funkcjonowanie rodziny? / Henryka Justyniarska. W: Głos 

Pińczowski. – 2013, nr 7, s. 13-14 
 
85. Jak uwolnić się od destrukcyjnych przekazów rodzinnych? / Krzysztof Gąsior. W: Świat 

Problemów.- 2011, nr 5, s. 21-25 
 
86. Kilka słów o sytuacji dziecka w rodzinach z problemem alkoholowym / Joanna Cichla. W: 

Praca Socjalna. – R. 23, [nr] 2 (2008), s. 89-95 
 
87. Konsekwencje wychowywania się w rodzinie z problemem alkoholowym : bagaż na całe życie / 

Ewa Włodarczyk. W: Seminare : poszukiwania naukowo-pastoralne. – T. 37, nr 2 (2016), s. 45-
57 
https://academica.edu.pl/ 

 
88. Kryzys w rodzinie : pierwszy krok ku trzeźwości? / Joanna Wawerska-Kus. W: Świat 

Problemów. – 2012, nr 7, s. 17-21 
Rodzina z problemem alkoholowym - wystąpienie kryzysu jako formy motywacji do podjęcia 
leczenia. 

 
89. Krzywdzenie dzieci w rodzinie alkoholowej / Aleksandra Karasowska. – (Nadużywanie 

alkoholu a krzywdzenie dzieci). W: Dziecko Krzywdzone. – 2004, nr 8, s. 6-17 
Czynniki działające w rodzinie alkoholowej, które mają wpływ na krzywdę dziecka. Skutki 
krzywdy doznawanej przez dzieci. 

 
90. Leczenie rodziny ze współwystępowaniem uzależnienia od alkoholu i narkotyków / Idalia 

Jednorowska-Król, Damian Szestopałko. W: Świat Problemów. – 2013, nr 4, s. 29-33 
 
91. Między realem a siecią : o czasie wolnym i partycypacji w kulturze dzieci z rodzin alkoholowych 

/ Małgorzata Czerwińska, Elwira Grzelecka. W: Relacje : studia z nauk społecznych. – 2017, nr 
3, s. 95-107 
https://academica.edu.pl 

 
92. "Na przekór przeciwnościom losu" : jak wzmacniać rezylencję dzieci z rodzin z problemem 

alkoholowym / Wioletta Junik. W: Chowanna. – 2010, t. 1, s. 163-174 
https://academica.edu.pl 

 
93. Nadużywanie alkoholu a przemoc domowa wobec dzieci / Ewa Jarosz. W: Wychowanie na co 

Dzień. – 2005, nr 10/11, s. 11-14 
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94. Nadużywanie alkoholu jako czynnik ryzyka przemocy w rodzinie / Jerzy Halicki. W: 

Pedagogika Społeczna. – 2018, nr 3, s. 221-[233] 
Autor przedstawia mało zbadane zagadnienie związku nadużywania alkoholu z przemocą w relacjach małżeńskich 
osób w wieku 60 lat i więcej. Artykuł zawiera szczegółową analizę konkretnego przypadku. 

 
95. O codziennym funkcjonowaniu uczniów pochodzących z rodzin alkoholowych w polskich 

szkołach / Agnieszka Bieś. W: Studia Międzynarodowe Wyższej Szkoły Handlowej w Radomiu. 
– T. 5 (2017), s. 143-154 
https://academica.edu.pl/ 

 
96. Obraz rodziny w percepcji dzieci w młodszym wieku szkolnym z rodzin z problemem 

alkoholowym / Małgorzata Chojak. W: Alkoholizm i Narkomania. – T. 21, nr 2 (2008), s. 153-
171 
https://academica.edu.pl/reading/readSingle?cid=14888061&uid=14887671 

 
97. Obszary działań nauczycieli w zakresie pomocy dzieciom z rodzin alkoholowych / Anna 

Grabowiec. W: Edukacja, Technika, Informatyka : teoretyczne i praktyczne problemy edukacji 
technicznej i zawodowej. – 2018, nr 4, s. 504-509 
https://academica.edu.pl/ 

 
98. Odwrócona perspektywa : rodzina uzależnionego od alkoholu w ujęciu systemowym ; Cz. 2 / 

Karol Pawlikowski. W: Wspólne Tematy. – 2012, nr 1, s. 12-17 
Wskazówki i porady dla pracowników socjalnych wspierających rodzinę z problemem alkoholowym. 

 
99. Parentyfikacja w rodzinach z problemem alkoholowym / Iwona Grzegorzewska. W: 

Alkoholizm i Narkomania. – 2016, nr 1, s. [27]-38 
Stan wiedzy na temat istoty parentyfikacji oraz rozważania teoretyczne na ten temat z uwzględnieniem 
mechanizmów prowadzących do jej wystąpienia. W sposób szczególny skoncentrowano się na specyfice tego 
zjawiska w rodzinach z problemem alkoholowym. Jak wskazują badania, uzależnienie od alkoholu rodziców jest 
sprzężone z odwróceniem ról oraz zaburzeniami w hierarchii rodziny. Przedstawiono aktualny stan badań nad 
parentyfikacja dzieci rodziców z zaburzeniami psychicznymi spowodowanymi używaniem alkoholu oraz nad 
znaczeniem parentyfikacji dla funkcjonowania dzieci alkoholików aktualnie i w dorosłym życiu. 

 
100. Partycypacja w kulturze dzieci z rodzin alkoholowych - w jakościowej strategii badawczej / 

Elwira Grzelecka. W: Zeszyty Naukowe - Państwowa Wyższa Szkoła Zawodowa im. Witelona 
w Legnicy. – 2017, nr 2, s. 133-148 
http://zn.pwsz.legnica.edu.pl/resources/html/article/details?id=213487 

 
101. Pomoc psychologiczna dla dzieci z rodzin z problemem alkoholowym : (Warszawa, 3-5 czerwca 

2003) / Ewa Kozdrowicz. W: Pedagogika Społeczna. – 2003, nr 4, s. 117-120 
 
102. Pomoc rodzinom dotkniętym problemem alkoholowym świadczona przez Miejsko-Gminny 

Ośrodek Pomocy Społecznej w Pińczowie / Bożena Matyjas. W: Praca Socjalna. – 2003, nr 1, s. 
28-41 

 
103. Praca systemowa z rodziną z problemem alkoholowym / Marta Małecka. W: Praca Socjalna. – 

R. 30, [nr] 6 (2015), s. 109-124 
 
104. Prężność rodzinna / Krzysztof Gąsior. W: Świat Problemów. – 2013, nr 4, s. 5-8 

Typy rodzin. Funkcjonowanie rodziny z problemem alkoholowym. Prężność rodzinna jako mocne strony i zasoby 
w rodzinach będących w stresie. Obszary związane z prężnością rodziny. Typy rodzin z problemem alkoholowym 
w kontekście prężności oraz odporności na stres i przewlekły kryzys. 
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105. Przemoc pomiędzy partnerami i zachowania ryzykowne u osób uzależnionych od alkoholu i 
innych sustancji psychoaktywnych / Piotr Serafin, Andrzej Jakubczyk, Anna Podgórska, 
Aleksandra Topolewska-Wochowska, Marcin Wojnar. W: Alkoholizm i Narkomania. – T. 25, 
nr 3 (2012), s. 289-305 

 
106. Psychologiczne problemy dzieci wychowujących się w rodzinach z problemem alkoholowym - 

aktualny stań badań / Sławomir Ślaski. W: Studia Psychologica. – R. 3[5], nr 5 (2004), s. 233-
242 
https://academica.edu.pl 

 
107. Realizacja zadań rozwojowych przez młodzież z rodzin z leczącym się i pijącym ojcem 

alkocholikiem / Iwina Grzegorzewska, Lidia Cierpiałkowska. W: Polskie Forum 
Psychologiczne. – T. 17, nr 1 (2012), s. 5-26 
https://academica.edu.pl/ 

 
108. Relacje interpersonalne dzieci z rodzin z problemem alkoholowym / Anna Chańko. W: 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. – 2016, nr 9, s. 16-22 
Różnice w funkcjonowaniu rodziny zdrowej i rodziny alkoholowej. Sylwetka psychospołeczna dziecka z rodziny 
alkoholowej. Dorosłe dzieci z rodzin dotkniętych alkoholizmem a relacje społeczne. Funkcjonowanie DDA 
(Dorosłych Dzieci Alkoholików) w toksycznym trójkącie społecznym Stephana B. Karpmana (Wybawca, 
Prześladowca, Ofiara). 

 
109. Relacje przywiązania u osób uzależnionych od alkoholu / Ewa Wyrzykowska, Karolina 

Głogowska, Kinga Mickiewicz. W: Alkoholizm i Narkomania. – T. 27, nr 2 (2014), s. 127-161 
 
110. Realizacja zadań rozwojowych przez dorastające dzieci alkoholików / Iwona Grzegorzewska. 

W: Alkoholizm i Narkomania. – T. 24, nr 3 (2011), s. 175-187 
 
111. Rodzina a terapia uzależnienia od alkoholu / Piotr Szczukiewicz. W: Świat Problemów. – 2012, 

nr 3, s. 10-14 
 
112. Rodzina dotknięta problemem uzależnienia w terapii systemowej. Cz. 2 / Idalia Jednorowska-

Król, Damian Szestopałko. W: Świat Problemów. – 2012, nr 9, s. 18-21 
Diagnoza i psychoterapia rodziny z problemem alkoholowym. 

 
113. Rodzina szkołą trzeźwości / Piotr Kulbacki. W: Łódzkie Studia Teologiczne. – T. 20 (2011), s. 

117-128 
https://academica.edu.pl/ 

 
114. Rodzina z problemem alkoholowym / Katarzyna Zalas. W: Prace Naukowe Akademii im. Jana 

Długosza w Częstochowie. Pedagogika. – T. 20 (2011), s. 285-303 
https://academica.edu.pl/reading/readSingle?cid=19496255&uid=47039826 

 
115. Rodzina z problemem alkoholowym / Małgorzata Chojak. W: Wychowawca. – 2008, nr 2, s. 

16-17 
 
116. Rodzina z problemem alkoholowym. Cz. 2 / Małgorzata Chojak. W: Wychowawca. – 2008, nr 

3, s. 16-18 
 
117. Rodzina z problemem alkoholowym. Cz. 3 / Małgorzata Chojak. W: Wychowawca. – 2008, nr 

4, s. 16-19 
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118. Rodzina z problemem alkoholowym - studium przypadku : w kierunku pomocy i wsparcia / 
Małgorzata Przybysz-Zaremba. W: Studia nad Rodziną. – R. 22, nr 2 (2018), s. 91-105 
https://academica.edu.pl/ 

 
119. Rodzina z problemem alkoholowym w pracy socjalnej / Iwona Grzegorzewska. W: Praca 

Socjalna. – 2012, [nr] 3, s. [18]-25 
Wpływ alkoholizmu rodzica na życie dzieci. Praca socjalna z rodziną z problemem alkoholowym. Kompetencje 
zawodowe pracownika socjalnego. 

 
120. Role rodzinne kobiet z problemem alkoholowym / Magdalena Zapotoczna. W: Poznańskie 

Zeszyty Humanistyczne. – T. 19 (2012), s. 131-139 
https://academica.edu.pl/ 

 
121. Stygmat społeczny osoby współuzależnionej / Anna Chańko. W: Problemy Opiekuńczo-

Wychowawcze. – R. 51, nr 9 (2011), s. 24-31 
 
122. System pomocy rodzinom z problemem alkoholowym / Agnieszka Czerkawska. W: Świat 

Problemów. – 2012, nr 3, s. 34-38 
System pomocy rodzinie z problemem alkoholowym, jego funkcjonowanie oraz działania na różnych 
płaszczyznach w obrębie danego środowiska lokalnego. 

 
123. Sytuacja dziecka w rodzinie z problemem alkoholowym / Renata Małgorzata Ilnicka. W: Praca 

Socjalna. – 2008, nr 5, s. [37]-51 
Uwarunkowania zwiększające podatność na uzależnienie od alkoholu. Charakterystyka rodziny z problemem 
alkoholowym. Społeczny i psychiczny rozwój dzieci alkoholików. Mechanizmy i postawy obronne dzieci 
wychowywanych w rodzinach z problemem alkoholowym. 

 
124. Sytuacja psychospołeczna rodzin z problemem uzależnienia / mgr Julia Dziukiewicz. W: Studia 

nad Rodziną. – R. 22, nr 4 (2018), s. 185-202 
https://academica.edu.pl/s 

 
125. Teoretyczne i empiryczne podstawy wzmacniania rezyliencji (resilience) u dzieci z rodzin z 

problemem alkoholowym / Wioletta Junik. W: Dziecko Krzywdzone. – 2012, nr 3, s. 27-45 
https://academica.edu.pl/ 

 
126. Terapia systemowa w pomaganiu rodzinom z problemem alkoholowym / Edyta Biaduń-

Korulczyk. W: Świat Problemów. – 2014, nr 7, s. 5-10 
Etapy i sposoby pracy z rodziną z problemem alkoholowym. 

 
127. Trudności z formowaniem poczucia własnej tożsamości u dziecka wychowywanego w rodzinie 

z problemem alkoholowym / Katarzyna Maria Wasilewska. W: Wychowanie na co Dzień. – 
2004, nr 10/11, s. 18-20 

 
128. Umiejętności społeczne dzieci wychowujących się w rodzinach z problemem alkoholowym / 

Alina Ukalisz. W: Wychowanie na co Dzień. – 2013, nr 3, s. 20-24 
 
129. Wpływ rodziny alkoholicznej na psychospołeczne funkcjonowanie dziecka / Marta Świta. W: 

Studia Gdańskie. – T. 10 (2013), s. 179-194 
https://academica.edu.pl/ 

 
130. Współuzależnienie kobiet w rodzinie z problemem alkoholowym : (ogólna charakterystyka 

zjawiska) / Paulina Walkowiak. W: Poznańskie Zeszyty Humanistyczne. – T. 16 (2011), s. 45-56 
https://academica.edu.pl/ 
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131. Współuzależnienie : objawy i przyczyny / Lidia Cierpiałkowska. W: Świat Problemów. – 2012, 

nr 2, s. 5-9 
Syndrom uzależnienia - objawy, przyczyn, pomoc psychologiczna i terapia. 

 
132. Współuzależnione / Anna Biernacka. W: Głos Pedagogiczny. – 2013, nr [8] (52), s. 15-[17] 

Pomoc dzieciom współuzależnionym z rodziny dotkniętej problemem alkoholowym. Niepokojące objawy, 
rozpoznanie i diagnoza problemu. Wykorzystanie zajęć profilaktycznych w pracy z dzieckiem. 

 
133. Utrzymywanie abstynencji przez osoby uzależnione od alkoholu a funkcjonowanie ich systemu 

rodzinnego : perspektywa kliniczna / Karolina Małek. W: Studia nad Rodziną. – R. 22, nr 4 
(2018), s. 99-115 
https://academica.edu.pl/ 

 
134. Uzależnienie w posagu, czyli o niektórych aspektach terapii osób uzależnionych - dorosłych 

dzieci uzależnionych rodziców / Joanna Wawerska-Kus. W: Świat Problemów. – 2012, nr 2, s. 
31-35 

 
135. Współuzależnienie - objawy i przyczyny / Lidia Cierpiałkowska. W: Świat Problemów. – 2012, 

nr 2, s. 5-9 
 
136. Za drzwiami zazdrości / Honorata Skrętowska. W: Świat Problemów. – 2012, nr 3, s. 39-43 
 
137. Zagrożone dzieciństwo cz. II / Aleksandra Karasowska. W: Świat Problemów. – 2011, nr 5, s. 

36-[39] 
Świetlice terapeutyczne jako forma pomocy dzieciom z rodzin z problemem alkoholowym. 

 
138. Znaczenie terapii ojców uzależnionych od alkoholu dla relacji w ocenie dzieci / Beata 

Morawska-Jóźwiak. W: Świat Problemów. – 2020, nr 11, s. 23-26 
Opis wyników badań, których celem było określenie relacji dzieci z obojgiem rodziców w rodzinach z problemem 
alkoholowym ojca oraz znaczenie terapii podjętej przez ojca dla oceny relacji rodzinnych przez dziecko. 

 
Dokumenty elektroniczne 
 
139. Rodzina: pojęcie, typologia, struktura, funkcje : wybór materiałów dostępnych w Pedagogicznej 

Bibliotece Wojewódzkiej w Kielcach /Marta Boszczyk. – Kielce : Pedagogiczna Biblioteka 
Wojewódzka, 2015. - 10 stron 
http://www.pbw.kielce.pl/userfiles/file/nowe_zestawienia/dokument776.pdf 
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