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Rozdziat I Podstawowe koncepcje i prawa psychofizjologii

it}

Zbigniew Wojtaszek
Wstep

2. Aktywacja

3. Reakcja orientacyjna, obronna i adaptacyjna

4. Habituacja, adaptacja i efekt kompensacyjny

5. Czynniki poznawcze i modyfikacja reakcji fizjologicznych
6. Prawo wartosci poczatkowej

7. Homeostaza i rownowaga autonomiczna

8. Sytuacyjna 1 indywidualna specyficznos¢ reakciji

Rozdzial I Podstawy pomiaréw w psychofizjologii

1.

Michal Urbanski
Systemy pomiarowe
1.1, Wprowadzenie
1.2, Pomiar
1.3. Metoda systemowa
14. Pojgcia systemowe, obiekty, wlasciwosci, konceptualizacje
1.5. Relacyjny model systemu pomiarowego
1.6. Struktura komputerowego systemu pomiarowego

2. Pomiar

3.

2.1. Operacje pomiaru

2.2, Skale

2.3. Pomiar wielkosci analogowej

24. Bledy pomiaru

25. Wzorce, normy, wielkosci podstawowe
Analiza sygnatow

3.1. Sygnal, jego nos$nik, wartos¢ i tresé
3.2. Model matematyczny sygnalu — funkcja w ujgciu systemowym
3.3 Klasyfikacja sygnatow

3.4. Podstawowe parametry sygnatow

3.5. Analiza harmoniczna

3.6. Korelacja i widmo mocy

3.7. Charakterystyki ukladow analogowych przetwarzajacych sygnaty

3.8. Przetworniki wielkoéci mierzonych (czujniki)
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3.9. -Operacje wstepne wykonywane na sygnatach
3.10. Analiza sygnalow i identyfikacja ich wlasciwosci

Rozdziat 111  Aktywnos¢ elektryczna mozgu
Rudolf Schmitt
A: Podstawy fizjologiczne i pomiar
1. Wprowadzenie

2. Generowanie aktywnosci spontanicznej i potencjatéw wywolanych mozgu

2.1. Teoria dipolowa
2.2. Sieci neuronalne
2.3. Potencjaly wywolane
3. Rejestracja i ocena EEG i potencjalow wywolanych

3.1. Odprowadzenia, wzmacnianie i przetwarzanie analogowo-cyfrowe

3.1.1. Odprowadzenia

3.1.2. Umiejscowienie elektrod

3.1.3. Wzmacnianie i przetwarzanie sygnatow
3.2. Analiza czasowa i czgstliwosciowa EEG

3.3. Charakterystyka zmian potencjalow wywolanych w polaczeniu z technika

usredniania

w

: Zastosowanie w psychologii

. Wprowadzenie

. EEG, stadia snu i poziom pobudzenia

Pamigc i potencjaty wywolane

. Dominacja fal alfa a przeszukiwanie wzrokowe

. Procesy emocjonalne a EEG i potencjaly wywolane
. EEG, potencjaly wywolane a patalogia
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Rozdzial IV Aktywnos¢ elektryczna mieéni
Jiirgen Weimann
A: Podstawy fizjologiczne i pomiar
1. Podstawowe wiadomosci z zakresu anatomii i fizjologii
1.1. Wstep
1.2. Opis makroskopowy migsni
1.3. Submikroskopowa budowa migsni
2. Regulacja aktywnosci migsniowej
2.1. Wstep
2.2. Receptory zwigzane z regulacja napigcia migSniowego—+
2.3. Regulacja na poziomie rdzenia
2.4. Ponadrdzeniowe osrodki kontroli
3. Metodyka rejestracji i analizy sygnatow
3.1. Rozmieszczenie elektrod
3.2. Przetwarzanie i analiza sygnalow
3.2.1. Wzmocnienie i filtracja
" 3.2.2. Integracja sygnatow
B: Zastosowanie w psychologii
4. Rys historyczny
5. Wkiad elektromiografii do psychologii ogolnej
5.1. Wstep
5.2. Rozwiazywanie zadan umystowych
5.3. Procesy emocjonalno-motywacyjne
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3.4. Ekstrakcja cech, obrobka i klasyfikacja pojedynczych potencjaléw czynnosciowych

. Dominacja fal alfa, potencjaly wywolane a rozpoznawanie wzorcow percepcyjnych
. Procesy poznawcze a komponenta P300 we wzrokowych potencjalach wywotanych
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6. Wkiad elektromiografii do psychologii klinicznej
7. Elektromiografia a biofeedback

Rozdziat V. Ruchy oczu
Jacek Szczechura i Jan Terelak
A: Mechanizm i pomiar
1. Charakterystyka i podstawy fizjologiczne ruchoéw oczu czlowieka
1.1. Wprowadzenie
1.2. Funkcje ruchow oczu czlowieka
1.3. Dowolne, zamierzone ruchy sledzenia
14. Ruchy skokowe galek ocznych
1.5. Zbiezne ruchy galek ocznych
1.6. Niektore neurofizjologiczne mechanizmy proceséw okoruchowych
1.6.1. Wzgorki czworacze gorne
' 1,6.2. Pole wzrokowe kory mozgu
1.6.3. Kora okolic czolowych i potylicznych
2. Metody rejestracji ruchow galek ocznych
2.1. Wprowadzenie
2.2 Bezposrednia obserwacja ruchow galek ocznych
2.3. Mechaniczny zapis ruchéw oczu
24. Rejestracja ruchoOw oczu za pomoca odbitego Swiatla
2.5. Fotookulografia
2.6. Rejestracja odbicia zewnetrznego promieniowania od rogéwki oka —
kornerorefleksografia
2.7. Elektrookulografia
2.8. Fotoelektryczna technika rejestracji ruchow oka
29. Metoda lusterkowo-fotograficzna
2.10. Metoda elektromagnetyczna
2.11. Uwagi koncowe
B: Zastosowanie w psychologii
3. Ruchy galek ocznych a odbidr informacji wzrokowej przez czlowieka
3.1. Podstawy psychologiczne analizy ruchéw oczu
3.2. Ruchy oczu podczas czytania
3.3. Zastosowanie analizy ruchow oczu w psychologii pracy
3.3.1. Analiza cykli okoruchowych na stanowiskach operatorow w ukladzie
czlowiek—maszyna
3.3.2. Badanie cykli okoruchowych u kierowcow
3.3.3. Badanie cykli okoruchowych u operatoréw sprzetu komputerowego
3.3.4, Badanie cykli okoruchowych u pilotow

Rozdziat VI Aktywno$é¢ elektrodermalna
Tytus Sosnowski

A: Mechanizm i pomiar

1. Aktywnoé¢ elektrodermalna jako przedmiot pomiaru psychofizjologicznego
1.1. Metoda endosomatyczna i egzosomatyczna
1.2, Jednostki pomiaru
1.3. Wskazniki i terminologia
1.4. Transformacja wynikow surowych

2. Mechanizm fizjologiczny
2.1. Anatomia skory i gruczolu potowego
2.2. Modele elektryczne skory
2.3. Regulacja neuronalna
24. Transmisja cholinergiczna i adrenergiczna
2.5. Regulacja humorlana
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8.2.
8.3.
8.4.
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9.6.

Biologiczne znaczenie aktywnosci elektrodermalnej

. Pomiar

Aparatura pomiarowa

Rodzaje odprowadzen
Umiejscowienie elektrod
Konstrukcja i wlasciwosci elektrod
Elektrolit

: Zastosowanie w psychologii
. EDA a odruch orientacyjny

Zagadnienia metodologiczne
Reakcja elektrodermalna (EDR) jako wskaznik odruchu orientacyjnego
Odruch orientacyjny a znaczenie bodzca

. Warunkowanie klasyczne reakcji elektrodermalnych (EDR)

Ogolna charakterystyka warunkowania EDR

Dynamika nabywania reakcji warunkowych

Generalizacja sensoryczna

Wplyw formalnych cech procedury na efektywno$¢ warunkowania
Efektywnoé¢ warunkowania a rodzaj bodZca warunkowego i bezwarunkowego
Reak¢ja warunkowa a odruch orientacyjny

Warunkowanie semantyczne i generalizacja semantyczna

Warunkowanie a procesy $wiadome

. Warunkowanie instrumentalne
. Wykrywanie klamstwa
. Psychologiczne znaczenie wybranych zmiennych elektrodermalnych

Niektore problemy zwiazane z psychologiczna interpretacja aktywnosci
elektrodermalnej

Szybkosc¢ spadku krzywej reakcji egzosomatycznej

Labilnosc-stabilnos¢ elektrodermalna

Asymetria aktywnosci elektrodermalnej i jej zwiazek z asymetria potkul mézgowych
8.4.1. Asymetria EDA a roznice migdzygrupowe

8.4.2. Asymetria EDA a aktywnos$¢ poznawcza

8.4.3. EDA a unilateralna stymulacja potkul mézgowych

844, Wplyw innych czynnikow

. Aktywno$¢ elektrodermalna a niektore psychologiczne wymiary réznic indywidualnych

Ekstrawersja—introwersja
Reaktywnos¢

Lgk

Psychopatia

Schizofrenia

Poziom umystowy

Rozdziat VII Aktywnos¢ ukladu sercowo-naczyniowego

Wanda Ciarkowska

A: Podstawy fizjologiczne i pomiar

Fizjologiczne mechanizmy aktywnosci sercowo-naczyniowej

Podstawowe wskaZniki aktywnosci ukladu sercowo-naczyniowego analizowane w
badaniach psychofizjologicznych

Tetno

1,
2

3.

3.1
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33
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Zrodla aktywnosci elektrycznej serca

Rejestracja sygnalow elektrycznych generowanych przez serce
Kardiotachometria

Jednostki pomiaru pracy serca

. Przeplyw krwi
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4.1. Podstawy fizjologiczne pletysmografii
4.2, Psychofizjologiczne techniki pomiaru przeptywu obwodowego krwi
5. Cisnienie tetniczne krwi
5.1. Podstawy fizjologiczne
5.2. Pomiar i rejestracja
B: Psychologiczne znaczenie zmian sercowo-naczyniowych
6. Teoria aktywacji
7. Koncepcja zmian tetna w trakcie wchianiania-odrzucania srodowiska zewnetrznego
7.1. Podstawowe twierdzenia koncepcji Lacey’a
7.2. Hipoteza o funkcjonalnym znaczeniu spadku tetna dla efektywnego reagowania
percepcyjno-motorycznego
7.3. Zwiazek zmian tetna z procesami przebiegajacymi w korze mozgowej
8. Zwiazek reagowania sercowo-naczyniowego z aktywnoscia poznawcza czlowieka
. 9. Zwiazek aktywnosci sercowo-naczyniowej z procesami emocjonalno-motywacyjnymi
10. Koncepcja reakcji orientacyjnej i obronnej
11. Warunkowanie reakcji sercowo-naczyniowej
12. Rola roznic indywidualnych w przebiegu reagowania sercowo-naczyniowego
13. Zakonczenie
Zalgcznik A:  Analiza dlugosci cyklu pracy serca
Jiirgen Weimann
1. Analiza diugosci cyklu pracy serca jako serii czasowych
2. Widmo mocy HP
Zalgeznik B:  Czas przejécia falii tetna
Jiirgen Weimann

Rozdzial VIII Zmiany szerokosci Zrenicy
Klasus Zimmer
A: Podstawy anatomiczno-fizjologiczne i technika pomiaru
1. Znaczenie ruchomosci Zrenicy dla widzenia i kontroli zachowania
2. Fizjologiczne podstawy motoryki Zrenicy
2.1. Wprowadzenie
2.2. Zwezenie Zrenicy
2.3. Rozszerzenie zrenicy
24. Wplyw odzialywan niewzrokowych na regulacj¢ Srednicy Zrenicy
3. Pupilografia — problemy metodyczne
3.1. Zasady nowoczesnej pupilografii
3.2, Wybrane problemy metodyczne pupilografii
3.2.1. Niewzrokowe bodZce sensoryczne
3.2.2. Wizualna prezentacja informacji
3.2.3. Problemy zwiazane z poziomem adaptacji oka
3.24. Dynamika reakcji Zrenicy
3.2.5. Inne czynniki
B: Waziniejsze dziedziny zastosowania pupilometrii w badaniach psychofizjologicznych
4. Wprowadzenie
5. Srednica zrenicy jako wskaZnik obciaZenia poznawczego
6. Zmeczenie psychiczne
7. Sita pobudzenia emocjonalnego
8. Zwiazki wskaznikow pupilometrycznych ze zmiennymi osobowosciowymi
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