Rehabilitacja po amputacji konczyn dolnych : zestawienie bibliograficzne w wyboz
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|. Wydawnictwa zwarte

1. Dudek, Andrzej : Pourazowe amputacjééoyn u pacjentow z&odowiska
wiejskiego hospitalizowanych w Szpitalu WojewodzkinKrosnie w latach 1987-
1995 : praca doktorska / Zagorski Jerzy (promdistytut Medycyny Wsi w Lublinie,
[Szpital Wojewddzki Oddziat Urazowo-Ortopedycznywosnie]. — Lublin : Instytut
Medycyny Wsi w Lublinie, [Szpital Wojewddzki Oddiidrazowo-Ortopedyczny w
Krosnie], 2002, [2], 166 k. : il., tab. - Bibliogr. 1Giz.

Warszawa — Glowna Biblioteka Lekarska - Sygnatud G15/20417

2. Jacyna-Onyszkiewicz Adam, Wesotowski Adam : Podgtizyoterapii w chirurgii /
Adam Jacyna-Onyszkiewcz, Adam Wesotowski ;285a Szkota Pedagogiki i
Administracji im. Mieszka | w Poznaniu. - PoznawWyzsza Szkota Pedagogiki i
Administracji im. Mieszka |, 2017. - [2], 79, [$}rona : ilustracje ; 21 cm
Chirurgia -- pacjenci -- rehabilitacja -- pedeniki akademickie.

Fizjoterapia -- podiczniki akademickie.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosgp-zwarte-1
p.

3. Kroélak, Maciej : Odlegte wyniki rehabilitacji chaci po amputacjach kozyn
dolnych z przyczyn naczyniowych : praca doktorsKkalar Jan (promot.) ; Akademia
Medyczna im. L. Rydygiera w Bydgoszczy. — BydgoszAkademia Medyczna im.
L. Rydygiera w Bydgoszczy, 1997. - 98 k. : il., talBibliogr. 90 poz., streszcz.,
maszyn.

Warszawa — Gtéwna Biblioteka Lekarska - SygnatuBd. G15/16299

4. Paprocka-Borowicz, Matgorzata : Ocena skutegzin@habilitacji i funkcjonowania
spotecznego pacjentéw po amputacjhéoyny dolnej : rozprawa habilitacyjna /
Akademia Medyczna Katedra Fizjoterapii we WroctawilWroctaw: Akademia
Medyczna, 2010. - 287 s. : il., tab. - Bibliogr62d0z., sum., 24 cm
Wroctaw - Biblioteka Uniwersytecka
Bydgoszcz - Biblioteka Medyczna Collegium Medicum
Lublin - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Medycznego
t6dz - Biblioteka Gtéwna Uniwersytetu Medycznego
L6dz - Biblioteka Uniwersytetu £6dzkiego
Krakow - Biblioteka Jagielltska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellaskiego
Warszawa - Biblioteka Publiczna m.st. WarszawybliBteka Gtdwna Wojewddztwa
Mazowieckiego
Warszawa - Biblioteki Uniwersytetu Warszawskiego
Warszawa - Gtowna Biblioteka Lekarska - SygnafeBi.: 744.639
Gdaisk - Biblioteka Gtéwna Gdeskiego Uniwersytetu Medycznego
Szczecin - Biblioteka Gtéwna Pomorskiego UniwestlytMedycznego
Szczecin - Kgiznica Pomorska



5. Paniczek, Roman : Biottynieria w rehabilitacji nagdu ruchu. - Warszawa : Oficyna
Wydawnicza Politechniki Warszawskiej, 2014. - 173ik (w tym kolor.) ; 23 cm. -
Wykaz oznaczei skrotow w gz. pol. i ang. s. 9-10. - Bibliogr. s. 170-173
Tres¢ podrcznika dotyczy metod terapeutycznych iagizen technicznych stosowanych w
procesie usprawniania pacjentéw z niedowtadenpbarazeniem narzdu ruchu oraz w
przypadkach amputacji kozyn. W opracowaniu przedstawiono przyktady postvania
usprawniagcego oraz rozvgzania konstrukcyjne ugdzen stosowanych w celu rehabilitacji
naradow ruchu cziowieka. Opisane zostaty rownzasady dziatania wypogenia
ortopedycznego oraz wskazania do jego zastosowapiaktyce medyczne;j.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-zwarte-1
p.

Dostpna take w formie elektronicznej - [Dogb autoryzowany] -
http://libra.ibuk.pl/book/145266

6. Perner R. Tomasz, Dudkiewicz Zbigniew : Protetykaotyka ortopedyczna
cztowieka : zarys ; Uniwersytet Medyczny WydziatjBterapii, Katedra Klinicznych
Podstaw Rehabilitacji, Zaktad Biomechaniki i Zaopahia Protetyczno-
Ortopedycznego w todzi. - Wyd. 2. - tadNydawnictwo Medort S.A. 2003, [252] s.
-il., tab., 28 cm. — (Ortotyka wydanie specjalne)

Amputacja — rehabilitacja.

Krakow - Biblioteka Jagiellzska i Biblioteka Collegium Medicum Uniwersytetu
Jagiellaiskiego

Warszawa - Gtowna Biblioteka Lekarska - Sygnatsii.: 802.440

7. Podstawy rehabilitacji dla studentéw medycyny /. relk. Zdzistawa Wrzosek,
Janusz Bolanowski. - Warszawa : Wydawnictwo Lekar8iZ\WL, cop. 2011. - VIII,
366 s. :il. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 343-354. Indek
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w 8aeh - Wolny dosp-zwarte-1

P.

8. Przepis na rehabilitacj metodologie oraz metody w badaniach i transdylstgrne;
praktyce rehabilitacyjnej / red. Wojciech €liski, Grzegorz Wicek. - Lublin :
Wydawnictwo KUL, 2014. - 406 s. : il. (w tym kolpr.24 cm. — (Konteksty
Psychologii Rehabilitacji). - Bibliogr. przy rozdz.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosgp-zwarte-1
p.

9. Psychoedukacja w procesie wspomagania rehabildad z niepetnosprawéma /
redakcja naukowa Piotr Majewicz, Maria ¢¢mtek, Ewa Dyduch. - Krakéw :
Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu Pedagogiczneg,/20274, [2] strony ; 24
cm. — (Prace Monograficzne / Uniwersytet Pedagayiéen. Komisji Edukacji
Narodowej w Krakowie ; 798). - Bibliografia przyadziatach
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh — Czytelnia Pedagogiczna

10.Rajkowska-Labon, Ebieta : Rehabilitacja w zaburzeniach uktadu ruahu.
Rehabilitacja w gilegniarstwie / pod red. Donaty Kurpas i Krzysztofesk@alika. -
Wroctaw: Wydawnictwo Continuo, 2010. - S. 92-106
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Walostp-zwarte-1 p.



11.Rehabilitacja medyczna / pod red. Jerzego Kiwegskieaut. I1zabella Bartska [et
al.]. - Wyd. 1 (dodr.). - Warszawa : Wydawnictwokiaeskie PZWL, cop. 2011. - 699,
[1] s. :il. ; 24 cm. - Bibliogr. przy rozdz. Indgk
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Magazyn-parter, Wolny
dostp-zwarte-1 p.

12.Rehabilitacja medyczna. T. 1, Podstawowa wiedzhalilitacji, podstawy
anatomiczne i fizjologiczne fizjoterapii i rehakdicji medycznej, ocena kliniczna i
funkcjonalna poszczegéinych uktadow, metody tergmame w rehabilitacji / pod
red. Andrzeja Kwolka ; [aut. rozdz. Gsaa Banaszek et al.]. - Wyd. 2. - Wroctaw :
Elsevier Urban & Partner, cop. 2012. - XIV, 602 &. ; 25 cm. - Bibliogr. przy rozdz.
Indeks
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Magazyn-parter, Wolny
dostp-zwarte-1 p.

13.Rehabilitacja medyczna. T. 2, Rehabilitacja klimaZ pod red. Andrzeja Kwolka. -
Wyd. 2. - Wroctaw : Elsevier Urban & Partner, c8p13. - XVI, 729 s. :il. ; 25 cm. -
Bibliogr. przy rozdz. Indeks
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Magazyn-parter, Wolny
dostp-zwarte-1 p.

14.Rehabilitacja w pielgniarstwie / pod red. Donaty Kurpas i KrzysztofesKalika. -
Wroctaw : Wydawnictwo Continuo, 2010. - 168 s. ; 24 cm. - Bibliogr. przy rozdz.
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - dosip-zwarte-1 p.

15. Wielowymiarowa¢ procesu rehabilitacji / pod red. Jerzego Rottemtaun Krakow :
Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2007. - 186, [2] 4. ; 24 cm. - (Problemy Edukacji,
Rehabilitacji i Socjalizacji Osob NiepetnosprawnycB.)

Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach -pé#yczalnia - sygn. 243506,
243359, 243358
Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach yt€lnia - sygn. 243357/czyt.61

16. Wiktora Degi ortopedia i rehabilitacja : wybraneyadnienia z zakresu chorob i
urazow narzdu ruchu dla studentow i lekarzy / redakcja naukdaeek Krucziyski,
Andrzej Szulc. - Warszawa : Wydawnictwo Lekarski®d\R_, 2015. - 713 s. :il. ; 24
cm. - Bibliogr. przy rozdz. Indeks
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Magazyn-parter, Wolny
dostp-zwarte-1 p.

Dostpny rowniez w formie elektronicznej - [Dogp autoryzowany] -
http://libra.ibuk.pl/book/145873

Il. Wydawnictwa ciagte

17.Amputacje kéczyn na przestrzeni wiekow / Michat Morawiecki, Kegtyna
Wilemska-Kucharzewska, Wiestaw Zielonka, Robert giplAnna Saran, Przemystaw
Bartnik, Marek Kucharzewski. W: Leczenie Ran : @ice pismo naukowe Polskiego
Towarzystwa Leczenia Ran. - T. 12, z. 4 (2015).95-200



18.

19.

20.

21.

22.

23.

24,

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

Badora Agnieszka, @lkowska Paulina, Budaski Grzegorz : Pierwotne i wtdrne
amputacje kaczyn dolnych w materiale jednegérodka. W: Annales Academiae
Medicae Silesiensis. — T. 66, nr 2, s. 7-12 ; ¢flosnline:
http://yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.etepgjd-6d3da879-f8c8-4b31-
87c2-709625adedealostp dnia 31.07.2018

Bednarczyk, Malgorzata : Hipoterapia jako formaatahtacji i wsparcia

wigczania spotecznego 0sob niepetnosprawnych=Hippaplyeas a form of
rehabilitation and support social inclusion of pkeowith disabilities. W: Student
Niepetnosprawny. — T. 8, nr 15 (2015), s. 207-2d@stp online:
https://repozytorium.uph.edu.pl/bitstream/handl8R1467/Bednarczyk.M_Hipoterap
ia_jako forma_rehabilitacji.pdf?sequence=dbstp dnia 31.07.2018

Rodzaj terapii odpowiedni ta& dla ludzi po amputacji kozyn.

Borowicz Adrianna, Wieczorowska-Tobis KatarzyndekEywnas¢ rehabilitaci
osoby starszej po amputacji udowej prawostronoejs przypadku= The efficiency
of rehabilitation of 79 years old patient afteigthiamputation - case study. W:
Geriatria. — R. 1, nr 1 (2007), s.60-62. - Bibliogmpoz.

W pracy przedstawiono przebieg rehabilitacji 7l pacjentki po amputaciji udowej
konczyny dolnej prawej. Pacjentlorzyjeto na oddziat rehabilitacyjny 3 migsie po zabiegu
celem usprawnienia. W wyniku rehabilitacji uzys@amaczne zwkszenie samodziel§oi w
zakresie podstawowych czyriicozyciowych, mierzone popraywv skali Barthel z 60 do 95
punktow. Tak znacznpoprave uzyskano midzy innymi dzéki motywacji pacjentki i
wigczeniu rodziny w proces usprawniania.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

Byra, Stanistawa : Istota i funkcje radzenia saiséb po amputacji Kmzyny dolnej

= The nature and functions of coping abilities @igons after lower extremity
amputation. W: Zdrowie Publiczne. - Vol. 123, n2A{3), s. 69-75. - Bibliogr. s. 74-
75

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosp-
czasopisma-2 p.

Byra, Stanistawa : Radzenie sobie a potraumatyezmngst i poczucie stresu u 0séb z
amputacj konczyny dolnej. W: Niepetnosprawfoi Rehabilitacja. - 2016, nr 3, s.
[71]-89

Pedagogiczna Biblioteka Wojewodzka w Kielcach yt€lnia

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego — €lnya Pedagogiczna

Chanek, Joanna : Ptywanie oséb po amputacji luadawi wrodzonymi kaczyn. W:
Niepetnosprawn& i Rehabilitacja. — 2016, nr 1, s. 188-190
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego — €lrya Pedagogiczna

Interdyscyplinarne problemy lecznicze dotyoz pos¢powania ortopedycznego i
rehabilitacyjnego wobec kilkunastoletniego chtopogorzebytej wielomiejscowej,



urazowej amputacji kiczyn=Multiaspect problems in orthopaedic and rdkabon
management of adolescent with multiple limb ampatafollowing trauma /
Radostaw Stowiski, Krzysztof Wasiak, Piotr Tederko, Wojciech Kovdcz, Janusz
Garlicki. W: Lekarz Wojskowy. — T. 79, nr 2 (2003),105-107, il. - Bibliogr. 13 poz.
Przedstawiono przebieg leczenia i rehabilitacjlelthiego chiopca, ktéry w wyniki eksplozji
rozbrajanego pocisku artyleryjskiego doznat liczmpbraen ciata, médzy innymi urazowej
amputacji obu podudzi i przedramienia. Autorzy agap uwag; na konieczn& prowadzenia
wielokierunkowego pospowania chirurgicznego wraz z jednoczasowym praoese
usprawniania, edukacji oraz przystosowywania dajgzgo chtopca do zmienionych
warunkdéwzyciowych.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

25.Kurkus-Rozowska, Baena : Wptyw rehabilitacji na poprawvydolnaici fizycznej

0s6b niepetnosprawnych ruchowo. W: Bezpiéstwo Pracy. — 2002, nr 3, s. 21-25;
dostp online [Pobierz]https://www.infona.pl/resource/bwmetal.element ezt
6d1fe336-2955-4a7d-blad-65ac6769cadastp dnia 31.07.2018

26.tuczak Ekbieta, Krawczyk Agnieszka,/8wska Ewa : Analiza najeziej

27.

28.

wystepujacych nieprawidtowséci chodu u pacjentéw po jednostronnej amputaciji
konczyny dolnej. W: Kwartalnik Ortopedyczny. - 2010,47 s. 524-540
ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewoddzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

tuczak Efbieta, Prosnak Mieczystaw : Amputacje obustronweslokonczynowe
oraz sposoby ich zaopatrywania. W: Kwartalnik Oeyczny. - 2002 (3) s. 199-203.
- Bibliogr. 15 poz.

W artykule opartym na materiale 491 chorych lecobny latach 1967-2000 oméwiono
pokrétce problem pierwotnego protezowania choryallpustronnych amputacjachriazyn
gornych lub dolnych oraz skojarzonyciicdgcych odgcia kaiczyn gérnych i dolnych, a
zwlaszcza troj- i czterokmzynowych. Pogpowanie polegato na zaopatrywaniu w
wykonywane w przychodni protezy tymczasowe, gasivane po ustaleniu elementow
regulacji i przyswojeniu zaopatrzenia oraz wyrokaestereotypow wykonawczych,
zamawianymi w zakfadach produkcyjnych protezaminityfvnymi, stanowacymi
doskonalsze pod wzaglem kosmetycznym repliki sprowadzonych pod wdgm

przydatngci protez tymczasowych. Niegthne leczenie usprawnigie prowadzimy
przecktnie 3-6 miesjcy, a w przypadkach amputacji wielalazynowych 6-10 miescy, a
nawet i dhiej. Wyniki postpowania okazaly giw petni zadowalaice.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

Magiera Andrzej, Lech Monika : Tolerancja wysitkgiozyzn po nieurazowych
amputacjach kieczyn dolnych=Effort tolerance men after non-traumbwer limb
amputations. W: Pogby Rehabilitacji. — T. 14, z. 2 (2000), s. 59-67 tab. -
Bibliogr. 4 poz.

W pracy przedstawiono wyniki batlahorych po amputacji k@zyn dolnych,
hospitalizowanych w Centrum Rehabilitacji STOCERK@nstancinieSredni czas pobytu w
szpitalu wynosit 6 tygodni. W czasie badania cheykonywat wysitek o charakterze
submaksymalnym, realizowany w zakresie przemiarotgch. Wysitek dozowano na



cykloergometrze rowerowym z nggem poprzez kiczyny goérne. Praca realizowana byta do
uzyskania stanu rownowagi fizjologicznej. Do océwmigrancji wysitku u pacjentow
wykorzystano obserwacje reakcji uktadadenia. Zebrano informacje dotyye wartdci
spoczynkowych i wysitkowych estasci skurczéw serca (HRS[1/min] i HRW[1/min.]),
wielkosci pracy catkowitej (P[kJ]) wykonanej podczas badamwaz czasu restytuciji
powysitkowej (R[s]). Kady pacjent badany byt dwukrotnie: przed rozgoezm i po
zakaiczeniu hospitalizacji. Wyniki badgpozwolity stwierdzt, ze széciotygodniowy
intensywny program usprawniania chorych po ampukagjczyn poprawia istotnie tolerarcj
wysitku.

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewoddzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

29.Mroz, Adam : Odgbnai¢ rehabilitacji po replantaciji kmzyn u dzieci. W: Pogpy

30.

Rehabilitacji. - 1994: 8 supl. 1, s. 31-40, ilh.ta Bibliogr. 28 poz. — (1 Kongres
Naukowy Polskiego Towarzystwa Rehabilitacji pt. Fabilitacja w urazach nagdow
ruchu" Warszawa 20-23.09. 1992)

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

Napieracz-Trzosek Izabela, GorzkowiczzBna : Poziom jakii zycia po amputacji
konczyn dolnych z powodu midzycy tetnic. W: Family Medicine & Primary Care
Review. — Vol. 13, nr 4 (2011), s. 729-738, ilh.taBibliogr. 18 poz.

Wstep. Ocena "jakéci zycia" w naukach medycznych cieszy dizym zainteresowaniem.
Znaczenia nabiera nie tylko samo leczenie, alepporeadzenie go w sposob pozwatsj
pacjentom utrzymazadowalajca ich jaka¢ zycia. Jest tdcisle zwigzane ze zmieniagym

sie spojrzeniem "medycyny" na pacjenta, ktore przygriuplistyczny i empiryczny wymiar.
Jaka¢ zycia jest uzaleniona od wczéniejszych déwiadcze i przezy¢ jednostki, petnionych
rél spotecznych, a tak podejcia do wtasnej choroby i zaakceptowania jej skutkBacjenci
po amputacji kAczyn z powodu mizdzycy tetnic stanowa grupe 0sob, ktérepycie ulega
diametralnej zmianie we wszystkich jego wymiarddateriat i metody. Badania
przeprowadzono na grupie 80 0s6b po amputadikm z przyczyny miadzycy ftetnic.
Zbadano 40 pacjentow z Polski i 40 z Niemiec. Ddahaizyto kwestionariusza ankiety
wiasnej konstrukcji oraz standaryzowanego kwestiasaa SF-36. Wyniki. Celem pracy byla
ocena jakeéci zycia pacjentow po oggiu konczyny dolnej w przebiegu midzycy. Oceny
dokonano po pogrupowaniu pacjentéw pod wdgm: narodowsi, posiadania i tywania
protezy, pozostawania czynnym zawodowo, epstvania dolegliwéci ze strony kikuta oraz
pojawiapcych sé trudnaci w funkcjonowaniu. Wnioski. 1. Jakdzycia pacjentéw po
zabiegach amputacji kozyn dolnych uzatmiona jest od efektywnej wspotpracy
interdyscyplinarnego zespotu. 2. Respondenci relraihi w Niemczech znacznie wgj
oceniaj poziom jakdci ...

ACADEMICA — dostp w Pedagogicznej Bibliotece Wojewddzkiej w Kieloac
Bibliotece Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &eh, Wojewodzkiej Bibliotece
Publicznej w Kielcach

31.Nowak, Jarostaw : Zastosowanie mastkanek gibokich w rehabilitacji po

amputacjach w obbie kaiczyn. W: Rehabilitacja w Praktyce. — 2014, nr £&53. -
Bibliogr. s. 53
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Walostp-czasopisma-2 p.



32.0cena poprawniai i sprawndci chodu u pacjentow po amputacjikayny dolnej w
obrebie uda / Etbieta Luczak, Sylwia Staba, Robert Rochski, Ewa Rewska. W:
Acta Bio-Optica et Informatica Medica.Zynieria Biomedyczna. — Vol. 20, nr 1
(2014), s. 29-38 ; dagt online [PDF]:
http://yadda.icm.edu.pl/yadda/element/bwmetal.eterinaztech-bf6 7f4f0-0196-4e73-
8e18-3de485c6382alostp dnia 31.07.2018

33. Ocena pospow usprawniania pacjentéw po amputacjéoyny dolnej w olgbie
uda przy pomocy testu "dwdch wag'"=Assessment athidibation progress in patients
after lower limb amputation in the thigh by 'twakes' test / Ebieta Luczak,
Matgorzata Chrzanowska, Katarzyna Krekora, Evraviska, Zygmunt Pawlik. W:
Kwartalnik Ortopedyczny. — 2010, nr 1, s.72-85,tdb. - Bibliogr. 12 poz.
Odtworzenie zdolniei poruszania gipo amputacji kdiczyny dolnej stanowi od dawna jedno
Zz waznych zagadnie medycyny i ma za saldtugs drogs rozwojows. Mimo nowoczesnych
mozliwosci protezowania amputacja nadal jest postrzegdmeazabieg okaleczagy. Czsto
sam pacjent nie akceptuje swojej niepetnospradaindraci cte¢ dozycia i dziatania. Bardzo
waznym elementem w procesie powrotu do normalnggia jest prawidtowo opracowany
program rehabilitacji. Celem batlayta ocena pogpdéw usprawniania pacjentéw po
amputacji jednej kiaczyny dolnej na wysokmi uda przy ayciu testu "dwoch wag". Materiat
bada stanowita grupa 100 pacjentéw amputowanychzayéh przyczyn, protezowanych i
usprawnianych w Wojewodzkiej Poradni Zaopatrzenim@edycznego w todzi, ktorzy
wyrazili zgod: na udziat w badaniacKrednia wieku uczestnikow batlavyniosta 63 lata.
Najmtodszy amputowany miat 27 lat a najstarszyad8593 proc. stanowili pacjenci powsj
50 rokuzycia, a najliczniejsggrup byli badani w przedziale wiekowym 51-60 lat, staiio
38 proc. Przyczynamputacji najogciej byta choroba naczyniowa. U badanych pacjentow
wykonano trzykrotnie test "dwoch wag”, przed rozgeem nauki chodzenia, ngphie po
mieshcu ¢wiczen i ostatni raz po zakmzeniu usprawniania. Analiza wynikéw badayta
jednoznaczna: opracowany przez nas program uspaaiariyt akceptowany przez badanych
i miat wptyw na poprawn@& chodu zétest "dwoch wag" prostym i miarodajnyarodiem
oceny.
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34.0drebnaé¢ postpowania kinezyterapeutycznego u pacjentéw po arcjada
naczyniowych w olgbie kariczyn dolnych=Separation kinesiotherapeutic procegsli
in patients with vascular amputations in the lolegs / Agnieszka Radzirska,
Karolina Janowczyk, Katarzyna Strojek, Aleksandeclg Walery Zukow. W:
Journal of Education, Health and Sport. —Vol. 6111(2016), s.11-23. - Bibliogr. 20
poz. ; dosip online:http://ojs.ukw.edu.pl/index.php/johs/article/vieWEB/pdf;
dostp dnia 31.07.2018
Streszczenie polski&mputacja, czyli operacyjne agijie kaiczyny lub jej czsci, jest jednym
Z najstarszych zabiegow w historii medycyny. Obegorzewaajgca czs¢ amputacji (ok. 80-
90 proc.) odbywa giz powodu powikta chordb naczyniowych. W zaleosci od obszaru
dotknitego zmianami tkanek oraz rozlegtotego procesu, chirurg podejmuje deeyaj
poziomie odjcia kaiczyny. Po amputacji istnieje ryzyko wyptenia wielu powikta, m.in.:
zakaenie beztlenowcami, rozeje sk rany, martwica skoéry, obgk oraz przykurcze. W
przypadku amputacji planowyéwiczenia powinno girozpocac¢ jeszcze przed operacgpby
przygotowa organizm pacjenta do nadchgdygch zmian. Kinezyterapia ma na celu
wzmocnienie kaczyn, zardwno tej, ktérej e zostanie usupia, a take zdrowej kaczyn,
ktéra lpdzie musiata prze¢ ci¢zar ciata do czasu zaprotezowania oraz nauczenjargac
postugiwania si protez. Zaleca sj ¢wiczenia czynne oraz czynne z oporemdayn
gornych, dolnych oraz tutowia, a ta¢wiczenia oddechowe. Niezwykle istotne jest
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przygotowanie psychiczne pacjenta do amputacjizezpukazania nidiwosci
funkcjonowania jak przed operacjednym z jej elementow jest profilaktyka
przeciwzakrzepowa, w ktorej sktad wchedwysokie utaenie kaiczyny, manualny dreaga
limfatyczny orazwiczenia bierne i czynne, pobudazg pomg migsniowa. Przykurcze
jednym z najcgstszych probleméw po amputacji, ktére wplygvaggatywnie na proces
protezowania. Dziataniem zapobiegggjm powstaniu przykurczyozycje utageniowe,
ktore nie powoduj patologicznego ustawieniaikezyny. Innymi zabiegami, ktére wykonuje
fizjoterapeuta, jest hartowanie kikuta oraz jegadeowanie. Powysze dziatania majna
celu uzyskanie prawidtowo uksztattowanego kikgtdyz tylko taki kikut mazna tatwo
zaopatrzy.

Pirowska Aneta, Witoch Tomasz, Nowobilski Roman yt&kze protezowanie i
kompleksowa rehabilitacja po amputacjhkayn dolnych - najwaniejsze sktadniki
postpowania fizjoterapeutycznego= Immediate prosthigiisg and comprehensive
rehabilitation following lower limb amputation -e¢hmost important components of
physiotherapy. W: Rehabilitacja Medyczna. — T.i0] (2006), s. 15-28, il. -
Bibliogr. 25 poz.

W pracy przedstawiono model rehabilitacji i szylgkigorotezowania po amputacjidazyn
dolnych. Wskazano zalety prowadzenia usprawnigdmi@ego po amputacji w
wyspecjalizowanym @&odku kompleksowej rehabilitacji, pogeszy od pierwszych dni
hospitalizacji, a do momentu uzyskania optymalnej sprasaidizycznej i samodzielriei,
pozwalajcych na jego opuszczenie. Uwadihiono oferowane pacjentom wsparcie
psychologiczne. Przedstawiona zostala specyfikeesakdziata fizjoterapeuty zaréwno w
rehabilitacji, jak i protezowaniu pacjentow. Wskaaaok wczesnego protezowania,
prezentyc kolejne etapy powstawania protezy tymczasowgfyzaiej definitywnej,
poczwszy od pobrania miary, wykonania pozytywu kikwajasgpnie poszczegolnych
elementéw protezy,zado zaka@czenia jej regulacji, pgtzenia definitywnego wszystkich jej
czesci i wykonczenia. Opisane i pokazane zostaty przykladowe isgamia protetyczne dla
zaaparatowania kikuta o nieregularnym ksztatcignZazono istgtprawidtowego uktadania
kikuta w profilaktyce przeciw powstawaniu przykuycpraz jego bandawania, w walce z
obrzkiem pooperacyjnym, w celu ograniczenia dolegligidolowych, przypieszenia
gojenia s¢ rany pooperacyjnej i formowania kikuta. Wyszczegme zostaly kolejne etapy
uruchamiania pacjenta, pionizacji i nauki choduazvz poruszaniemepo schodach,
nierobwnym podtau i pokonywaniem przeszkdd oraz rodzaje wykonywariygczen
kinezyterapeutycznych i najgiej stosowanych ...

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w &aeh - Wolny dosp-
czasopisma-2 p.

Postpowanie fizjoterapeutyczne u pacjenta z zespotepystukrzycowej po
amputacji kaczyny dolnej na poziomie podudzia=Physiotherapagjmroach in
managing a patient after below-knee amputationtdwakabetic foot syndrome /
Karolina Wolnik-Piernicka, Matgorzata HateGofgbek, Bogumit Wolnik, Rita
Hansdorfer-Korzon, Anna Korzon-Burakowska. W: Dielbegia Praktyczna. — T. 3,
nr 6 (2017), s. 249-252, tab. - Bibliogr. 12 podostp online:
https://journals.viamedica.pl/diabetologia_praktyaarticle/view/57121/42943
dostp dnia 31.07.2018

Zespot stopy cukrzycowej (ZSC) jest najstszym powiklaniem w przebiegu cukrzycy, ktére
moze prowadzi do utraty kaczyny dolnej. Po amputacji bardzo img aspekt stanowi
rehabilitacja i prewencja wtdrna. W niniejszym &tthe przedstawiono przypadek 75-lethiego
chorego na cukrzyctypu 2 po amputacji kaczyny dolnej lewej na poziomie podudzia w
przebiegu ZSC. Pacjent zostat poddany ¢guestaniu fizjoterapeutycznemu skiagizgmu sg

z licznych procedur magych na celu reedukacghodu i nauk korzystania z protezy.
Odegrato to istotprole w przywrdceniu sprawroi mozliwie najbardziej zblionej do tej
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sprzed zabiegu amputacji, a w zaku z tym umaliwito choremu powrdét daycia
spotecznego i zawodowego.

Rehabilitacja po amputacji nadkolanowej u pacjent&ukrzyg : opis przypadku /
Jan Sobstyl, Paulina Sobstyl, Karol Terlecki, Lidigtuta, Janusz Kocki. W:
Zamojskie Studia i Materiaty. Seria Fizjoterapid..-15, z. 1 (2013), s. 75-82
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Ruszkowska Ebieta, Szewczyk Maria T. : Rola pgghiarki w opiece
przedoperacyjnej i pooperacyjnej nad chorym poddgweamputacji kaczyn
dolnych=The role of the nurse in pre- and postdpera@are of patients undergoing
lower limb amputation. W: Piggniarstwo Chirurgiczne i Angiologiczne. - Vol. 2, n
2 (2008), s. 56-60, il. - Bibliogr. 21 poz.

Amputacja to zabieg polegaly na usuriciu czsci lub catego narglu. Problem amputacji
konczyn dolnych dotyczy coraz gkiszej liczby 0osbéb, szczegdlnie w starszym wiekuecdite
amputag} konczyn dolnych w 90 proc. wykonujegsi powodu istnigjcych choréb naczy
tetniczych, pozostate 10 proc. to amputacje spowodewsiazami, howotworami oraz
wadami rozwojowymi. Celem niniejszej pracy bytaguistawienie problemoéw chorego po
amputacji kaczyny dolnej. Omowiono przede wszystkim pgrlacg i rehabilitacg chorych
po amputacji kdiczyn dolnych.
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Sobm-Straczek Marta, Piechowicz Jacek : Techniki energizaaggni w terapii
przeciwprzykurczeniowej= Muscle energy techniqureariticontracture therapy. W:
Rehabilitacja w Praktyce. — 2014, nr 4, s. 31-B8,Bibliogr. 15 poz.

Przykurcze po amputacjac slementem magym w znacznym stopniu utruddigroces
rehabilitacji, zaprotezowania i prawidtowego ptogpwania pacjenta do nowej sytuaciji.
Najwazniejszym aspektem po amputacji jest zapobiegahi@dsvstawaniu i utrzymanie jak
najlepszego mdiwego balansu nggniowego w obgbie catego ciata, a zwtaszcza
amputowanej kaczyny. Artykut przedstawia techniki energizacjigdmi (MET) jako jedn z
wielu efektywnych form pracy z przykurczami. Stasmie opisanych technik me wyranie
poprawt funkcjonowanie pacjenta.
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40.Szczsny, Grzegorz : Amputacje urazowenkayn. W: Chirurgia po Dyplomie. —

41.

2015, nr 9 (wrzesi®, s. 13-20. — Bibliogr. ; dogp online:
https://www.researchgate.net/profile/Grzegorz_Saey2/publication/292139512 A
mputacje urazowe konczyn/links/56a9df2c08ae7f5%32&mAmputacje-urazowe-
konczyn.pdf, dostp dnia 31.07.2018

Urazowe amputacje stop - wyniki leczenia, uspraniaiaprotezowania=Traumatic
foot amputations - results of treatment, rehatibtaand prosthetization / Edward
Golec, Sebastian Nowak, Krzysztof Juszczak, Waldérazen. W: Kwartalnik
Ortopedyczny. - 2004, nr 2, s. 103-106, il. - Bigh. 12 poz.

Materiat kliniczny obejmujcy lata 1990-2002 stanowi 27 chorych w wieku 19ei§srednia
wieku 39 lat), w tym 24 pici gskiej (88,8 proc.) oraz 3 pteenskiej (11.2 proc.), ktorzy z



przyczyn urazowych zostali zakwalifikowani dznégo rodzaju i poziomu amputacji stop. U
jednego poszkodowanego wykonano jednoczasowo anjpotau stép (Pirogowa i Syme'a).
Badanie kontrolne wykonano u 12 operowanych pkskiej, co stanowi 44,5 proc.
Najdtuzszy okres obserwacji wynosit 5 lat, a najkrotsapl. Zdaniem autoréw warunkiem
powodzenia w leczeniu tych chorych jest prawidia@por poziomu amputacji, prawidtowe
uformowanie kikutéw oraz rzetelny nad nimi nadzéoperacyjny i rehabilitacyjny. W
protezowanie osob kontrolowanych zaliczono wypelisi@buwia materiatami elastycznymi,
wktadkami termoplastycznymi i protezami z lejem paziowym z lekkich materiatow
kompozytowych.
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42.Ustupska-Kamik Anna, Sitarz-Wojcicka Anna : Program usprawiamkisni po

43.

44,

amputacjach. W: Rehabilitacja w Praktyce. - 2014,rs. 11-17. - Bibliogr. s. 17
Kompleksowy program wzmacnianiagsni u pacjentdw po amputacji kozyn koncentruje
sie na przywracaniu sity raéni i zakresu ruchu poprzez pozycje igaiowe cwiczenia
wzmacniajce i rozcigajace oraz reedukacje chodu.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Walostp-czasopisma-2 p.

Zastosowanie Testu Wiedzy Zdrowotnej w badaniugozri edukacji zdrowotnej
0s6b po amputacji kmzyny dolnej=Health Education Test in a surveyw@eness
of health issues in lower limb amputees / Piotréfkd, Katarzyna Dmitruk,
Krzysztof Wasiak, Jerzy Kiwerski. W: Fizjoterapial§ka. - Vol. 8, nr 2 (2008), s.
189-196, il., tab. - Bibliogr. 22 poz. - Tekst rés¥nw jez. ang.

Wstep. Edukacja jest nieogiznym elementem kompleksowej rehabilitacji. Edulagob po
amputacji kaczyny polega nie tylko na nauce poruszargalgirzystania z protezy, ale
rowniez na nabyciu wiedzy w zakresie profilaktyki i wczegn rozpoznania typowych
objawdw stanéw patologicznych kukuta. W badaniamtiigto analiz stanu wiedzy
zdrowotnej w zakresie schorzkikuta i ich profilaktyki u 0s6b po amputacjikezyny dolnej
na podstawie zastosowania Testu Wiedzy Zdrowolin&j4) przeznaczonego dla oséb po
amputacji. Materiat i metody. 40 kolejnych pacjemtidospitalizowanych w Oddziale
Rehabilitacji (6 kobiet, 34 giczyzn), sredni wiek 60,6 (SD=12,8) po jednostroramputacii
konczyny dolnej (26 amputacji uda i 14 podudzia). Ua8jentow przyczynamputacji byty
powiktania schorzenaczyniowych. Kwestionariusz TWZ ziony byt z 4 otwartych i 55
szczegotowych pytasprawdzajcych wiedz z zakresu przyczyn, symptomatologii i
profilaktyki probleméw medycznych dotygzych kikuta kaczyny dolnej. Wyniki.
Stwierdzono negatywarkorelacg wieku i wynikow testu (wspoétczynnik Pearsona 083;
0,01). Lepsz wiedz zdrowotny, wykazaty osoby zamieszkige miejscowéci powyzej
20.000 mieszkacdw (test Manna-Whitney'a; p 0,05). Nie obserwowzaleznosci miedzy
wynikiem testu a ogélnym wyksztatceniem, przyczypoziomem amputacji. Ankietowani
zwracali uwag na niedobdér materiatéw edukacyjnych dla oséb ppdatji koiczyny dolnej
i trudnas¢ uzyskania fachowej informacji w ...
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Zastosowanie ugdzenia RENOG w procesie rehabilitacji chorych=Thpl&ation of
the RENOG device in rehabilitation / Jan Janoteedkiw Rycerski, Barbara Janota,
Krystian Oleszczyk, Adam Gacek, Michat Bachorz,tBaniej Kubik, Jan Marciniak,
Robert Michnik, Jacek Jurkijtukasz Krzych, Halina Brus, J6zef Opara. W:
Rehabilitacja w Praktyce. - 2015, nr 5, s. 21-R5,Bibliogr. 15 poz.

Urzadzenie RENOG stanowi innowatogskonstrukcg przeznaczondo usprawniania
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chorych ze schorzeniami ortopedycznymi, neurolagiog, kardiologicznymi i innymi.
Wprowadzone rodzaje treningdw, z uwadplieniem metody bioofeedback, stangpweénne
uzupetnienie aktualnych metod pgstwania w fizjoterapii.
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45.Zelek, Magdalena : Wykorzystanie koncepcji PNF ppatacjach kaczyn dolnych.
W: Rehabilitacja w Praktyce. — 2014, nr 4, s. 18-Aibliogr. s. 24
PNF powstat w latach 40. XX wieku i wiaie wtedy zostat po raz pierwszy wykorzystany u
weteranow wojennych. Rehabilitacja po amputacfaticzyn dolnych ma na celu
przygotowanie osoby po amputacji doztwie ekonomicznego postugiwaniagprotez w
aktywngciachzycia codziennego. Terapia jest prowadzona zgodfilezofia i zasadami
PNF.

Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego - Walostp-czasopisma-2 p.
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