SPIS TRESCI

WSTEP
1 Chodzaca, gadajaca matpa
2  Przyswajanie ttuszczu
3  Zaduzo nietolerancji
4 Zr;wieniajace sie srodowisko wewnetrzne
5  Stres - od wybawcy do zabdjcy
6  Niszczycielski potencjat sieci
7  Wyijatkowo agresywny gatunek
8  Beznadziejni natogowcy
9  Fake newsy i bfedne przekonania

10 Przysziosc
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8 Spis tredei

PRZYPISY 307

PODZIEKOWANIA 323

INDEKS 325



