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Okietznaj swoje emocje 1 szturmuj gietde

Stare powiedzenie z Wall Street méwi, ze istniejg dwa czynniki, ktore s3 w stanie poruszy¢ rynek
— strach i cheiwosé. Wiele w tym prawdy, jednak ludzki umyst jest na tyle skomplikowany,

a nasze emocje tak zlozone, ze na decyzje inwestycyjne wplywa znacznie wigeej czynnikow.

To dlatego nawet doswiadezeni inwestorzy, uzbrojeni w skuteczne narzedzia i znajgey

na pamig¢ wszelkie finansowe teorie, popelniajg ghupie i niewybaczalne blgdy.

Dowiedz sig, w jaki sposob zachowujq sig inwestorzy, co skfania ich do podejmowania
okreslonych dziatan, dlaczego zachowania te nie sprzyjajg gromadzenin majgtku i co mozna
zrobi¢, aby temu zaradzic. Poznaj sklonnosci naszej psychiki, ograniczajgce mozliwosé
podejmowania trafnych decyzji inwestycyjnyeh. Nauez sig eliminowac ich negatywny wphyw,
a potem bogaé si¢ swiadomie i z zimng krwig.

Cawarte wydanie tej ksigzki porusza problemy zwigzane z ostatnim kryzysem finansowym,
uwzglednia najbardziej akrualng wiedzg psychologiczng, przydatng przy wyjasnianiu takich
zjawisk, jak nadmierna pewnosé siebie, dysonans poznawczy, ksiggowanie mentalne czy
preferowanie spélek lokalnych. W ksigzee znalazl sig¢ rowniez catkowicie nowy rozdziat,
poswigcony osgdzaniu wyboréw inwestycyjnych w zaleznoéci od kontekstu decyzyjnego.

» Wplyw efektow psychologicznych na stan posiadania.

* Kontrolowanie odczué¢ wplywajacych na decyzje inwestycyjne.
* Interakeje spofeczne a inwestowanie.

* Problemy wynikajace z inwestowania w akcje znanych firm.

* Pamig¢ a podejmowanie decyzji.

* Destrukcyjne oddziatywanie iluzorycznej wiedzy.

]ohn R. NOfSiI‘lgﬁl‘ to uznany na swiecie ckspert w dziedzinie psychologii inwestowania
i zachowan inwestoréw. Prowadzone przez nicgo czasopismo ,Herding and Feedback Trading
by Institutional Investors™ otrzymato tytut najlepszej publikacii dla inwestorow, nadany przez
Financial Management Association. Nofsinger prowadzit prace badawcze na zlecenie

gieldy nowojorskiej.



