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Poprawna komunikacja w rodzinie : zestawienie bibliograficzne w wyborze 
Wybór i opracowanie Ewa Lewicka 
Kielce : Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka, 2019 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Adler Ronald B., Rosenfeld Lawrence B., Proctor Russel F. : Relacje interpersonalne : 
proces porozumiewania się / współpr. Neil Towne ; tł. Grażyna Skoczylas. - Poznań : 
Dom Wydawniczy "Rebis", 2006. - XVI, 526, [2] s. : il. ; 27 cm 

 Tematyka: Stosunki interpersonalne - podręcznik akademicki. 
 

2. Grzesiuk Lidia, Tryjarska Barbara : Jak pomagać sobie, rodzinie i innym. - Warszawa 
: Wydawnictwo Naukowe PWN, 1995 - 156, [3] s. : rys. ; 20 cm 

 Tematyka: Komunikacja społeczna - psychologia - wydawnictwa popularne ;  Psychoterapia - metody 
 - wydawnictwa popularne ; Samorealizacja - wydawnictwa popularne ; Stosunki interpersonalne - 
 wydawnictwa popularne. 

 
3. McKay Matthew, Davis Martha, Fanning Patrick : Sztuka skutecznego 

porozumiewania się / przekł. Agata Błaż Davis. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo 
Psychologiczne, 2001 - 309, [1] s. : rys. ; 24 cm 

 Tematyka: Stosunki interpersonalne - poradnik ; Komunikacja społeczna – poradnik. 
 

4. Messinger, Joseph : Oręż perswazji : gesty i słowa, które mają moc / [tł. Anna Pikor-
Półtorak]. - Gliwice : Helion, cop. 2008. - 342 s. ; 24 cm. - (Sensus.) 

 Tematyka: Komunikacja społeczna ; Manipulacja (psychol.) ; Stosunki interpersonalne. 
 

5. Monbourquette, Jean : ABC... komunikacji w rodzinie : książka dla rodziców, którzy 
nie mają czasu na czytanie / tł. [z fr.] Ewa Koczwańska-Miłek. - Kraków : "M" ; 
Sandomierz : Wydawnictwo Diecezjalne, 1997 - 68 s. : il. ; 20 cm 

 Tematyka: Wychowanie w rodzinie ; Dziecko - rozwój psychofizyczny ; Rodzina - socjologia ; 
 Rodzina – psychologia. 

 
6. Mosty zamiast murów : podręcznik komunikacji interpersonalnej / red. nauk. John 

Stewart ; [tł. Jacek Suchecki et al.]. - Wydanie 4, 6 dodruk. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014. - 615, [1] s. : il. ; 24 cm 

 Tematyka: Komunikacja interpersonalna ; Podręczniki akademickie. 
 

7. Psychologia rodziny / redakcja naukowa Iwona Janicka, Hanna Liberska. - Warszawa 
: Wydawnictwo Naukowe PWN, 2014. - 682 strony : il. ; 25 cm 

 Tematyka: Rodzina - psychologia ; Podręczniki akademickie. 
 

8. Walker, Wolfgang : Przygoda z komunikacją / przekł. Joanna Mańkowska. - Gdańsk : 
Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2001. - 235 s. : il. ; 24 cm. - (Prezentacje) 

 Tematyka: Komunikacja społeczna - psychologia ; Programowanie neurolingwistyczne. 
 

9. Wychowanie w rodzinie współczesnej w świetle zagrożeń i wsparcia społecznego : 
Materiały z III Ogólnopolskiego Sympozjum Naukowego / red. nauk. Henryk Cudak ; 
WSP im. J. Kochanowskiego. Filia w Piotrkowie Trybunalskim. Instytut Pedagogiki 
Piotrków Trybunalski : Wydawnictwo Filii Kieleckiej WSP, 1999 - 417, [2] s. : tab., 
wykr. ; 21 cm 

 Tematyka: Rodzina - socjologia - Polska - od 1989 r. - materiały konferencyjne ; Wychowanie w 
 rodzinie - socjologia - Polska - od 1989 r. - materiały konferencyjne ;  Dziecko - rozwój psychofizyczny 
 - materiały konferencyjne. 
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10. Żuczkowska, Aleksandra : Wychowanie bez klapsa : porozumienie bez przemocy. - 

Kraków : Rubikon, 2006. - 129, [1] s. ; 23 cm 
 Tematyka: Rosenberg, Marshall B. (1934- ) ; Dziecko - psychologia ; Empatia ; Komunikacja społeczna 
 ; Konflikt - zapobieganie i zwalczanie ; Przemoc w rodzinie - zapobieganie i zwalczanie ; 
 Stosunki interpersonalne ; Wychowanie w rodzinie. 

 
Wydawnictwa ciągłe 
 

11. Alenowicz, Magdalena : Nić porozumienia. W: Głos Pedagogiczny. - 2013, nr [6] 
(50), s. 25-26 

 Jak powinna przebiegać komunikacja w relacjach rodzic-dziecko. Empatia w relacjach  rodzinnych. 
 Błędy jakich należy unikać w komunikacji z dzieckiem. 

 
12. Cichoń Urszula : Rola nagrody i kary w nauczaniu i wychowaniu. W: Buski 

Kwartalnik Edukacyjny. - 2009, nr 26, s. 8-9 
 

13. Cierpka, Anna : Na dobre i na złe. W: Charaktery. - 2014, nr 7, s. 70-73 
 Wpływ narracji rodzinnych na wychowanie i realizację ról społecznych w dorosłym życiu. 

 
14. Godlewska, Aleksandra : Dziadków mieć to dobra rzecz. W: Życie Szkoły. - 2013, nr 

1, s. 30-31 
O ważności relacji między dziadkami i wnukami. 

 
15. Gołębiowska, Ilona : Komunikacja w rodzinie. W: Wychowawca. - 2016, nr 1, s. 20-

22 
 Tematyka: Rodzina ; Komunikacja społeczna ; Rodzina - a wychowanie ; Rodzice - a  dziecko ; 
 Małżeństwo - a jakość życia. 

 
16. Goryniak, Martyna : Słowa, które otwierają nas na siebie. W: Charaktery. - 2016, nr 3, 

s.16-[25] 
 Funkcje komunikacji służącej nawiązywaniu i podtrzymywaniu relacji. Sztuka  słuchania. Powody 
 trudności w porozumiewaniu się. Rodzinne wzorce komunikacji.  Komunikacja wewnętrzna. 

 
17. Janowska, Karolina : Jakość relacji partnerów w systemie rodzinnym. W: Psychologia 

w Praktyce. - 2018, nr 4, s. 26-30 
 Jakość związku partnerów a Analiza Transakcyjna (teoria osobowości). 

 
18. Kaleta, Monika : Kary i nagrody w procesie wychowawczym. W: Buski Kwartalnik 

Edukacyjny. - 2003, nr 4, s. 13-15 
 

19. Kałuba-Korczak, Anna : Dziadkowie przedszkolaków - sztafeta pokoleń. W: 
Wychowanie w Przedszkolu. - 2017, nr 2, s. 3-7 

 Podstawowe relacje pomiędzy dziadkami a wnukami. Role dziadków we współczesnej rodzinie. 
 

20. Kaźmierczak, Maria : Z empatią przez życie - ku dojrzałej współzależności w 
relacjach rodzinnych. W: Psychologia w Praktyce. - 2018, nr 2, s. 8-12 

 Empatia w cyklu rozwojowym człowieka. Znaczenie wymiarów empatii w związkach  i w 
 rodzicielstwie. 

 
21. Kielar-Turska, Maria : O komunikowaniu się dorosłych z małym dzieckiem. W: 

Wychowanie w Przedszkolu. - [R.] 65, nr 3 (2012), s. 5-11 
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22. Kmiecik-Jusięga, Karolina : Rodzinna komunikacja w perspektywie postaw 
rodzicielskich. W: Horyzonty Wychowania. - 2012, [nr] 11(21), s. 101-[113] 

 Komunikacyjne aksjomaty oraz definicje komunikacji i interakcji. Opis komunikacji rodzinnej pod 
 kątem postaw rodziców, które determinują funkcjonalność lub dysfunkcjonalność systemu rodzinnego. 

 
23. Kostkiewicz, Renata : Wychowanie jest sztuką : nagroda i kara. W: Wychowanie w 

Przedszkolu. - [R.] 61, nr 9 (2008), s. 49-52 
 

24. Łoskot, Małgorzata : Rodzicielskie wołanie o pomoc. W: Głos Pedagogiczny. - 2017, 
nr [4] (88), s. 60-62 

 Odbudowywanie prawidłowych relacji w rodzinie. Wskazówki w jaki sposób pedagog szkolny może 
 wesprzeć rodzica zbuntowanego nastolatka, który jest nadpobudliwy, drażliwy i agresywny.  

 
25. Minge Natalia, Minge Krzysztof : Więź musi ewoluować. W: Edukacja i Dialog. - 

2015, nr 11/12, s. 33-34 
 Współczesne zagrożenia dla prawidłowego rozwoju relacji między rodzicami a potomstwem. 

 
26. Niemierko, Bolesław : Nie chcą z nami rozmawiać. W: Nowa Szkoła. - 2015, nr 6, s. 

29-30 
 Rozważania na temat młodych ludzi, którzy niechętnie korzystają z rad rodziców i nauczycieli. 
 Międzypokoleniowa "kultura zaufania" a kondycja współczesnej rodziny i szkoły. Problem 
 bliskości emocjonalnej w społeczeństwie. 

 
27. Ogonowska, Agnieszka : Język agresji : przemoc w komunikacji międzyludzkiej. W: 

Niebieska Linia. - 2015, nr 2, s. 4-7 
 Problem braku dobrych wzorców komunikacji w rodzinie. Przykłady dobrej komunikacji w celu 
 budowania więzi i porozumienia między ludźmi. 

 
28. Ostrouch-Kamińska, Joanna : Partnerstwo w relacji małżeńskiej jako współczesna 

wartość wychowania. W: Problemy Wczesnej Edukacji. - 2016, nr 2, s. [114]-123 
 Demokratyzacja rodziny i partnerstwo. Społeczno-kulturowe konteksty rosnącego poparcia idei 
 partnerstwa w rodzinie. Teoria i praktyka edukacyjna – pomiędzy ideą partnerstwa kobiet i 
 mężczyzn (w rodzinie) a stereotypowym podziałem ról w socjalizacji dzieci. Dyskurs partnerstwa w 
 rodzinie. Wychowanie dzieci i młodzieży do partnerstwa kobiet i mężczyzn w bliskiej relacji. 

 
29. Przybyła-Basista, Hanna : Otwartość na dialog w mediacjach rodzinnych. W: Kultura i 

Edukacja. - 2015, nr 3, s. [47]-71 
 Analiza przesłanek społeczno-kulturowych oraz podmiotowych decydujących o otwartości na 
 prowadzenie dialogu w warunkach mediacji rodzinnych. 

 
30. Ruszkowska, Marzena : System nagród i kar w rodzinach wieloproblemowych. W: 

Problemy Opiekuńczo-Wychowawcze. - 2015, nr 3, s. 51-55 
 

31. Sakowska, Joanna : Rozmawiaj ze mną! W: Wychowawca. - 2012, nr 3, s. 20-21 
 Budowanie więzi emocjonalnej i propagowanie dialogu między rodzicami i dziećmi w kontekście 
 kampanii "Cała Polska rozmawia z dziećmi". 

 
32. Segiet, Katarzyna : Komunikacja w rodzinie, a rozwój i wychowanie dziecka. W: 

Karan. - 2010, nr 2, s. 19-22 
 

33. Sobieraj, Irena : Modele i funkcje rodziny w zmieniającej się rzeczywistości. 
Problemy wieku dojrzewania i praca nad dojrzałą, asertywną komunikacją 
interpersonalną. W: Buski Kwartalnik Edukacyjny. - 2008, nr 23, s. 9-12 
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34. Twardowski, Andrzej : Porozumiewanie się dorosłego z dzieckiem. W: Wychowanie 

w Przedszkolu. - 2007, nr 6, s. 5-12 
 Proces rozwoju komunikacji językowej między dzieckiem w wieku 0-6 lat a dorosłymi. Dziecko 
 i dorosły jako dwie strony interakcji. Rozluźnienie więzi i porozumiewania się w rodzinie. 
 Konieczność prawidłowego prowadzenia rozmów z  dziećmi i strategie przebiegu takich rozmów. 

 
35. Węgrzecka-Giluń, Janina : Komunikacja interpersonalna i jej wpływ na 

funkcjonowanie dziecka. W: Remedium. - 2014, nr 9, dod. s. 1-3 
 Błędy jakie popełniają rodzice w komunikacji z własnymi dziećmi jako przyczyna konfliktów 
 między nimi. Umiejętność słuchania a "język nieakceptacji" - schematy właściwej i niewłaściwej 
 komunikacji w kontaktach interpersonalnych rodziców i ich dzieci. 

 
36. Włodarczyk, Marta : Kary i nagrody w wychowaniu dziecka. W: Remedium. - 2012, 

nr 6, s. 30-31 
 

37. Wojciechowski, Mieczysław : Negocjacje w rodzinie. W: Remedium. - 2017, nr 11, s. 
21-23 

 Zastosowanie negocjacji w sytuacjach życia codziennego. Cele negocjacji i strategie postępowania, 
 określenie problemu. 

 
38. Wojtczak, Katarzyna : Zalety dobrej komunikacji w rodzinie. W: Bliżej Przedszkola. - 

2011, nr 7/8, s. 26-30 
 Dobra komunikacja gwarancją na skuteczne kontakty z najbliższym otoczeniem. Zalety 
 komunikowania się. Wychowanie dziecka poprzez mądre komunikowanie się rodziców. 

 
39. Wołowiec, Agnieszka : Konstruktywna krytyka, która buduje, czyli jak motywować 

dziecko. W: Biologia w Szkole z Przyrodą. - 2014, nr 5, s. 24-25 
 O umiejętności wyrażania twórczej krytyki w sytuacjach rodzinnych i szkolnych. 

 
40. Wójcik, Elżbieta : Komunikacja w rodzinie. W: Wychowawca. - 2017, nr 6, s. 6-11 
 Metoda aktywnego słuchania - przykłady i ćwiczenia. 

 
41. Zając Gertruda : Nagrody i kary. W: Życie Szkoły. - [R.] 60, nr 1 (2006), s. 61-62 
 Tematyka: Kara (psychol.) - pedagogika ; Nagrody - pedagogika ; Wychowanie - metody. 


