Spis tresci

OdAutorKki ... 9
OdWydawey. . ... 11
Rozdziat I - Rodzina a przemoc................................................ 17

Zjawisko przemocy w rodzinie - definicje................................... 18

Reakcje spoteczne na przemoc w rodzinie (mity, stereotypy).... 20
Przemoc w rodzinie w wybranych badaniach i statystykach

o zasiggu ogllnopolskim ... 23
Interdyscyplinarne podejscie do przemocy w rodzinie............... 25
Rozdziat II - Charakterystyka przemocy w rodzinie ... . 28
Rodzaje przemocy w rodzinie.................................................. 28
Cykle i dynamika przemocy................................................. 29
Sytuacja psychologiczna ofiar przemocy w rodzinie................... 31
Zachowania sprawcOw przemocy w rodzinie ... ... ... ... . 38

Z badan sprawcdw przemocy w rodzinie................................. 41

Ocena zagroZeNia ... 44
Plan bezpieczenstwa ... 45
Jak rozmawiaé z ofiara przemocy w rodzinie?.......................... .. 49
Gdy sprawca si¢ leczy: jak ocenié, czy sie zmienia?
Wskazowki dla partnerek ... 51
Rozdziat IV - Przemoc wobec dzieci................................ ... ... 53
Szkody wystepujace u dzieci ... 54
Rozpoznawanie przemocy wobec dzieCi....................................... 55

Konsekwencje przemocy doswiadczanej w dziecinstwie. . ......... .. 59



Rozdziat V - Przemoc wrodzinie i alkohol ........................ ... ... 60

Dziatanie alkoholu na organizm................................................... 62
Uzaleznienie od alkoholu.................................................... 64
Zobowiazanie do leczenia odwykowego....................................... 65
Wspdtuzaleznienie......................co 67
Dzieci w rodzinie z problemem alkoholowym.............................| 68
Rozdziat VI - Procedura Niebieskie Karty ... . . 69
1. Niebieskie Karty dla policji............................._..................... 72
Przyjmowanie zgtoszen o przemocy.............................................. 72
Podjecie/zlecenie interwencji.................................................. 73

Czynnosci wykonywane podczas interwencji - zasady ogélne.. 74
Pierwszy kontakt 2z sytuacj a rodzinna - diagnoza__75

Dorazne wsparcie dla ofiar przemocy domowej.......................... 77
Dziatania wobec sprawcy przemocy w rodzinie.......................... 78
Gdy sprawca przemocy jest nietrzezwy......................................... 79
Zakonczenie interwencji...................................... 81
Rola i zadania dzielnicowych............................................... 82
Dalsze udzielanie wsparcia ofiarom przemocy domowej. ........... 84
Dalsze dziatania wobec Sprawcy........................... 85
Zadania procedury Niebieskie Karty. ... 87
Dokumentacja Niebieskie Karty................................................. 87
Wybrane przepisy prawne regulujace prace policji.....................! 90
2. Niebieskie Karty dla pomocy spotecznej.......................... ... 92
Pierwszy kontakt z sytuacja przemocy w rodzinie. .................. ... 92
Dziatania wobec ofiar przemocy w rodzinie................................. 93
Dziatania wobec dzieci - ofiar przemocy w rodzinie..................| 96
Dziatania wobec sprawcy przemocy w rodzinie .................. ... . 97
Zadania procedury Niebieskie Karty.......................................... .. 98
Dokumentacja Niebieskie Karty................................................ . 99

Wybrane przepisy prawne regulujace dziatalno$¢ pomocy
SPOYCCZNG] ... 100



3. Niebieskie Karty dla gminnych komisji

rozwiazywania probleméw alkoholowych ... ... . . 104

Interwencja wobec przemocy w rodzinie w gminnych
komisj ach rozwiazywania probleméw alkoholowych.....105

Pierwszy kontakt z sytuacja przemocy w rodzinie.................. .. . 106
Dziatania wobec ofiar przemocy w rodzinie z problemem

alkoholowym......................... 107
Dziatania wobec sprawcy przemocy w rodzinie z problemem

alkoholowym...................... . 109
Zadania procedury Niebieskie Karty............................................ 110
Dokumentacja Niebieskie Karty ... 111
Wybrane przepisy prawne regulujace dziatalnos¢ gminnych

komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych ............. ... 113

Rozdziat VII - Wspélne dziatania stuzb w ramach procedury

Niebieskie Karty ... ... ... 116
Nawiazywanie wspotpracy. ... 119
Tworzenie zespotdéw interdyscyplinarnych................................... 128
KorzySci z pracy zespotowej.................................. 130
Rozdziat VIII - Przemoc w rodzinie w $wietle prawa ... . . 132
Przestepstwo znecania si¢ nad rodzina oraz znaczenie
Niebieskich Kart..................................... 133
Inne zapisy prawne pomocne w przeciwdziataniu przemocy
W rodzinie ... 137

Rozdziat IX - OkolicznoSci i czynniki utrudniajace

podejmowanie skutecznych dziatan wobec przemocy
wrodzinie ... .. 140

Rozdziat X - Przeciwdziatanie przemocy w rodzinie

w $§rodowisku lokalnym. ... .. 153
Zakozenia ...l 153
Rodzaje pomocy dlaofiar................................... 154
Etapyprocesu pomagania......................................................... 156

Formy pomocCy........... 157



Shuzby, instytucje i organizacje dziatajace w $rodowisku
TOKAINMYIL .. 160
Projekt wzorcowego programu: ,,System przeciwdziatania

przemocy w rodzinie w §rodowisku lokalnym" ... .. .. .. . 165
ZaYaczniki:
1. Procedura Niebieskie Karty - schemat................................... ... 171
2. Dokumentacja Niebieska Karta dla policji................................... 172
3. Dokumentacja Niebieska Karta dla pomocy spotecznej........... ... 178
4. Dokumentacja Niebieska Karta dla gminnej komisji

rozwiazywania problemoéw alkoholowych ... .. 182

5. Model ,,Udziat specjalistow w interwencjach domowych
w przypadku stosowania przemocy" w Gdansku - schemat.. 191

6. Model rozwiazan w gminie Police - schemat................................ 192
7. System przeciwdziatania przemocy domowej

w Skierniewicach - schemat....................................................... 193
Bibliografia ... . 194

O Autorce 196



