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Czesc |
Diagnostyka choroby Parkinsona

1. Czym jest choroba Parkinsona?

2. Czym jest bradykinezja i jak ja badac?

3. Czym jest sztywnosc parkinsonowska | jak ja badaé?

4. Czym jest drzenie parkinsonowskie i jak je badad?

5. Czym sa zaburzenia odruchow postawnych
i jak je badac?

6. Jakie s3 najwczesniejsze objawy PD i o co pytaé chorego
i jego bliskich?

7. Czym jest parkinsonizm i jakie znaczenie ma wyrdznianie
specyficznych postaci choroby Parkinsona?

8. Kiedy podejrzewac, ze to nie jest choroba Parkinsona?

9. Jakie badania dodatkowe nalezy wykona¢ w diagnostyce
choroby Parkinsona?

10. U kogo nalezy wykonac badanie SPECT DaFSCAN?

11, Czy wykonywanie diagnostyki genetycznej u pacjentdw
z chorobg Parkinsona jest konieczne?
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Diagnostyka réznicowa parkinsonizmu

1

Jakie najwazniejsze schorzenia nalezy bra¢ pod uwage
w diagnostyce roznicowej choroby Parkinsona?

Kiedy podejrzewac u chorego drzenie samoistne?
Kiedy podejrzewac u chorego zanik wielouktadowy?
Kiedy podejrzewac¢ u chorego postepujace porazenie
nadjgdrowe?
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5. Czym jest zespot kerowo-podstawny | jak go odroznic
od choreby Parkinsona?
6. Czym jest otepienie z ciatami Lewy'ego | jak je skutecznie
diagnozowac? SR
7. Czym jest wodogtowie normotensyjne | jak je skutecznie
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8 Jak rozpoznaje sie parkinsonizm naczyniowy
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Czesc Il

Epidemiologia, przyczyny i patomechanizmy

1 Jak czesta jest choroba Parkinsona | jakie sg
czynniki ryzyka?

2. Jaki jest patomechanizm choroby?
Jakie sg przyczyny parkinsonizmu?

Czesc IV

Przebieg choroby, objawy Qozaruchowe i powiktania

1. Jak przebiega choroba Parkinsona?
2. Czy choroba Parkinsona to schorzenie czysto ruchowe?
3. Czym charakteryzuje si¢ choroba Parkinsona
w okresie powiktari?
4, Na czym polega mechanizm wystepowania fluktuacji
idyskinez?
CzescV

Leczenie choroby Parkinsona

A. Leki stosowane w chorobie Parkinsona | leczenie
w okresie wczesnym
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Jakimi metodami leczy si¢ chorobe Parkinsona?

Jakimi lekami dysponujemy w leczeniu choroby
Parkinsona?
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Jakie s3 zasady stosowania lewodopy w praktyce
klinicznej?

Jakie sq najwazniejsze zasady stosowania agonistow
dopaminy w praktyce klinicznej?

Jaka jest rola inhibitoréow MAO-B w terapii choroby
Parkinsona?

Jaka jest rola inhibitorow COMT w terapii choroby
Parkinsona?

Jaka jest rola amantadyny w leczeniu choroby
Parkinsona?

Jaka jest rola lekdw antycholinergicznych w leczeniu
choroby Parkinsona?
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Jakie sg najwazniejsze zasady optymalnego | bezpiecznego

leczenia choroby Parkinsona?

Kiedy najlepiej rozpoczad leczenie choroby Parkinsona?

Od czego najlepiej rozpoczac leczenie choroby
Parkinsona?

B, Leczenie w okresie powiktan
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Jak prowadzic teczenie w okresie fiuktuacji ruchowych?

Jak prowadzic leczenie w okresie dyskinez szczytu dawki

i dwufazowych?

Cotosq napady przymrozenia i jak z nimi walczy¢?

Jak dochodzi do upadkow w chorobie Parkinsona | jak
mozna im zapobiegac?

C. Leczenie objawéw pozaruchowych

Dlaczego warto leczyc takze zaburzenia pozaruchowe?

Jak optymainie postepowaé w przypadku zaburzen
autonomicznych?

Jak postepowac w innych zaburzeniach
pozaruchowych?
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Jak radzi¢ sobie z depresjg | innyrmi zaburzeniami
emocjonalnymi?

132

Jak wazne s3 zaburzenia poznawcze w chorobie Parkinsona

i jak je rozpoznawac?

Jak wyglada optymalne postepowanie w przypadku
otepienia?

Jak radzi¢ sobie z zaburzeniami psychotycznymi?

Jak radzi¢ sobie z 'zapurzeniamo snu?

Jak diagnozowac bol zwigzany z chorobg Parkinsona
i jak sobie z nim radzic?

Jakie zaburzenia neuropsychiatryczne wigzg sig ze
stosowaniem lekow przeciwparkinsonowskich?

Jakie stany nagte mogg sie zdarzyC u oséb z chorobg
Parkinsona | jak wtedy postepowac?

D. Leczenie zaawansowanej choroby Parkinsona

1

Jak definiowany jest zaawansowany okres choroby
Parkinsona? 4

Co mozna zaoferowad osobom z zaawansowang
chorobg Parki.nsona?

Czym jest gteboka stymulacja mozgu? Jakie 5§ wskazania

do leczenia, zalety i dziatania niepozadane terapii oraz
konieczne srodki ostroznosci?

Jakie s3 zasady kwalifikacji do zabiegéw DBS w chorobie

Parkinsona?

Kiedy kierowa¢ chorych do innych zaawansowanych
terapii?

Czym jest system Duodopa i kiedy go stosowac?
Czym jest apomorfina i kiedy jg stosowac?

Jak wybrac¢ optymalng metode postgpowania

w okresie zaawansowanym?
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Czesc VI
Choroba Parkinsona ~ zywienie, rehabilitacja, pobyt w szpitalu

1 Jak radzi¢ sobie z chorobg Parkinsona w trakcle

hospitalizacji? . . 179
2. Choroba Parkinsona a inne schorzenia - na co zwracac

uwage? 3 182
3. Jakie s3 podstawowe zasady zywienia pacjentow

Z chorobg Parkinsona? 187
4, Jaka jest rola rehabilitacji w terapii choroby

Parkinsona? 188
Czesc Vi

Perspektywy terapii choroby Parkinsona

1. Jakie nowe leki s3 juz zarejestrowane w chorobie Parkinsona,
a jakie s w okresie badar? 193



