Spis tresci

1. Odkrywanie w sobie
autentycznego przywédcy
Dlaczego samoswiadomosé jest tak istotna?

Bill George, Peter Sims, Andrew N. McLean i Diana Mayer

2. Paradoks autentycznosci

Jesli cheesz sie rozwijad,
Musisz 0swoIc sie z wrazeniem udawania

Herminia Ibarra

3. Co zyskuja zwierzchnicy,
pokazujac swojg wrazliwos$é?

Psychologio wiezi migdzyludzkich

Emma Seppala

45

77



Okazuj surowa empatig

Kiedy naprowde Ci zalezy,
pokozujesz swojq prawdziwg nature

Rob Goffee | Gareth Jones

tamanie kodu, ktéry utrudnia zycie
osobom o innym kolorze skéry

Poswiecanie tozsamosci na rzecz dopasowania

Sylvia Ann Hewlett

. Zeby przeprosiny wygtaszane przez firme

byty skuteczne, prezes musi wyglada¢
na zasmuconego

Niech Twoje emocje odzwierciedlajq przekaz
Sarah Green Carmichael

Czy liderzy robig sig zbyt uczuciowi?

tzy nie sq niczym ztym,
o ile nie pokazufesz ich zbyt czgsto

Wywiad z Gautamem Mukunda | Gianpiero Petrigiierim

przeprowadzony przez Adiege Ignatiusa
i Sarah Green Carmichael

91

109

117



