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Kiedy schudne to...

Rozdziat 1

Pracuje, wiec nie jem. Wchodze do biura i tutaj gléd juz
nie istnieje

Rozdziatl 2

Od diety do diety. Przestalam pragna¢ by¢ kims innym

Rozdzial 3
Jedzenie jak narkotyk. Kiedy jem, czasem czujeg, jakbym
byla w odmiennym stanie swiadomosci

Rozdzial 4
Problem czy wymoéwka. Choroba to po prostu wymowka
dla mojego wstydu

Rozdzial 5
W obsesji zdrowia. Najlepsza dieta to moja wlasna dieta

Rozdziat 6
Bede mama, boje sie przytyc. Moje ciato zaczelo mnie
zawodzi¢

Rozdzial 7
Jaka matka, taka corka. Bede lepsza od ciebie i od samej
siebie

Rozdzial 8
Whrew naturze. Ja mam tu kontrole, ja tu rzadze

Rozdzial 9

Cale zycie jestem glodna. Jedzenie bylo zawsze gdzies obok

Rozdzial 10
W pulapce mediéw. W tym sezonie modna marchewka

Zakorniczenie



