SPIS TRESCI

Horiatiki (klasyczna satatkagrecka) . . ... 44
Melitzanes me jaurti (baktazany w jogurcie) ...... ... 46
e ey L 49
Satatka z burakamiipieczongfetg .. .cooon i e 51
Tirokafteri (pasta na bazie paprykiifety) ... oo 55
Kolokitokeftedes (placuszki z cukinii z ziotamiifeta) ...y 57
Srmazona cukinia (z S0Sem JOQUItOWYM) .. ..ottt 59
Jajka natwardo po grecku .. ... 60
Bujurdi (zapiekana feta z warzywami) .. ... 63
Buijurdi 2 Jalkaml .« ouoons s sa g b ¥ EER 8 s s s s a g na 64
Kagiana (jajka w pamidorsch) . .. cessasisavvussiimmmmm vanunzaneraiis 66
Cirliet POGFEERIL cxence 0w v n a5 HEEEAGE #5555 5505 6w a0 commmmmmmey s oz a d SERERD 69
Feta saganaki (smazonafeta) . .. ...ovv v e 71
Saganaki w kopercie (feta smazona w ciescie FIBY 1 v o s 0w s s % 5 a5 4 73
Halumi saganaki (smazony serhalumi) ............ e 76
Patates furnu (pieczone ziemniaki) . . ... oo 72
Patates furnu 2 (pieczone ziemniaki z pomidoramii ziotami) . ... 80
N (e g ol o 0) Re——————ee S T T T T FT EEELEEER S P 82
Fawokeftedes (kotleciki z fawy) ... ..o oo 86
Chlebki PIEE « « « « v v« v v v o venam v e G55 Su A S 88

Tiropsomo (chlebki pita faszerowanefetg) . ... 90



Kuluria (greckie obwarzanki) . . . ... i 93

Satatka fakies (satatka 7 SOCZEWICE) o v v v vw e e oo e i e b e 96
TaliiT (DEsta SEEENTEWE) oo s 3 9IS T S ETR L 02 2 50 B Y TR0 WERGEIENST § 5w e s 99
CESTARITI - 2 vo o e wdioh b SRR TN E AL SRR A G R DS & S0usns o nermemss & & 0 100
KAlETET ZSEERTH BARNINL & o aampa e s s 5 2 o 6 #2065 8 68 8 & 8 8 % ¥ow PGERmwET 4 % & 5 5 102
| o [preinp efieh) crvesmmmamenusaa sz ee s v n s » ot s 104
Bre keI s o e 2 w6 %05 08 05 52 0T A D B S 5 5 50 51 106
Protipenrechy ool wremmme) oo s v e s 00 om s s o005 commmcrosammmen o w2 4 108
Briam (zapiekane warzywa z fetaiziotami) .......... .. 123
Musaka (warzywna zapiekanka pod beszamelem) .. ......... ... ... .. 125
Falkigs (tradyieyind ZUDaZ SaTZEWITT) o ov v e o 005 § 08 98989 .8 5958 S8R WHES 5§ 5 128
FaESla0s. (rereZiiE THSOIOWE) somea s B R d 00 S B T8 T £ 5 § 5 60 W Swar s o 130
Arakas (potrawka z groszku Urmiareh@wki) o5 55 5 csvv s s v s v om e sas v 5 182
REWITOSUPE, (BUDE OISO G s 55 o w8 i 0 3 % 3 % 9 W ' 5o 40 F 0 WIS 15 134
Melitzaries imam (faszerowarne bakdazany) . ..o v v vvvivviimvrsoimmmen o 136
Batzina (pitaz cukinigbez ciastafilo) ... ... ... . 138
Alewropita (pitazfetgbezciastafilo) ....... .. ... .. ... ... L. 140
Fasolakia (potrawka z zielonejfasolki) .. .. ... ... .. . 143
Jemista (nadziewane papryki) . . ... 144
Spanaki me patates (szpinak z ziemniakami) . ......... ... .. o 146
Gigantes (zapiekana fasola w sosie pomidorowym) . ... . ... oo 148
Spafiakenze (V2 Ze SZHINAMEM) sorrsna s a5 v 28 H 5 4 58 14 § 7 ¥ o v e amanmsas & 150
Cukinia ghini (Moo CZEENKOWED pupmsers a5 aat 00 €20 01 08 & & SRS om SRS 5 & 153
Pasticjo (makaronowa zapiekanka z sosem warzywnym i beszamelem) .. ... .. 156
PHEYIOE NI « & sexsms & s Busssmss s & % & 5 % W5 % 005 % 510 3 5 4§ 3R A 8 160
Spanakopita (pitaze szpinakiem) . ... .. 169
Tiropita (PItaZ SEreMI) . vttt et e 172

Pacawiiropita, (trOEMa SZEFDANE) .o iee e amam s s s s s ot o o805 67 GwEEam g 174



T OB A BT IO s 9 SIS RN B R I SN PR N U P H P B E  SonemmeTsais 0 % 6 6 5 6 E E w6 176

Pita zawijaria (zeszpinakiermifeta) « = o« voruu s summmmmen s s s sw s s 00 e 179
Prasopite, (BilE POrEM ) n cnsa s 555 28 v n 50 G0 a0 5 o emmesss 55 50 K« 810w 182
Baklawa . . o 193
Saragli (baklawarolowana) ........ ... ... ... 196
Rawani (ciasto kokoSowo-Cytrynowe) .. .. ..ot 201
PRcaWLIFORITa Fa SIOHKD .. v v mm e 8555 §5 553 58 SAudeeasu s teas 204
illerni el R e AR s L T T T I T 206
Jaigrt] e il (ogurt ZTriiodem) s asu s ssrrver oo s o s nnswnmmmesa s s e a e s 211
AT IO o p el A U S A SN E R R AT D T 0 A8 0 H L BT A 6 OB B % 5 0 3 & 212
Melomakarona (ciasteczka korzenne) .. ... L i i 214
. Kirabiedes (clasteczka migdatome) « os s e v e s swasnvuvs s on s s o e oo s 218
Tzaletia (placuszki z Korfu) .. ... 222
Bugatsa (napoleonkapogrecku) . ...... .. .. . 226
Skdrki pOMAranCZoOWe W SYTOPIE . ..ottt e 228
Portokalopita (nietypowe Ciasto pomaranCzowe) . .. .....ooeei i 233
Paximadia (grecka wersjabisCotti) .. .....ooovmeissspsssssvisonsiasass 236
8 (0 g =T R e T e o 4 R R g R e 240
Karidopita (Clasto OrZechiome) sus s ussanss sssvsoass a8 e 00 e 0 s b vammammsssm 242
Ellinikos kafes (kawa po grecku, czylipo turecku) .. ........... .. ... ... ... 254
= Si o R e o SRR RV ——— 257
5151 o1 PNV G A A — 258



