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Teresa Nietyksza (z domu Szwed) urodziła się na Podlasiu.
Lata młodzieńcze spędziła w Kaliskiem. Szkoła średnia to Liceum

im. Anny Jagiellonki w Kaliszu. Studiowała w Krakowie (1956-1960).
Od 1960 roku mieszka w Opolu. Debiutowała w 1959 r.

Zebrane opowiadania powstawały w dużej rozpiętości czasowej.
Niektóre z nich były drukowane już w 1988 r., 1993 i później. Bywa,

że stanowią rodzaj powiastki filozoficznej, a czasem notatki z pobytu
w Ameryce lub są wędrówką w głąb czasu, aż do krainy dzieciństwa.
To pierwsza książka zwarta prozy tej Autorki. Do tej pory wydała
zbiory poetyckie: Cień 2; oczu (1991), Powietrzem i miłością (2004),
Podróż Penelopy (2005), Sonety opolskie (2006), Lustro i czas (2009).

Jest członkiem Związku Literatów Polskich, Nauczycielskiego
Klubu Literackiego przy Zarządzie Okręgu Opolskiego ZNP,

Stowarzyszenia Promocji Sztuki Łyżka Mleka, jak też Towarzystwa
Przyjaciół Krzemieńca i Ziemi Wołyńsko-Podolskiej oraz

Stowarzyszenia Przyjaciół Szkoły Dwojga Imion Anny Jagiellonki
i Mikołaja Kopernika w Kaliszu.


