Rozdzial 1. Rozmowa wstgpna ..........co0vveeees 21

Rozmowa na temat systemu przekonan pacjenta ......... 21

Rozdzial 2. Przygotowanie do regresji duchowej . ..... 27
Wymagania wobec specjalisty ds. regresji duchowej . .. ... 27
Bola szkoled | dodwiddezenia ... oo o BT GGV VO I 29

Praktyka hipnozy — cofanie pacjenta

Ha fycla migdeywelelenlamb: oo si icT T v 32
. Rozmowa przygotowawcza. . . ..., 36
FRaEkonania PaCJERes ¢ 1L SN SRR FRIITI G 41
T G R SRS s P ST 47
Ostatnie polecenia wydawane pacjentowi............... 49

Rozdzial 3. Rozpoczynanie regresji hipnotycznej

do zycia miedzy wcieleniami.................00000 53

- Wprowadzanie pacjentaw trans. . . ... ..o i 53
RN DIDROEY . os o vty nion wone o 4 PRBBI RN Sy 55
Poglebianie hipnozy i wizualizacja .................... 58
Tempo sesji i wykorzystanie glosu. . ................... 63

Ostatnie polecenia hipnotyczne przed regresjg . .......... 65



Colanicslewesgsib L v sl i oluiivner, Lo, 67 Dusze pacjentéw na $rednio zaawaxllsowanym %

Wionie mathl o0 i i B B L, S 70 i zaawansowanym pOZIOMi€ FOZWOJU. . . -« v rvveenc e

Przeniesienie pacjenta do poprzedniego wcielenia. . . ... ... 74 Spotkanie z Rada Scarszyeh. ... 0xs s i éhud ! 182

Kontrola zakléceri ptynacych ze §wiadomosci............ 81 Wykorzystanie spotkania z Rada do celéw terapeutycznych .. 19

Przeglad minionych Ikarnacil c o onsver e iinanane 205

Rozdzial 4. Mentalna brama do $wiata duchowego . ... 89 Przeglad akeywnosci w $wiecie duchowym . ... - 21;

Sceny $mierci koriczacej poprzednie wcielenia . .......... 89 ybdr weiclenia i clala. o e seconsvpnmem e 6

Neutralizowanie tsindy . & v s i v atenss s iy 90 Relacje migdzy cialem a duszg ... .. e T :

Pierwsze obrazy widziane oczamiduszy ................ 92 Terapeutyczne korzysci ptynace z regresji duchowe]. s - o« o

Polecenia nakazujace duszy opuszczenie Ziemi . .......... 97 R b 243

Formutowanie pytan u bram do $wiata duchowego . .. . .. 100 Rozdzial 6. Zamknigcie sesji . . . . bt . i e 2

Pacjenc niereaguiled o iy oo s oo i a vt woaratitantis 106 Przygotowanie do kolejnej inkarnacji . ......oeeenne 243

Radzenie sobie z blokadami u pacjentéw . ............. 111 Zakoriczenie regresji duchowej . . ....ooovvveennens 24;

Blokady naktadane przez przewodnika . ............... 113 Wyprowadzanie pacjenta z tr:insu """""""""" it

Swiatlo i ciemnogé¢ podczas przechodzenia Rozmowa na zakoniczenie SeSji . . oo oo v i pr:

do $wiara duchoweRo Lo iy widuieline e lisindad v 122 BTN x4 g R

Pierwszy kontakt z istotami duchowymi............... 126

Kontakt z istotami duchowymi witajacymi dusze . . . . . . .. 130 S R e PR R R R CR AT 227

Przystanki na drodze duszy do $wiata duchowego. . . . . ... 137 R A i 27:

Etap przygotowawczy z udziatem przewodnika. . . . . . . . .. 141 R e e R T LT R R
Rozdziat 5. Zycie migdzy wcieleniami. . . ......... sui 131

Powrdt pacjenta do grupyduste s s oo ivesae vvas bnensn 151

Rozpoznawanie brasnich disss o s uhns s v vy sl o baia | 155

Rozpoznawanie dusz na podstawie koloréw . ........... 159

Gromadzenie informacji na temat grupy dusz. . .. ....... 163

Nabibhse biamnie daep . 0. 000000 W L 164

Wewngtrzny krag i nieobecni duchowi towarzysze . . . . . .. 168

Boctld dueey. o . .00 0o« i N o v b B8l s b 171

Analiza charakteréw poszczegélnych dusz w grupach . . . .. 174




