Zawiera m.in.:

Wojciech Hanbowski: Psychoanaliza brytyjska;

Lena Magnone: Psychoanaliza francuska;

Zenon Waldemar Dudek: Terapia jungowska i postjungowska;

Wiestawa Lodej-Sobanska: Analityczna psychoterapia grupowa;

Andrzej Kokoszka: Psychodynamiczna psychoterapia. Wspotczesne koncepcije;

Beata Zaloga, Anna Zarzycka: Intensywna kréotkoterminowa psychoterapia dynamiczna;
Agnieszka Popiel, Ewa Pragtowska: Psychoterapia poznawczo-behawioralna;
Malgorzata Dragan: Terapia metaloznawcza;

Krzysztof Krawczyk, Agnieszka Debniak: Psychoterapie oparte na do§wiadczaniu;
Szymon Chrzgstowski, Bogdan de Barbaro: Terapie postmodernistyczne;

Krzysztof Klajs, Lucyna Lipman: Terapia Ericksonowska;

Mirostawa Huflejt-Lukasik, Benedykt Peczko: Neurolingwistyczna psychoterapia;
Tomasz Teodorczyk, Bogna Szymkiewicz: Psychoterapia zorientowana na proces;
Ewa Trzebinska: Pozytywna psychoterapia;

Maria Siwiak-Kobayashi: Psychoterapia Mority — Morita Ryoho;

Zenon Waldemar Dudek: Kompleksowa analiza marzen sennych;

Jerzy Pawlik, Rafal Radzio: Wykorzystanie snOw w pracy terapeutycznej z grupami;
Elzbieta Chmielnicka-Kuter: Metody psychoterapii w podej$ciu narracyjnym i dialogowym:;
Ewa Trzebinska: Psychoterapeutyczna praca z subosobowos$ciami;,

Jerzy Aleksandrowicz: Wspotczesny stan wiedzy o hipnozie;

Krzysztof Klajs: Hipnoza Ericksonowska;

Katarzyna Szymanska: Wykorzystanie metafory w psychoterapii Ericksonowskiej;
Maria Siwiak-Kobayashi: Trening relaksacji stosowanej (wedhug Larsa-Gorana Osta);
Zuzanna Pedzich: Psychoterapia tancem i ruchem;

Maciej Trojan: Interwencja psychoterapeutyczna z udziatem psow.



