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SPIS TRESCI

Przedmowa: Zycie dopiero si¢ zaczyna!

I. Poddaé sie czy stawiac opor?

II. W droge

III. Objawienia Szlaku Jakubowego

IV. Rozped

V. Jedwabny Szlak

VI. Zapomniane wartosci

VII. Opowiadac i dzieli¢ si¢ swoimi doswiadczeniami
VIII. Seuil: Zycie rozpoczete na nowo

IX. Zbudowaé pomosty miedzy miodymi a starymi
X. Ten, kto nie ma plandw, jest martwy za zycia

Poslowie: A potem?



Bernard Ollivier po przej$ciu na emer
zastanawiai siq, czy nie wpadnic w depre‘sj’q

czasem bardzo zabawna opowi
dojrzalego wicku nie musi wigzac si¢ z chomba, samotnu&m.
i oczekiwaniem przed ekranem telewizora na nieuchronny
koniec. Kazdy, kto przeczyta t¢ ksiazke, nie tylko przekona
sig, iz zycie rzeczywiscie zaczyna si¢ po szescédziesigtee, ale
takze spojrzy na wlasng dotychczasowy egzystencje z in-
nej strony: czy przypadkiem nie przesypiamy danego nam
czasu? Czy nie powinnismy by¢ bardziej otwarci na Swiat?
Czy nie szkoda marnowac tylu mozliwosci, jakie oferuje

nam zycie? =
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