Spis tresci

I OPIEKA NAD DZIECKIEM 1
1 Kapiel dziecka - Anna Baranowska, Beata Janina Olejnik,
Justyna Jasik-Pyzdrowska, Iwona Bonikowska, Beata Wudarczyk 3

2 Przewijanie niemowlecia - lwona Bonikowska,
Justyna Jasik-Pyzdrowska, Beata Wudarczyk, Anna Baranowska,
Beata Janina Olejnik 15

3 Pielegnacja kikuta pepowinowego - Iwona Bonikowska,
Justyna Jasik-Pyzdrowska, Beata Wudarczyk, Anna Baranowska,

Beata Janina Olejnik 27
Bl POMIARY ANTROPOMETRYCZNE W PEDIATRII 37
4 Pomiar masy ciata dziecka - Joanna Girzelska, Anna Baranowska,
Beata Janina Olejnik 39
5 Pomiar dtugosci ciata dziecka - Beata Janina Olejnik,
Joanna Girzelska, Anna Baranowska 55

6 Pomiar wysokosci ciata dziecka - Beata Janina Olejnik,
Joanna Girzelska, Anna Baranowska 66

7 Pomiar obwodu gtowy dziecka - Joanna Girzelska,
Anna Baranowska, Beata Janina Olejnik 76

8 Pomiar obwodu klatki piersiowej dziecka - Joanna Girzelska,
Anna Baranowska, Beata Janina Olejnik 85

BTl POMIARY ANTROPOMETRYCZNE, CZYNNOSCIOWE

| PARAMETROW ZYCIOWYCH OSOBY DOROStE)J 93

9 Pomiar temperatury ciata - Paulina Zalejska, Aleksandra Steliga 95
10 Pomiar tetna - Anna Maria Cybulska, Kamila Rachubiriska,

Katarzyna Lewandowska, Mateusz Puslecki, Aleksandra Steliga 109

11 Pomiar ciénienia tetniczego krwi : 130

111 Pomiar posredni (nieinwazyjny) ci$nienia
tetniczego krwi - Katarzyna Zalewska,
Katarzyna Lewandowska, Aleksandra Steliga 130
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11.2  Pomiar bezposredni cidnienia tetniczego krwi -
Katarzyna Lewandowska, Aleksandra Steliga,
Katarzyna Zalewska

Pomiar o$rodkowego cisnienia zylnego - Katarzyna Lewandowska,

Aleksandra Steliga

Pomiar oddechu - Kamila Rachubiriska, Anna Cybulska,
Katarzyna Lewandowska, Aleksandra Steliga

Pomiar saturacji - Aneta Trocyk, Aleksandra Steliga,
Katarzyna Lewandowska

Pomiar szczytowego przeptywu wydechowego (PEF) -
Monika Waskow, lwona Gotebiewska, Mateusz Mowka

Pomiar wzrostu - Katarzyna Zalewska, Kazimiera Hebel

Pomiar masy ciata - Anna Piotrowska, Agnieszka Piernikowska,
Kazimiera Hebel

Pomiar wskaznika masy ciata (BMI) - Katarzyna Zalewska

Obliczanie wskaznika talia-biodro (WHR) -
Kazimiera Hebel

Pomiar wskaznika talia-wysokos$¢ (WHtR) -
Katarzyna Zalewska, Kazimiera Hebel

Pomiar grubosci fatdéw skérno-ttuszczowych -
Katarzyna Zalewska, Kazimiera Hebel

BADANIE FIZYKALNE OSOBY DOROSLE)J

22
23
24

25
26
27

28

Badanie fizykalne - badanie wstepne - Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne gtowy i szyi - Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne uktadu limfatycznego - Justyna Jasik-Pyzdrowska,

Mikotaj Mazur
Badanie fizykalne nerwéw czaszkowych - Katarzyna Betke
Badanie fizykalne klatki piersiowej - Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne uktadu krazenia - Justyna Jasik-Pyzdrowska,
Iwona Bonikowska, Beata Wudarczyk, Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne uktadu oddechowego - Justyna Jasik-Pyzdrowska,

Iwona Bonikowska, Mikotaj Mazur, Monika Waskow,
Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne jamy brzusznej - Aliga Marzec, Kazimiera Hebel,

Maciej Pytka, Aleksandra Gdral-Kubasik
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30 Badanie fizykalne uktadu ruchu - Justyna jasik-Pyzdrowska,

31

32

33

34

35

Iwona Bonikowska, Beata Wudarczyk, Kazimiera Hebel,
Agnieszka Grochulska, Aleksandra Bryndal

30.1  Przesiewowe badanie fizykalne uktadu ruchu wedtug

schematu GALS - Justyna Jasik-Pyzdrowska, Iwona Bonikowska,

Beata Wudarczyk, Kazimiera Hebel

30.2 Szczegétowe badanie fizykalne uktadu ruchu -
Agnieszka Grochulska, Aleksandra Bryndal

Badanie fizykalne uktadu moczowo-ptciowego u kobiety -
Kazimiera Hebel, Beata Haor, Dorota Kochman,

Anna Antczak-Komoterska

Badanie fizykalne uktadu moczowo-ptciowego u mezczyzny -
Beata Haor, Dorota Kochman, Anna Antczak-Komoterska,
Kazimiera Hebel

Badanie fizykalne uktadu nerwowego - Katarzyna Betke,
Kazimiera Hebel

Rejestracja 12-odprowadzeniowego elektrokardiogramu -
Kazimiera Hebel

Wykonanie spirometrii - Monika Waskow, Monika Olczyk,
Kazimiera Hebel

ELEMENTY RATOWNICTWA MEDYCZNEGO

36
37

38

39

40

Ocena ABCDE - Tomasz Pigtek, Marta Hrericzuk, Piotr Zawadzki
Zbieranie wywiadu SAMPLE - Pawet Swiniarski,
Aleksandra Steliga, Marek Dgbrowski

Model przekazywania informacji wedtug protokotéw
SBAR i SOAP - Zofia Tekieni-jankowska, Kazimiera Hebel

38.1  Model przekazywania informacji wedtug
protokotu SBAR
38.2 Model dokumentowania informacji
wedtug protokotu SOAP
Badanie urazowe - Pawet Swiniarski, Katarzyna Bolesta,
Aleksandra Steliga, Marek Dgbrowski
Dostep doszpikowy za pomoca BIG, NIO i EZ-10 -
Btazej Andrejariczyk, Bartosz Szczudtowski, Damian Romariczuk,
Artur Szymczak, Sylwia Jaftuszewska
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40.1  Dostep doszpikowy za pomoca BIG w okolicy
guzowatosci kosci piszczelowej u osoby dorostej -
Btazej Andrejariczyk, Damian Romariczuk, Sylwia Jattuszewska ~ 634

40.2  Wykonywanie wktucia doszpikowego przy uzyciu NIO
w okolicy guzowatosci kosci piszczelowej
u osoby dorostej - Artur Szymczak, Btazej Andrejariczyk 639
40.3 Wykonywanie wktucia doszpikowego
przy uzyciu EZ-10 do nasady blizszej kosci ramienne;j
u osoby dorostej - Btazej Andrejariczyk, Bartosz Szczudtowski,
Sylwia Jattuszewska 644
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