
Spis treści

Wstęp 8

Jeśli sam nie doświadczasz cudu,
bądź cudem dla innych! 13

2
Bez rąk, bez nóg, bez ograniczeń! 53

Niezachwiana pewność w sercu 79

4
Pokochaj siebie w swej perfekcyjnej
niedoskonałości 103

5
Postawa to podstawa! 125

6
Bezręki, ale nie bezbronny 149



„Upadnij siedem razy, wstań osiem" 169

8
Obcy w obcym kraju 185

Ufaj ludziom (ale ostrożność nie zawadzi) 203

10
Ch wy taj wiatr w żagle 231

U -
Obłędne reguły 249

12
Niech hojność będzie Twoją misją 267

Podziękowania 287


