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Wstęp 5

Skąd się biorą d/ieci? 9
- co dziecko na ten temat wiedzieć powinno

Czyj ja jestem? 13
- o poczuciu przynależności rodzinnej, więzi z rodzicami

Ja chcę brata 17
- smutne życie jedynaka

Kochasz go bardziej 22
- zazdrość o rodzeństwo

Córeczka tatusia 26
- o szczególnej więzi toczącej córką z ojcem

Syneczek mamusi 30
- emocjonalne pulapki

Nowa mama, nowy tata 34
- relacje z macochą i ojczymem

Tata jak dziadek 39
- późne rodzicielstwo

Dziadkowie i wnuki 44
- czy kontakt z dziadkami jest dla dziecka ważny

Dlaczego tata z nami nie mieszka? 48
- relacje z ojcem po rozwodzie rodziców

Tata w pracy 52
- zajęty, nieobecny, niedostępny



Mój tata jest chory 56
- czy przewlekła choroba rodzica ma wpływ na dziecko

Mój tata pije 60
- Los dziecka w rodzinie alkoholika

Dlaczego rodzice krzyczą? 65
- krzyk jako „metoda" wychowawcza

Dlaczego nie wolno mi płakać? 68
- mity wokół płaczu

Dlaczego muszę chodzić do przedszkola? 72
- skąd się bierze niechęć do przedszkola

Dlaczego muszę być grzeczny? 76
- co oznacza polecenie „bądź grzeczny"

Mówią mi: nie kłam! 80
- dlaczego dzieci kłamią

Nie bij mnie! 85
— kary cielesne, przemoc fizyczna

Obiecanki, cacanki 89
— o dotrzymywaniu słowa

Nikt mnie nie lubi 94
- dziecko odrzucane przez rówieśników

Dam ci pięć złotych 99
- czy płacić za pomoc w domu, dobre stopnie

Baju, baju 103
- o .dziecięcym fantazjowaniu

Boję się być sam 107
- strachy i lęki - skąd się biorą

On ma, a ja nie 112
- o uczuciu zazdrości


