
SPIS TREŚCI - główne rozdziały: 

1. Alkohol i ciało 

2. Alkoholizm 

3. Alkohol 

4. Etiologia alkoholizmu 

5. Aspekty zdrowotne 

6. Zachowanie alkoholika 

7. Wpływ problemów alkoholowych na rodzinę 

8. Leczenie 

9. Szczególnie zagrożone populacje 

10. Problemy specjalnego znaczenia 

11. "A co będzie jeśli...?" 

 Epilog 

 Instytucje i stowarzyszenia działające w Polsce 


