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Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach, 2016 r. 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Aktywizacja, rozwój, integracja - ku niezależnej starości / red. nauk. Zofia 
Szarota. – Kraków : Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna 
Wydawnicza AFM : Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza 
Modrzewskiego, 2011. – 151 s. : il. ; 25 cm. – (Biblioteka Gerontologii 
Społecznej ; t. 2). – Bibliogr. przy pracach 
Sygn. 250491 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 
 

2. Bukowska, Grażyna : Ryzyko ubóstwa osób starszych / Grażyna Bukowska, 
Grzegorz Kula, Leszek Morawski. – Warszawa : CeDeWu, 2011. – 168 s. : il. ; 
24 cm. – Bibliogr. przy rozdz. 
Zawiera: Ryzyko ekonomiczne zagrażające osobom starszym ; Sytuacja 
demograficzna ; Struktura książki / Grzegorz Kula. System emerytalny i ochrona 
przed ubóstwem ; Zasady ustalania wysokości świadczenia w starym systemie ; 
Stopy zastąpienia w starym systemie ; Wcześniejsze emerytury ; Zasady ustalania 
wysokości świadczenia w nowym systemie ; Stopy zastąpienia nowym systemie ; 
Minimalna emerytura ; Pomoc społeczna ; Bezrobocie i ochrona zatrudnienia ; KRUS 
/ Grzegorz Kula. Sytuacja dochodowa osób starszych. Dochody rozporządzalne 
gospodarstw domowych ; Ubóstwo gospodarstw domowych ; Wydatki gospodarstw 
domowych ; Sytuacja mieszkaniowa gospodarstw domowych ; Wyposażenie 
gospodarstw w dobra trwałego użytku ; Ocena jakości życia ; Aneks / Grażyna 
Bukowska. Aktywność zawodowa osób starszych. Poziom wykształcenia osób 
starszych ; Wpływ świadczeń społecznych na podaż pracy ; Plany emerytalne osób 
starszych ; Pracodawcy i sytuacja na rynku pracy ; Aneks / Grażyna Bukowska. Stan 
zdrowia i ryzyko obniżenia poziomu dochodu. Stan zdrowia osób starszych ; Ocena 
zdrowia a dostęp do usług służby zdrowia ; Aneks / Grażyna Bukowska. Sytuacja 
rodzinna. Rola rodziny w życiu osób starszych ; Struktura gospodarstw domowych i 
stosunki rodzinne ; Ryzyko ubóstwa osób starszych w zależności od sytuacji 
rodzinnej ; Transfery ; Koszt opieki zdrowotnej / Grzegorz Kula. Niepewność 
instytucjonalna. Niepewność instytucjonalna w literaturze ; Niestabilność systemu 
emerytalnego w Polsce ; Efekty niepewności instytucjonalnej ; Ryzyko wynikające z 
niepewności instytucjonalnej / Grzegorz Kula. Źródła dochodów i zamożność 
emerytów na tle innych grup wiekowych. Indywidualne źródła dochodów osób 
starszych ; Zamożność osób starszych ; Względna zamożność osób starszych w 
latach 1998-2008 ; Zagrożenie ubóstwem osób starszych a rodzaj rodziny ; 
Subiektywne oceny sytuacji materialnej ; Aneks / Leszek Morawski. 
Sygn. 250637 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 250636 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
3. Chabior, Agata : Aktywizacja i aktywność ludzi w okresie późnej dorosłości / 

Agata Chabior. – Kielce : Wszechnica Świętokrzyska, 2011. – 129 s. : il. ; 24 
cm. – Bibliogr. s. 121-125. – (Prace Wszechnicy Świętokrzyskiej, nr 145) 
Zawiera: Starzenie i starość na tle wybranych zjawisk społecznych; Starzenie i 
starość - ewolucja poglądów i sposobu przedstawiania; Przyczyny i konsekwencje 
starzenia się społeczeństwa polskiego; Potrzeby ludzi starszych; Marginalizacja i 
dyskryminacja osób w okresie późnej dorosłości - próba opisu zjawiska; Kwestia 
starości i ludzi starszych a polityka społeczna. Aktywność i aktywizacja jako procesy 



współwyznaczające style życia w późnej dorosłości; Aktywność i aktywizacja - 
rozważania terminologiczne; Przegląd badań nad aktywnością w późnej dorosłości; 
Aktywizacja seniorów na poziomie lokalnym i ponadlokalnym - próba opisu 
dotychczasowych doświadczeń; Wolontariat ludzi starszych - doświadczenia krajowe i 
zagraniczne. Ludzie starzy i starzejący się w kieleckich klubach seniora; Czas 
powstania, cele i główne formy działania kieleckich placówek; Uczestnicy Klubów 
Seniora - charakterystyka społeczno-demograficzna; Motywy i formy działania 
preferowane przez badanych seniorów; Ocena działalności klubów seniora oraz 
kierunki ich rozwoju. 
Sygn. 251112 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 251113 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
4. Chabor, Agata : Praca socjalna wobec potrzeb ludzi starych i starzejących się. 

W: Profesjonalna praca socjalna : warunki skuteczności, doświadczenia, 
kierunki zmian / pod red. Elżbiety Trafiałek. – Kielce : Wszechnica 
Świętokrzyska, 2008. – S. 133-144. – (Prace Wszechnicy Świętokrzyskiej, 
1234-7604 ; nr 120). – Bibliogr. s. 231-240, wykaz aktów prawnych s. 241-243 
Sygn. 244815 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 244816 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
5. Formy opieki, wychowania i wsparcia w zreformowanym systemie pomocy 

społecznej / pod red. Józefy Brągiel i Sylwii Badory ; [wstęp Sylwia Badora, 
Józefa Brągiel ; aut. Sylwia Badora et al.] ; Uniwersytet Opolski. – Opole : 
Wydawnictwo Uniwersytetu Opolskiego, 2005. – 595 s. : il. ; 24 cm.  Bibliogr. 
s. 589-595 
Zawiera m.in.: Formy opieki nad ludźmi starymi i niepełnosprawnymi. Formy 
kreacyjne. Uniwersytet trzeciego wieku / Elżbieta Trafiałek. Biblioteka terapeutyczna / 
Monika Noszczyk. Formy wsparcia i opieki. Ośrodki wsparcia dziennego / Piotr 
Sikora. Dom pomocy społecznej / Piotr Sikora. Hospicjum / Przemysław Kaniok. 
Sygn. 240768 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
6. Grabusińska, Zuzanna : Domy pomocy społecznej w Polsce / Zuzanna 

Grabusińska. - Warszawa : Centrum Rozwoju Zasobów Ludzkich, 2013. – 125 
s. : il. ; 25 cm + płyta CD. – Bibliogr. s. 125 
Zawiera: Domy pomocy społecznej dla osób w podeszłym wieku, s. 40-43. 
Sygn. 254689 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 254690 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 254691 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
7. Innowacje w polityce społecznej XXI wieku : przedsiębiorczość, zmiana, 

rozwój, polityka socjalna / pod red. Elżbiety Trafiałek. – Katowice : 
Wydawnictwo Naukowe Śląsk ; Kielce : UJK, 2014. – 385, [1] s. ; 24 cm. – 
Bibliogr. przy pracach 
Zawiera m.in.: Zreformowany system emerytalny jako element innowacyjności w 
polityce społecznej / Maria Pierzchalska, s. 59-73. Opieka nad człowiekiem starym. 
Doświadczenia Szwecji i Wielkiej Brytanii, s. 175-194. Społeczne, kulturowe i 
demograficzne uwarunkowania opieki i wsparcia w starosci – o nowy model opiekuna 
seniorów / Agata Chabor, s. 305-314. 



Sygn. 253808 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
 

8. Jacek, Anna : Domy pomocy społecznej : organizacja i funkcjonowanie / Anna 
Jacek, Emilia Sarnacka, Katarzyna Miaskowska-Daszkiewicz. – Warszawa : 
Difin, 2014. – 184 s. ; 23 cm. – Bibliogr. 
Sygn. 254162 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 254163 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
9. Kijak, Remigiusz : Starość : między diagnozą a działaniem / Remigiusz J. 

Kijak, Zofia Szarota. – Warszawa : Centrum Rozwoju Zasobów Ludzkich, 
2013. – 120 s. : il. (gł. kolor.) ; 25 cm + 1 dysk optyczny (CD-ROM). – Bibliogr. 
i netogr. s. 107-118 
Zawiera: Wsparcie społeczne i polityka społeczna wobec późnej dorosłości i starości, 
s. 23-40. 
Sygn. 254738 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 254739 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 254740 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
10. Kucharska Józefa, Zdebska Ewelina : Przygotowanie kadr pomocy społecznej 

w obszarze wsparcia dla seniorów. W: Aktywizacja, rozwój, integracja - ku 
niezależnej starości / red. nauk. Zofia Szarota. – Kraków : Krakowskie 
Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna Wydawnicza AFM : Krakowska Akademia 
im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, 2011. –  S. 55-72. – (Biblioteka 
Gerontologii Społecznej ; t. 2.). – Bibliogr. przy pracach 
Sygn. 250491 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
11. Leszczyńska-Rejchert, Anna : Wspomaganie osób starszych w domach 

pomocy społecznej / Anna Leszczyńska-Rejchert. – Toruń : Wydawnictwo 
Adam Marszałek, 2008. – 332 s. : il. ; 23 cm. – Bibliogr. s. 302-325 
Sygn. 245501 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 245737 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
 

12. Mikołajczyk, Barbara : Międzynarodowa ochrona praw osób starszych / 
Barbara Mikołajczyk. – Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2012. – 328 s. ; 21 
cm. – (Monografie Lex). – Bibliogr. 
Stan prawny na 1 lipca 2012 r. 
Sygn. 251572 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
13. Prawa człowieka Poradnik dla osób starszych / red. nacz. Stanisław Trociuk. – 

Warszawa : Biuro Rzecznika Praw Obywatelskich, 2012. – 88 s. 
Dostęp on-line: 
https://www.rpo.gov.pl/sites/default/files/BIULETYN_RPO_Materialy_nr_72_Pr
awa_czlowieka_poradnik_dla_osob_starszych.pdf 

 



14. Ratyński, Władysław : Problemy i dylematy polityki społecznej w Polsce. T. 1 / 
Władysław Ratyński. – Warszawa : „Difin”, 2003. – 773 s. ; 23 cm 
Zawiera: Starzenie się społeczeństwa, s. 222-225. 
Sygn. 237919 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
15. Ratyński, Władysław : Problemy i dylematy polityki społecznej w Polsce. T. 2 / 

Władysław Ratyński. – Warszawa : „Difin”, 2003. – 679 s. ; 23 cm. – Bibliogr. 
s. 645-679 
Zawiera: Zmiany w systemie emerytalnym, s. 360-374. Starzenie się społeczeństwa, 
s. 417-488. 
Sygn. 237920 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
16. Szyszka, Małgorzata : Polityka rodzinna w Polsce 1990-2004 / Małgorzata 

Szyszka ; Katolicki Uniwersytet Lubelski Jana Pawła II. Wydział Nauk 
Społecznych. Instytut Socjologii. – Lublin : Wydawnictwo KUL, 2008. – 322 s. : 
il. ; 21 cm. – Bibliogr. s. 289-318 
Zawiera: Starsi ludzie w Polsce, s. 81-87. 
Sygn. 246250 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
17. Trafiałek, Elżbieta : Życie na emeryturze w warunkach polskich przemian 

systemowych : studium teoretyczno-diagnostyczne / Elżbieta Trafiałek. – 
Kielce : Wyższa Szkoła Pedagogiczna im.Jana Kochanowskiego, 1998. – 436 
s. : 1 mapa, wykr. ; 24 cm. – Bibliogr. s. 397-415 
Zawiera m.in.: Warunki życia ludzi starszych w Polsce w dobie przemian 
systemowych; Specyfika polskiej starości w okresie transformacji; System 
ubezpieczeń społecznych i ochrona zdrowia; Warunki życiowe w świetle samooceny; 
Źródło utrzymania a poziom życia; Środki finansowe i stan posiadanych dóbr; 
Sytuacja rodzinna i mieszkaniowa; Stan zdrowia i zaradności życiowej; Miejsce 
człowieka starszego we współczesnym społeczeństwie w świetle odczuć 
indywidualnych. 
Sygn. 224875 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 225047 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
Sygn. 225194 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 
Sygn. 233596 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - 
Wypożyczalnia 

 
Wydawnictwa ciągłe 
 

18. Boczukowa, Beata : Edukacja trzeciego wieku jako czynnik procesu 
kształcenia i wychowania dorosłych. W: Edukacja Dorosłych. – 2004, [nr] 3, s. 
[57]-61  
Wśród placówek zajmujących się kształceniem i wychowaniem ludzi starszych duże 
znaczenie mają Uniwersytety Trzeciego Wieku. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
19. Budzinowski, Roman : Problemy ludzi starszych na wsi w aspekcie prawnym. 

W: Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny. – 1999, z. 1, s. 199-212 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 



20. Bunda, Martyna : Rodzice jak dzieci. W: Polityka. – 2006, nr 36, s. 4-[11]  
Starość - czas, gdy rodzice potrzebują opieki dorosłych dzieci. Jak wygląda opieka 
nad ludźmi starszymi w Polsce - Raport Polityki. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
21. Dzięgielewska, Małgorzata : Przestrzeń życiowa i społeczna ludzi starszych : 

Łódź, 15-16 października 1999 r. W: Rocznik Pedagogiczny. – T. 23 (2000), s. 
105-112 
Relacja z konferencji. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
22. Forma, Paulina : IV [Czwarta] edycja Kampanii Biała Wstążka inspiracją do 

nowego spojrzenia na przemoc wobec starszych w rodzinie. W: Praca 
Socjalna. – 2011, [nr] 2, s. [119]-125  
Promocja działań profilaktycznych i systemowych oraz zwiększenie świadomości 
społecznej na temat przemocy wobec ludzi starszych w rodzinie. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
23. Franciszkowska, Małgorzata : Pochwała starości. W: Edukacja Dorosłych 

(Warszawa ; Toruń). – 2002, nr 2/3, s. [99]-101 
Potrzeby ludzi starszych przedstawione przez nich samych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
24. Halicka, Małgorzata : Edukacja zawodowa i zarobkowanie a satysfakcja 

życiowa ludzi starszych. W: Edukacja Dorosłych (Warszawa ; Toruń). – 2004, 
[nr] 4, s. [83]-93 
Ludzie starzy. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
25. I.D. : Jak zarządzać wiekiem? W: Służba Pracownicza. – 2006, [nr] 10, s. 9-10 

Problem zatrudnienia ludzi starszych. Intermentoring. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostęp-
czasopisma-2 p. 

 
26. Jankowski, Dzierżymir : Ludzie starzejący się : edukacja, aktywność kulturalna 

i rekreacja (szkic diagnozy i prognozy). W: Studia Edukacyjne. – 2008, nr 8, s. 
[57]-75 
Poziom życia ludzi starszych zależy nie tylko od ich zdrowia czy finansów, lecz od 
własnej aktywności edukacyjnej i kulturalnej. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
27. Kalamarz, Ryszard : Aktywność kulturalna ludzi starszych w świetle badań 

andragogicznych. W: Kwartalnik Edukacyjny. – 2008, [nr] 3/4, s. 8-21  
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
28. Kieracińska, Agnieszka : Niektóre problemy przygotowania asystentów 

socjalnych do pracy z ludźmi starszymi.W: Edukacja Dorosłych (Warszawa ; 
Toruń). – 1996, nr 3, s. [87]-91  
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 



 
29. Konieczna, Renata : Znaczenie Uniwersytetów Trzeciego Wieku w życiu ludzi 

starszych. W: Edukacja Dorosłych (Radom). – 1997, nr 4, s. 58-66 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
30. Konieczna-Woźniak, Renata : Udział ludzi starszych w edukacji nieformalnej. 

– (Edukacja wobec starości - tradycja i współczesność / red. Agnieszka 
Stopińska-Pająk). – Chowanna. – T. 2 (2009), s. [127]-141  
Rola seniorów w edukacji międzypokoleniowej. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
31. Kosowiec-Placek, Monika : Seniorzy jako odbiorcy informacji. W: Przegląd 

Biblioteczny. – R. 78, z. 3 (2010), s. [322]-332 
Potrzeby informacyjne ludzi starszych, ich zainteresowania czytelnicze i aktywność w 
korzystaniu z Internetu. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
32. Mielczarek, Andrzej : Samotność i osamotnienie ludzi starszych w placówkach 

opiekuńczych. W: Praca Socjalna. – 2006, [nr] 4, s. [24]-40 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
33. Nowa wiedza i nowe kompetencje seniora z perspektywy aktualizacji sensu. 

W: Na Temat. – 2016, nr 1, s. 33-37 
Znaczenie aktywności i rozwijania się seniorów. Ogólne tezy współczesnej geriatrii. 
Wyznaczniki działań edukatorów ludzi starszych. Typy uczących się seniorów. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
34. Pawelak, Natalia : Integracja środowiska ludzi starszych z młodzieżą. W: 

Edukacja Zdrowotna i Promocja Zdrowia w Szkole. – 2005, z. 9, s. 51-52  
Zespół Szkół Medycznych i Ogólnokształcących im. Hanny Chrzanowskiej w Bielsku-
Białej. Integracja pensjonariuszy Domów Pomocy Społecznej z młodzieżą. Przykłady 
wspólnych zajęć (np. spotkania, wspólne kolędowanie, składanie życzeń 
świątecznych i noworocznych, wycieczka do Pszczyny). 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
35. Pięcek, Beata : Usługi opiekuńczo-lecznicze dla ludzi starszych w opinii dwóch 

pokoleń. W: Polityka Społeczna. – 2005, nr 2, s. 14-17 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
36. Porąbaniec, Małgorzata : Instytucjonalny wymiar pracy socjalnej na rzecz 

osób starszych w środowisku lokalnym. – (Człowiek stary w rodzinie i 
społeczeństwie). – Roczniki Socjologii Rodziny. – T. 23 (2013), s. 187-207 
Teorie starzenia się w gerontologii społecznej. Problemy ludzi starszych w 
społeczeństwie. Praca socjalna z osobą starszą. Wsparcie instytucjonalne osób 
starszych. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 



37. Rzepecka-Stenka, Renata : Aktywni seniorzy w Gdyńskiej Bibliotece. W: 
Poradnik Bibliotekarza. – 2009, [nr] 12, dod., nr 2, s. 7-8, Biblioteka dla 
Seniorów 
Projekty związane z aktywizacją i przeciwdziałaniem osamotnieniu ludzi starszych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

  
38. Senior - człowiek jak wszyscy. W: Na Temat. – 2005, z. 2, s. 4-9  

Priorytety pracy z seniorami. W jaki sposób fachowo opiekować się ludźmi starszymi. 
W jaki sposób dbać o jakość życia seniorów w placówkach opiekuńczych. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
39. Trafiałek, Elżbieta : Czas wolny i wypoczynek ludzi starszych w dobie polskich 

przemian systemowych. W: Kieleckie Studia Pedagogiczne i Psychologiczne / 
WSP Kielce. – T.12 (1999), s. [205]-217  
Uczestnictwo w różnych formach życia społecznego ludzi starych. Uwarunkowania 
społeczno-gospodarcza, osobowościowe. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
40. W trosce o dobro starszego podopiecznego. W: Na Temat. – 2005, z. 2, s. 15-

20 
Opieka nad ludźmi starszymi. Jak polepszyć jakość życia seniorów. Efektywna 
komunikacja z seniorem. 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia 
Pedagogiczna 

 
41. Zawada, Anna : O potrzebie kształcenia gerontologicznego wśród dzieci i 

młodzieży. W: Wychowanie na Co Dzień. – 2009, nr 4/5, s. 8-11 
Postrzegania starości i zjawisko ageismu (przejaw niechęci do ludzi starszych jako 
grupy społecznej) we współczesnym świecie. Potrzeba edukacji gerontologicznej w 
społeczeństwach ponowoczesnych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
42. Zawada, Anna : Środowisko lokalne w przeciwdziałaniu ekskluzji społecznej 

osób starszych. W: Praca Socjalna. – 2009, [nr] 3, s. [17]-27 
Zjawisko wykluczenia ludzi starszych w Polsce. Program pomocowy na rzecz osób 
starszych dla miasta Chorzowa. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
43. Zdanowska, Marzena : Panie od czytania. W: Tygodnik Powszechny. – 2011, 

nr 38, dod., s. VI 
Wędrujący Klub Czytających Dzieciom jako inicjatywa angażująca ludzi starszych. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach – Czytelnia 

 
44. Ziomek, Agnieszka : Skutki procesu polskiej transformacji w grupie ludzi 

starszych : (zarys problematyki). W: Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i 
Socjologiczny. – 1999, z. 1, s. 57-65  
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
45. Żarski, Leonard : Sytuacja ludzi starszych w domach pomocy społecznej na 

podstawie badań ankietowych. W: Wspólne Tematy. – 2005, nr 5, s. 13-16 



Jak starsi ludzie, przebywający w domach pomocy społecznej, oceniają swoją 
sytuację. 
Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
Strony internetowe 
 
Europejski Rok Aktywności Osób Starszych i Solidarności Międzypokoleniowej 
http://ec.europa.eu/social/main.jsp?catId=1002&langId=pl 
 
Madrycki plan działania w kwestii starzenia się społeczeństw 
http://www.mpips.gov.pl/spoleczne-prawa-czlowieka/organizacja-narodow-
zjednoczonych/madryckiplandziaaniawkwestiistarzeniasispoeczestw/ 
 
Zasady działania ONZ na rzecz osób starszych 
http://www.tus.org.pl/uploads/dokumenty/zasady_dzialania_onz_na_rzecz_osob_star
szych.pdf 
 


