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RYTM jest najwieksza sita w naszym zyciu
—1faczy nas wszystkich. W kazdym cztowieku
istnieje potezne zrodfo rytmicznej Swiadomosci
i kiedy powracamy do tej prastarej madrosci,
faczymy sie z esencja naszego zycia.

W tej nowej ksiazce, przeznaczonej zarowno

dla amatorow, jak i profesjonalnych muzykow,
Reinhard Flatischler prezentuje swoje rewolucyjne
podejscie do rytmu. TA KE TI NA pozwala nam
doswiadczyc oddziatywania pulsu, oddechu,
gtosu, chodu i klaskania, budzac nasze wrodzone
poczucie rytmu w najbardziej bezposredni ‘
sposob — poprzez ciato. Autor dzieli »

sie swoja wiedza na temat i/ |
rytmicznych korzeni wszystkich
kultur i nowym rozumieniem
wielu rodzajow muzyki
istniejacych na Swiecie.

TA KE TI NA pozwala nam rozwinac
naturalna pewnosc siebie, dzieki
ktorej pewniej sie poruszamy,
rozwijamy swoje rytmiczne
zdolnosci i muzyczna kreatywnosc.
Umiejetnosci wypracowane dzieki
metodzie TA KE TI NA mozna
przetozy¢ na kazdy instrument
muzyczny i o wigcej — moga one
pogtebic i poszerzyc nasza
samoswiadomosc.



