Zawiera m.in.:

Dopalacze - wszystko, co trzeba wiedzie¢;
Dopalacze - skutki uboczne;

Dopalacze - w r¢kach mtodych ludzi;

Szczegbdty o dopalaczach - czyli co nalezy o nich wiedziec;
Dopalacze syntetyczne;

Dopalacze naturalne - mieszanki ziotowe;

Mity i prawdy o dopalaczach;

Konsekwencje uzywania narkotykow;
Uzaleznienie;

Dlaczego uzalezniamy si¢ od narkotykow?;

Czy wszystkie narkotyki mozemy wrzuci¢ do jednego worka?;
Jak zorientowac sie, czy kto$ siega po narkotyki?;
Testy do wykrywania narkotykow;,

Zestawienie wskaznikow zazywania narkotykow;
Charakterystyka poszczego6lnych rodzajow narkotykow;
Amfetamina;

Barbiturany;

Benzodiazepiny;

Ecstasy;

Grzyby halucynogenne;

Kokaina;

LSD;

Marihuana i haszysz;

Opiaty;

Sterydy anaboliczne;

Srodki wziewne;

Dziatania wobec 0s6b uzaleznionych;

Placowki ambulatoryjne;

Programy wymiany igiel i strzykawek;

Oddziaty detoksykac;ji;

Stacjonarne os$rodki rehabilitacyjne;

Programy substytucji lekowej;

Grupy Anonimowych Narkomanow;



Profilaktyka uzaleznien w szkole;

Szkolny Program Profilaktyki;

Co to jest profilaktyka;

Poziomy profilaktyki;

Strategie profilaktyczne;

Czynniki ryzyka, czynniki chronigce;

Przygotowanie zawodowe realizatora dziatan profilaktycznych w szkole;

Budowa Szkolnego Programu Profilaktyki;

Nauczyciel - realizator profilaktyki szkolnej;

Efektywnos$¢ dziatan profilaktycznych;

Inwestowanie w zasoby ludzkie;

Czas realizacji profilaktyki;

Procedury postgpowania nauczycieli i metody wspotpracy szkoét z policja w sytuacjach
zagrozenia dzieci oraz mlodziezy przestepczoscia i demoralizacja, w szczegdlnosci
narkomanig, alkoholizmem i prostytucja;

Stowniczek slangu narkotykowego dla rodzicow.



