Spis tresci

WDIOWAAZENEE 1.0+ e 37606 66505 B ity o w250 5 519 € 539 6 308 6 90 3 94 5 @ 94 0 S o Gl BE 7 e eca il s 3

Cze$c |. Progresywne zmiany organizacji psychicznej

Rozdziat I. Jak nauki spoteczne ,,zagubity” i odnalazty naturg ludzka ..................
1. Zmiany teoretyczne w filozofii nauki i ich wptyw na psychologig . ..............
2. Spér w psychologii o znaczenie czynnikéw biologicznych i srodowiskowych . .. ..
3. Problem podmiotowosci i duchowosci cztowieka. ......................... ..
4., POASUMOWADIC ..« o« s <o o oo s min o e mionss o5 5 88 50 %0006 e s 45w iad) wsiita ayadimaatadls » bls s

Rozdzial TI. Ziozono$é psychiki CZIOWIeka  «ieien s wiag cui iy atsfe S bl oo sions Tsidet
1. Problem pSYChORZYCZOY ..« . «.« o o s o o3 &7 A egls) e date a0 00w b a3l e 4ol o
2. Wielowarstwowo$¢ psychiki w $wietle piSmiennictwa. .. ........oooiinnn..
3. Funkcje psychiki z perspektywy ewolucyjnej . .. ......oovviiiiininiiinan.
4. Warstwowy model psYChiKi.. ... ..« s v s v wicd BREEER o b bsd Bt biontesiimindl + bl

Rozdzial I1I. Przebieg rozwoju psychicznego cztowieka w ciagu catego zycia ...........
1. Teoretyczne korzysci i trudnosci stosowania perspektywy life-span .............

1.1. Wielokierunkowos$¢ zmian rozwojowych . ........ ...

1.2. Uwarunkowania rozwoju wedlug perspektywy life-span . .................

2. Stadia rozwoju psychicznego cztowieka w ciagu catego zycia..................

2.1. Okresy rozwoju w koncepcji Erika Eriksona . ...............oooeeinn...

2.2. Ery zycia w koncepcji Daniela Levinsona . ............................

2.3. Stadia rozwoju umystowego dorostych w teoriach postpiagetowskich. .. ... ..

3. Ile okres6w ma rozw0j dorostych . . castsvinsie s evinviiin i eensnnensans

Rozdziat IV. Ksztaltowanie si¢ rozwoju psychicznego — powstawanie zmiany rozwojowej
1. Psychika w relacjach z organizmem i srodowiskiem — jak w psychologii opisuje si¢
uwarunkowania rozwoju psychiczZnego 2 L i il s AN B AR RGBTSR |

2. Zrodta zmian rozwojowych w wybranych koncepcjach rozwoju psychicznego. . . . .
dis-Koncepeaiageta i AN MRS TS MO Gntiain e rodh .
22K ohcepojalERKaona Fo ¥ SSTSG IR I WA A IR S Tt
23 Koneepcia Dabrowskieggdi (ol ¥ NITVASSU 0 SRR TN 2HEIBES:
2:4. “Podsamowanie analizy: 1 LT v o d 20 S0 1A Ve o a8 cas b S sas a2,

3. Zmiana rozwojowa jako szczeg6lny wynik procesu tworczego . ................
3.1. Zarys modelu kreowania zmiany w procesie rozZwoju . ...................
3.2. Problemy operacjonalizacji modelu kreowania zmiany rozwojowej .........

19
19
25
33

45
46
52
59
70

15
76
78
81
84
85
87
89
92

100



6 Spis tresci

4. Zadanie jako sposob ksztattowania wlasnej aktywnosci przez podmiot . . ... ... ... 123
5. POASHIMOWADNIE: . 5 s 1.« 56 = wiv v o <o o mr ot oo woce wit oForas®s for ol v gt ol opoie imin e oa oo wia o 131
Rozdziat V. Ksztaltowanie si¢ rozwoju psychicznego — proces formutowania zadan . . . . . . 133
1. Skutki aktywnosci zadaniowej .. ................ i 133
2. Klasyfikacje i sposoby charakteryzowania zadan ............................ 136
3. Wynikanie zadania z sytuacji podmiotu ................................... 139
4. Formulowanie zadania przez podmiot. .........................c.coviui... 146
5. Charakterystyka i uwarunkowania faz aktywnosci zadaniowej ................. 151
5.1 Proces otiontBeii W SYOTACIL . v «iame™s oo sseNodains 05 s 4155 65 s %15 d £ & £k 5 mim » mom o 151
5.2. Proces formutowania zadania .................. ... ... .. 154
5.3. Proces realizacjizadania .................. ... ... i, 158
5.4. Charakterystyka organizacji doswiadczef. ............................. 160

6. PodSumowanie. .. .........uiitt e 163

Rozdzial VI. Przejawy progresji rozwojowej aspektow organizacji psychicznej nadajacych

kierunele SREYWINOSCL ¢ i« s orss vrs #1685 5 5 305 5 551 5 5067 s 20 et o (0 o 4104 210 o1 srmae 4o 166
1. Aspekty charakterystyki organizacji psychicznej ............................ 167
2. Progresywne zmiany aktywnosci zadaniowej w ciagu zycia ................... 169
3. Progresja rozwojowa w zakresie potrzeb. . .. ............ ... i 174
3.1. Od potrzebnizszych do wyzszych . .. A Cale b s L e 174
3.2. PottzebyducheWe: . . i .. o we PIFNSVESN L o nliss S Smaa s @B Rl o il 179

4. Progresja rozwojowa aspektu ewaluatywnego organizacji psychicznej ........... 183
5. Wartosci jako idee inspirujace progresje rozwojowa podmiotu ................. 188
5.1. Wartosci subiektywne czy obiektywne ................................ 189
5.2. Warto$ci z perspektywy subiektywnej ...................... ..., 190
5.3. Wartosci z perspektywy spoteczno-kulturowej . ......................... 193
5.4. Koncepcja Shaloma Schwartza . .. .. oo .. i desin. wonmiensil. . 194
5.5. Wplyw wartodci na zachowanie ......................ccouiivennnn... 199
5.6. Wartosci a rozw6j organizacji doswiadczen indywidualnych . .............. 201
Rozdziat VII. Czy mozliwy jest syntetyczny opis organizacji psychicznej . .............. 205
1. Zmiany progresywne w aspekcie intelektualnym . ........................... 205
2. Zmiany progresywne aspektu tozsamo$ciowego organizacji psychicznej . ........ 219
3. Zintegrowana charakterystyka organizacji psychicznej ....................... 232

Czes¢ 1. Od doswiadczen interpersonalnych
do $wiatopogladu

Rozdziat VIII. Przywiazanie jako podstawa zwiazkow migedzyludzkich. ................ 245
1. Gtéwne pojecia koncepcji przywiazania w ujgciu Johna Bowlby’ego . ........... 245

2. Zachowania matki a wzorzec przywigzaniaudziecka ........................ 253

2.1. Koncepcja Ainsworth: od ,,bezpiecznej bazy” do ,,matczynej wrazliwosci”.. 253

2.2. Klasyfikowanie wzorcow przywiazania przez Ainsworth. . ................ 257

2.3. Rozszerzenie klasyfikacji przywiazania .........................c...... 260

3. Znaczenie uwarunkowan biologicznych w przywiazaniu . . .................... 265
Rozdziat IX. Kontynuacja przywiazania do wieku dorostego ......................... 273
1. Przywiazanie czy dziecigea 2aleZnosC, o . « v tiuis wsts s ates s s sl s s e sis s s s 06 s 275

2. Problem liczby obiektow przywiazania ....................oiiiiiiiiiiinn. 277

3. Ile systemow behawioralnych skfada si¢ na wigzi migdzyludzkie ............... 282




Spis tresci 7

4. Jak wyodrebnia¢ wzorce przywiazaniaudorostych . ...... ... ... .o oo 284
5. Co jest podstawa roznic w przywiazaniu dorostych .......................... 288
5.1. Style przywiazania w dorosto$ci wedtug Bartholomew i Horowitza . ........ 288
5.2. Dwuwymiarowy model przywiazania Shavera i wspoipracownikow ........ 292
5.3. Wiasna propozycja klasyfikacji przywiazania .......................... 297
6. Migdzypokoleniowa transmisja przywiqzania . ...................cocoueenn.n 303
7. Podsumowanie — znaczenie koncepcji przywiazania w psychologii rozwojowej... 307

Rozdzial X. Czy wzorzec relacji dziecka w rodzinie jest kontynuowany poza rodzing — trzy

KOMCEPCIE . . ot ittt et e e e e e 308
1. Koncepcja Marii Porgbskie) .ot b o bt s s S annimsinsamsmiswrine s 309
1.1. Pierwsze zwiazki cztowieka zotoczeniem .................ccoiiiiiiin.n 31
1.2, Zajmiowanie poZycil WTOAZINIE, . » 4o siss wrie o mss wesie e mim o wio s e s w00 s wiw oo 312
1.3. Rozw0j zwiazkOw pozarodzing . ..............iiiuiiinneiinnnnnnnnn 316
1.4. Ukierunkowanie aktywno$ci podmiotu. ..............c.ooiiiinn.. 319
2. Koncepcja Judith RiIch HArTS . . o v i smons dnossnamsomsomsmasansnssnsmnss 322
2.1. Socjalizacja dzieci w grupie wedlug Harris. . ........................... 323
3. Znaczenie indywidualnych kontaktow dziecka pozarodzing ................... 332
4. Zagadnienie kontynuacji wzorca relacji czlowieka z otoczeniem w omawianych
KONCEPCIACK: . « e 1000 w5 s i 6aims 0 s s iof s s s & w06, ® o Arad & i & wives Wim o8 340
Rozdziat XI. Wzorce adaptacji osobdorostych ....... ... ... ... ... ... ... ... 345
1. Kategoryzacje zaburzefi 0SObOWOSCI . . .. ..ottt 347
2. ‘Wybtane koncepcje zaburzefi 0S0bOWOSCH. . 1., Judivs wilawiie sih i e e 357
2.1. Koncepcje akcentujace uwarunkowania srodowiskowe . .................. 358
2.2. Koncepcje uwzgledniajace uwarunkowania biologiczne .................. 360
3. Wychodzac poza kategorie psychiatryczne: style osobowosci .................. 366
3.1. Kontekstualne ujgcie stylow osobowosci — Iveyilvey................... 367
3.2. Transformacja od zaburzenia do stylu osobowosci — koncepcja Sperry’ego .. 369
3.3. Przywiazanie i rozwojowe style osobowosci — Lyddon i Sherry ........... 372
4. Wiasna klasyfikacja wzorcéw adaptacji ludzi dorostych ...................... 375
Rozdziat XII. Indywidualny styl zycia .......... ..., 389
1. Wolny wybdr nie jest fikcja semantyczng . ............cooiiiiiiiiiiii.. 390
I Alteraatywa dla hermmkalusa ... | ol wwn b Be c s il sl i e w st WLV 0L 392
1.2. Nieoczekiwane wnioski z badan genetyki behawioralnej .................. 398
2. Historyczne korzenie pojecia ,styl Zycia’ . .. i oo si s inimisessassmsmesvasas 406
2.1. Styl zycia z perspektywy aktywnosci zadaniowej ................. ... ... 408
2.2. Zagadnienie klasyfikacji stylow zycia ............... .. ... o 409
3. Poza wzorce gatunkowe i adaptacyjne: czy istnieje progresywny styl zycia .. ... .. 412
4. Zatozenia konstrukcyjne whasnego kwestionariusza ,,Style Zycia” .............. 417
Rozdziat XIII. Swiatopoglad i jego funkcje . . .. ... .ouorerrner e, 424
1. Swiatopoglad W PISMIENMICIWIE .. .. .o\ vve vttt e et 426
2. Struktura tre§ciowa $wiatopogladu .. ... .. ... .. L 430
2.1. Wierzenia religijne i quasi-religijne ................... ... ... 434
2.2 ‘Wierzenia antropolOgiCzne: : . « v v s s wis a5 am s oins wios e s as s eess s ws 437
2.3: ' Wierzenia paranofialie & . . . iaisu/i case s bbn silie vinid sihis sas s s%s wlaiionel st 440
2.4. Przekonania spoleczno-polityczne. .. ...... ...ttt 442

3. Wiasna klasyfikacja przekonan spoteczno-politycznych ...................... 448




8 Spis tresci

4. Funkcje wierzen §wiatopogladowych . ..........cooiiiiiiiiiiiiiiiinnnnns.
5. Neuropsychiczna geneza §wiatopogladu . . ...,
6. Socjalizacja wierzen $wiatopogladowych . ................. ...,

ZAROTICZOIIR. (i umc s oo IR G iogeis e 6 S o n s o & 5 o £ 3 g o Tt ls B o LR L S A N eL Y

Bibltografia -, Vo oy e e sy s Ll s srtiath stk onda iR

SPIS tabEI. Jliilchit il oo S S K s ao s Bas ok Sae £ 5 ¢ i e a el et aad LT

INAEKS TZECZOWY. <o o wovwmn's o asie o aom o o AR08 &0 4 At o g dnbinrn SHparen 0.




