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Oblacińska, A.: Podstawy teoretyczne nadwagi i otyłości u dzieci i młodzieży;  

Sokołowska, M.: Dziecko z nadwagą i otyłością w szkole;  

Litewka, G.: Rola pielęgniarki szkolnej we wspieraniu uczniów z problemem nadwagi;  

Dudek-Głąbicka, J.: Rola rodziców we wspieraniu dziecka z nadwagą i otyłością; 

Wolny, B.: Wspieranie dziecka z nadwagą i otyłością na zajęciach wychowania fizycznego. 


