Spis tresci
Wstep (Lucja Bieleninik, Ludwika Konieczna-Nowak)

Czesé |

Odmiennos¢ perspektyw ogladu wczesniactwa — ujecie medyczne, psychologiczne i
rozwojowe

Rozdziat 1. Medyczne aspekty porodu przedwczesnego i wczesniactwa (Joanna Preis-
Orlikowska)

Rozdziat 2. Psychologiczne aspekty wczesniactwa (Mariola Bidzan)

Rozdziat 3. Rozwdj psychoruchowy wczesniakéw w ciggu zycia (Magdalena Chrzan-
Detkos)

Rozdziat 4. W swiecie dzwiekdw: rozwdj muzyczny w okresie prenatalnym, niemowlecym i
poniemowlecym (llona Poéwierz-Marciniak)

Czesé i

Istota muzykoterapii i specyfika wariantéw jej badania

Rozdziat 5. Muzykoterapia a interwencja za pomocg muzyki (Krzysztof Stachyra)
Rozdziat 6. Evidence-based practice w perspektywie ogodlnej i muzykoterapeutycznej
(kucja Bieleninik, Ludwika Konieczna-Nowak)

Czescé il

Aktualne trendy i podejscia dotyczace muzykoterapii wczesniakéw na swiecie
Rozdziat 7. Zestrojenie moézgu z muzykg — neuronaukowe ramy muzykoterapii kreatywne;j
w opiece nad noworodkami (Barbara Haslbeck)

Rozdziat 8. Muzykoterapia z muzykg na zywo i Spiewaniem kotysanek jako wsparcie
emocjonalne podczas bolesnych zabiegéw. Uzasadnienie dla Spiewania piosenek w
ramach leczenia bélu u noworodkow (Alexandra Ullsten)

Rozdziat 9. Amerykanski Narodowy Instytut ds. Muzykoterapii Medycznej dla Dzieci i
Niemowlat: interwencje muzykoterapeutyczne na oddziale intensywnej terapii noworodka
(Darcy DeLoach, Michael Detmer)

Rozdziat 10. Muzykoterapia dla ojcow na oddziale intensywnej terapii noworodka —
doswiadczenia z Ameryki Potudniowej (Mark Ettenberger)

Czes¢ IV

Muzykoterapia dzieci przedwczesnie urodzonych — projekt LongSTEP

Rozdziat 11. Dobra praktyka kliniczna we wspotczesnych badaniach. Poczatek badan
klinicznych nad muzykoterapig dla wczesniakéw w Polsce (Lucja Bieleninik)

Rozdziat 12. Glos rodzica jako zasob: rozwazania nad uzyciem $piewu rodzicéw z dziecmi
urodzonymi przedwczesnie w muzykoterapii w ramach badania LongSTEP (Claire M.
Ghetti)

Rozdziat 13. Muzykoterapia dziecka przedwczesnie urodzonego w okresie
pohospitalizacyjnym jako forma wsparcia dla rodziny. Studium przypadku (Justyna
Kwasniok)

Czes¢ V
Aspekty praktyczne w kontekscie muzykoterapii

Rozdziat 14. Interdyscyplinarnos¢ i multidyscyplinarno$¢: rola zespotu terapeutycznego we
wspomaganiu rozwoju noworodkéw i niemowlat (Anna Bukowska).

Rozdziat 15. Muzykoterapia dla dzieci przedwczesnie urodzonych i ich rodzin w
warunkach szpitalnych oraz po wypisie do domu — zalecenia (Lucja Bieleninik, Ludwika
Konieczna-Nowak)



