PRZEDSLOWIE

Let’s talk about... intimacy

ROZDZIAL 1

All you need is... No wasnie, czego wiasciwie

nam potrzeba?

Milo$¢ jest wszystkim? Z czego sie sktada $wiat na-
szych relacji? « Musi by¢ romantycznie! o Bliskos§¢ -
poza dyktatem romantyzmu

ROZDZIAL 2

Czy to zmierzch magicznego swiata mitosci?
Czarodziejskie gory szczescia:wynalazek mitoéci ro-
mantycznej « Nie wszystko zloto, co si¢ $wieci! Dla-
czego romantyczne zwigzki dzi$ si¢ rozpadaja « Co
nam zostalo z magii romantycznej mitosci?

ROZDZIAL 3

Czy przechodzimy kryzys intymnosci?
Wyszukiwarki cyfrowe « Co potrafig randki on-
line? « W labiryncie mozliwosci
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ROZDIZIAL 4

Granice rozmywaja sie. Wielka transformacja

naszych intymnych relacji

Droga do szczescia - jak i czego dokladnie dzis szuka-
my? « Niejasne warunkiiniepewne relacje? « Szara
strefa: Seksprzyjazn

ROZDZIAL 5

Kres romantycznego dyktatu: Jak tworzymy nowe wiezi
Pytanie wszystkich pytan: Jak chcemy ze sobg

zy¢? o Blisko$¢ dla tych, ktérym si¢ nalezy: Umiesz-

czenie przyjazni w sercu naszego zycia ¢ Zbudujmy

$wiat, ktory bedzie nam si¢ podobat

| NA ZAKONCZENIE

W strone postromantyzmu

Podzigkowania

Przypisy
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