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1. Legenda wampira 9
Rzut oka na znane całemu światu opowieści o wampirach
- złowrogich istotach, żywiących się ludzką krwią.

2. Dlaczego wierzymy w wampiry? 27
Racjonalne przyczyny podawane dla wyjaśnienia źródeł
i trwałości wiary w istnienie wampirów.

3. Człowiek-bestia 43
Stare legendy mówią o przerażającej, żarłocznej bestii
- półczłowieku, półwilku. Czy takie stworzenie naprawdę
kiedykolwiek istniało?

4. Żywe trupy 59
Kim są haitańscy zombi - bezduszne, bezrozumne ciała
wywleczone z grobu i skazane na dolę wiecznych
niewolników?

5. Krasnoludki są na świecie? 77
Wielkie i maleńkie, dobre i złe. Świat czarów zamieszkują
najrozmaitsze, niezliczone stworzenia. Tylko, czy one
naprawdę istnieją?

6. Dziki człowiek 97
Ewolucja „dzikiego męża" od budzącego grozę mieszkańca
leśnych ostępów, poprzez „szlachetnego dzikusa", do
młodego gniewnego.

7. Potwory wśród ludzi 113
Wielkoludy i zwykli ludzie - mogą być okrutniej si od
najbardziej fantastycznych bestii.



8. Smoki 131
Świat jest pełen opowieści o smokach. Skąd się one biorą?
Jaki jest ich psychologiczny sens?

9. Syreny i jednorożce 147
Dwa stworzenia o wyjątkowej pozycji w świecie baśni
i legend - kusząca syrena i płochliwy jednorożec.

10. Mieszkańcy głębin 163
Od starych opowieści żeglarskich do współczesnych relacji,
pochodzących od uczonych i odkrywców.

11. Potwór z Loch Ness 183
Dzieje pięćdziesięcioletnich łowów na zwodniczą Nessie,
która... No właśnie, czy ona w ogóle istnieje?

12. Dinozaury są wśród nas? 201
W ciągu ostatniego półwiecza nieustannie powtarzają się
doniesienia o spotkanych w Afryce dinozaurach. Jak je
wyjaśnić.

13. Tajemniczy człowiek śniegu 217
Zagadkowy człowiek śniegu - yeti - kpi sobie z wszystkich
dotychczasowych prób wyjaśnienia jego tajemnicy.

14. Potwory Ameryki Północnej 231
Czy yeti jest jedynakiem? Czy Bigfoot i Sasąuatch są jego
amerykańskimi braćmi?

15. Potwory w służbie rozrywki
i pieniądza 241

Książki i filmy o potworach są źródłem przyjemnego
dreszczyku dla milionów widzów, i milionów dolarów zysku
dla producentów. W czym tkwi zagadka ich popularności?
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