
Spis treści

ROZDZIALI

Nasza oblężona twierdza 11

ROZDZIAŁ 2

Złe myśli 20

ROZDZIAŁ 3

Mddemoiselle i Człowiek Szczur 36

ROZDZIALI

Obsesje rozwijające się 51

ROZDZIAŁ 5

Rodzina OCD 61

ROZDZIAŁ 6

To dla twojego dobra 77

• ROZDZIAŁ 7

Obsesja Boga 87

ROZDZIAŁ 8

Zwierzęta i inni krewni 100

ROZDZIAŁ 9

Człowiek drugiemu przekazuje rozpacz 113



ROZDZIAŁ 10
Niedościgniony mózg 127

ROZDZIAŁU
Pomocnik tatusia 139

ROZDZIAŁ 12
Widok z helikoptera H8

• ROZDZIAŁ 13
Niech żyje lobotomia 160

• ROZDZIAŁU
Polityka i uprzedzenie 176

ROZDZIAŁ 15
Nowy wymiar 186

• ROZDZIAŁ 16
Ostatnie uwagi 200

Podziękowania 209

Uwagi i źródła 211

Przypisy 213

ZAŁĄCZNIK 1A
Informacje dla lekarza przygotowane przez OCD-UK 235

ZAŁĄCZNIK 1B
Informacje o myślach dotyczących krzywdzenia dzieci 237


