Spis tresci

Wstep.

ROZDZIAL 1.
Zjawisko agresji.

1.1. Pojecie agres;ji. .
1.2. Agresja dzieci w perspektyWIe rozwojowej.
13. Formy zachowan agresywnych.

14. Przyczyny zachowan agresywnych.

ROZDZIAL 2.

Rodzina jako jeden z mozliwych czynnikéw
sprzyjajacych powstawaniu zachowan agresywnych
2.1. Definicja rodziny.

2.2. Wplyw rodziny na agresje.

ROZDZIAL 3.
Charakterystyka dzieci w mtodszym wieku szkolnym .
3.1. Ogodlna charakterystyka zmian.

3.2. Rozwoj fizyczny.

3.3. Rozwdj rozumowania moralnego

3.4. Zmiany w do$wiadczeniach spotecznych dZ|ecka i |ch znaczenie dla rozwoju.

3.5. Rozwoj proceséw poznawczych.

ROZDZIAL 4.
Muzykoterapia jako czynnik poprawy jakosci zycia.
4.1. Koncepcje muzykoterapii w relacji do koncepcji zdrowia
4.2. Terapeutyczne zastosowanie muzyki w pracy
z dzie¢mi przejawiajacymi zachowania agresywne.

ROZDZIAL 5.

Model Mobilnej Rekreacji Muzycznej (MMRM)

jako oryginalna forma muzykoterapii wychowawczej .
5.1. Teoretyczne uzasadnienie Modelu Mobilnej Rekreacji Muzycznej (MMRM).
5.2. Metodyka prowadzenia zaje¢ wedtug Modelu Mobilnej Rekreacji Muzycznej.
5.3. Rodzaje i formy muzyki terapeutycznej.

5.4. Efekty muzykoterapii z uwzglednieniem Modelu MObI|I"IEJ Rekreacp M uzycznej.
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ROZDZIAL 6.
Metodologiczne podstawy badan wtasnych.

6.1.
6.2.
6.3.
6.4.
6.5.
6.6.
6.7.

Cele badan. .

Problemy i hipotezy badawcze

Zmienne, definicje zmiennych, kategone i |ch WSkaZnIkI
Metody, techniki, narzedzia badawcze.

Organizacja badan.

Cele i przebieg badan.

Charakterystyka badanego srodOW|ska.

ROZDZIAL 7.
Opis badan i analiza zachowan
dzieci uczestniczgcych w eksperymencie.

7.1.

7.2.

7.3.
7.4.

75.

7.6.

7.7.

7.8.

Kwestionariusz A.H. Bussa i A. Durkee, jako metoda

badania form zachowan agresywnych (aneks 1).

Srodowisko rodzinne badanych dzieci - analiza danych uzyskanych

z kwestionariuszy wywiadow (aneks 2)-wyniki badan wtasnych.

Skala Reaktywnos$ci Ucznia (SOR2) (aneks 3)-wyniki badan wtasnych.
Zainteresowania muzyczne badanych dzieci - analiza danych
uzyskanych z kwestionariuszy ankiet (aneks 4)-wyniki badan wtasnych.
Opis ekspresyjnego zachowania sie wybranych dzieci w procesie terapii

muzycznej-analiza danych uzyskanych z arkuszy obserwacyjnych (aneks 5).

Opis wptywu grup réwiesniczych na tworczos¢ plastyczng badanych dzieci.
Analiza tresci i formy wybranych prac plastycznych inspirowanych muzyka
Analiza rysunkéw dzieciecych odzwierciedlajacych

problem agresji (badany problem).

ROZDZIAL 8.
Omoéwienie wynikow badan.
8.1. Analiza wynikéw przy uzyciu kategorii oplsowych

8.2.

Analiza statystyczna

Zakonczenie.

Bibliografia.

Aneksy.
Aneks 1.
Aneks 2.
Aneks 3
Aneks 4.
Aneks 5.
Aneks 6.
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