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1. Banasiak-Parzych, Beata : Bezdzietni z wyboru. W: Charaktery. — 2009, nr 2, s. 32-[35]
Zjawisko bezdzietnosci wsrdd wspétczesnych par jako Swiadoma rezygnacja z posiadania potomstwa.

2. Bartosz, Bogna Katarzyna : Zamierzona bezdzietnos¢ wyborem autobiograficznym
wspotczesnych kobiet. W: Wymiary kobiecosci i meskosci : od psychobiologii do kultury / red.
nauk. Bogna Bartosz. — Warszawa : Eneteia, 2011. — (Seria Akademicka). —S. 275-300
Na podstawie badan wtasnych.

3. Bonistawska, Elwira : Bezdzietnos¢ z wyboru : analiza zagadnienia na podstawie programu
"Dzien dobry TVN". W: Rodzina wobec wyzwan wspdtczesnosci / red. Andrzej Cudo, Natalia
Kopeé, Konrad Sawicki. — Lublin : Wydawnictwo KUL, 2013. - S. 37-47

4. Dabrowska, Zofia : Nietypowe matzenstwa w Polsce. W: Matzenistwo i Rodzina. — 2005, nr 3,
s. [3]-12
Charakterystyka rodzin zrekonstruawanych, matzenstw bezdzietnych z wyboru, kohabitacji, matzenstw
0s6b mtodocianych, mieszanych kulturowo, matzenstw bytych ksiezy.

5. Dembinska, Aleksandra : Psychologiczne aspekty zmagania sie kobiet z nieptodnoscia :
wahadto nadziei. — Warszawa : Difin, 2018. — 174 strony : ilustracje, wykresy ; 23 cm. —
(Engram)

Celem ksigzki jest psychologiczne ujecie problemu doswiadczenia nieptodnosci uwzgledniajgce nie
tylko leczenie jako droge radzenia sobie z tym problemem, ale takze adopcje i bezdzietnos¢. Poruszane
zagadnienia zmierzajg do ukazania praktycznych wskazéwek dla personelu medycznego i osrodkow
adopcyjnych, jak wspiera¢ osoby dotkniete problemami z prokreacjg, a takze dla oséb bezposrednio
dotknietych problemem i ich rodzin. Sposéb naswietlenia zagadnienia pozwoli uswiadomic
Czytelnikowi wieloaspektowos¢ doswiadczania nieptodnosci.

6. Cieslinska, Barbara : Bezdzietno$¢ jako styl zycia / Instytutu Socjologii. Uniwersytet w
Biatymstoku. W: Pogranicze (Biatystok). — T. 24 (2014), s. 277-292

7. Dabrowska-Caban, Zofia : Nietypowe zwigzki matzenskie w Polsce : doniesienia badawcze. W:
Problemy Rodziny. — 2001, nr 3, s. 32-[40]
Matzenstwa bezdzietne z wyboru, kohabitanci polscy, matzenstwa mtodocianych, matzenstwa kobiet-
naukowcéw, matzenstwa osob niepetnosprawnych intelektualnie, matzenstwa mieszane kulturowo,
matzenstwa bytych ksiezy katolickich, matzenstwa i rodziny powtdrne (zrekonstruowane).

8. Dolinska, Barbara : Bezdzietnos$¢ : perspektywa spoteczno-kulturowa. — Sopot : Smak Stowa,
2014.-278 ;24 cm
Spis tresci: 1. Bezdzietno$¢; 2. Nieplanowana bezdzietnosé; 3. Spoteczno-kulturowe uwarunkowania
wymuszonej bezdzietnodci; 4. Bezdzietnos¢ w Polsce.

9. Frackowiak-Sochanska, Monika : "Niedopetnione macierzynstwo" i jego konteksty -
doswiadczenie poronienia w narracjach kobiet. W: W trosce o macierzynstwo / redakcja
naukowa Ewa Wtodarczyk. — Poznan : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu im. Adama
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Mickiewicza, 2017.-S. 27-40

Garncarek, Emilia : Dobrowolna bezdzietnos¢ a przemiany tozsamosci ptci wspdtczesnych
kobiet i mezczyzn. W: Acta Universitatis Lodziensis. Folia Sociologica. — [Z.] 51 (2014), s. 97-
116

Geremek, Rafat : Rodzina Kasi i Tomka. W: Wprost. — 2003, nr 39, s. [58]-60
Zjawisko bezdzietnosci mtodych matzenstw.

Gibbs, Nancy : SpdZnione poczecie : czy grozi nam bezdzietnos$é?. W: Forum. — 2002, nr 16,
s. 6-9
W jakim okresie swojego zycia kobiety powinny urodzi¢ dziecko?

Grempka, Grzegorz : Adopcja a pietno bezdzietnosci. W: Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze. — 2006, nr 2, s. 31-36
Spoteczne postrzeganie rodzin bezdzietnych. Badania kandydatéw na rodzicow adopcyjnych.

Growiec, Katarzyna : Przymus bezdzietnosci?. W: Gtos Nauczycielski. — 2007, nr 31, s. 8
Aktywnos$¢ zawodowa kobiet w Polsce a urodzenie dziecka.

Gorbaniuk, Julia : Obraz siebie u kobiet z niezamierzong bezdzietnoscig. W: Kregi wychowania
/ red. Aleksandra Gata. — Lublin : Wydawnictwo KUL, 2003. —S. 33-43

Jagus, Inga : Od wielodzietnosci do bezdzietnosci? : przemiany w pogladach na posiadanie
dzieci i ich uwarunkowania. — (Dylematy wspétczesnych rodzin / red. Anna Michalska). W:
Roczniki Socjologii Rodziny. — T. 16 (2005), s. [127]-139

Poglady w kwestii posiadania dzieci w wieku XIX i XX. Postawy mtodziezy wobec prokreacji.

Jako$¢ zycia wspotczesnego cztowieka : wybrane problemy / pod red. nauk. Agnieszki Gawor i
Alicji Gtebockiej. — Krakéw : Oficyna Wydawnicza "Impuls", 2008. — 165 s. :il.; 24 cm

Zawiera m.in.: Dobrowolna bezdzietnos¢ jako nowa jakos¢ zycia w Swietle wypowiedzi autoréow
postow internetowych.

Kalus, Alicja : Matzenstwa bezdzietne z wyboru w Swietle literatury psychologicznej. W:
Problemy Rodziny. — 2001, nr 4/5/6, s. 15-[19]

Kalus, Alicja : Zadowolenie ze swoich matzenstw par bezdzietnych nieptodnych. W:
Matzenstwo i Rodzina. — 2003, nr 3, s. 12-18
Badania par matzenskich, w ktorych nieptodna jest kobieta lub mezczyzna, bgdz oboje matzonkdéw.

Kingston, Anne : Pokolenie EGO. W: Forum. — 2009, nr 37, s. 18-24
Spoteczne postrzeganie bezdzietnych kobiet.

Konarska, lwona : Epidemia bezdzietnosci. W: Wprost. — 2005, nr 47, s. 90-91
Kucharewicz Joanna, Ewelina Stryjniak : Wybrane uwarunkowania jakosci zycia matzenskiego

u bezdzietnych kobiet i mezczyzn. W: Psychospoteczne konteksty relacji rodzinnych /
redakcja Teresa Rostowska, Aleksandra Lewandowska-Walter. — Warszawa : Difin, 2019. —S.
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Kwak, Anna : Wspdtczesne zwigzki heteroseksualne : matzenistwa (dobrowolnie bezdzietne),
kohabitacje, LAT. — Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Zak, cop. 2014. —410's. ; 24 cm
Spis tresci: Wprowadzenie: Procesy zmieniajgce rzeczywistosé matzenstwa i rodziny. Czes¢ pierwsza:
Dobrowolna bezdzietnos$¢ par matzenskich. Rozdziat I. Bezdzietnosc¢ - bezdzietni. 1.1. Teoretyczne
podstawy wyjasniania zjawiska bezdzietnosci; 1.1.1. Wybrane perspektywy teoretyczne 1.1.2. Teoria
preferencji Catherine Hakim; 1.2. Bezdzietno$¢ jako zjawisko spoteczne; 1.2.1. Zarys rozwoju zjawiska
bezdzietnosci; 1.2.2. Bezdzietnos¢ - rozwazania definicyjne; 1.2.3. Homogenicznosé czy
heterogenicznos¢ grupy bezdzietnych z wyboru; 1.2.4. Dobrowolna bezdzietnos¢ - perspektywa
zmiany i zaleznosci; 1.3. Trendy w odbiorze dobrowolnej bezdzietnosci; 1.3.1. Drogi do dobrowolnej
bezdzietnosci; 1.3.2. Postawy wobec bezdzietnosci i oséb dobrowolnie bezdzietnych; 1.3.3.
Dobrowolna bezdzietnos¢ - forma alternatywnego stylu zycia. Rozdziat Il. Czy idziemy w kierunku
bezdzietnosci? Analiza opinii; 2.1. Zmiany w modelu prokreacyjnym; 2.2. Dziecko i matzenstwo - czy
nadal istotny zwigzek? 2.2.1. Dziecko jako cel matzeristwa; 2.2.2. Waznos¢ dziecka dla matzenstwa -
zmiana czy statosé? 2.2.3. Powinnosé i przymus posiadania dziecka w matzenstwie; 2.3. Bezdzietno$¢ z
wyboru w matzenstwie; 2.3.1. Wybdr bezdzietnosci w matzenistwie - jedna z opcji na zycie; 2.3.2. Komu
bardziej zalezy na byciu wolnym od dziecka w matzenstwie? 2.3.3. Lepiej mie¢ dziecko czy nie mie¢
dziecka? 2.4. Tendencje w ocenie dobrowolnie bezdzietnych matzenstw; 2.4.1. Przyzwolenie spoteczne
na dobrowolng bezdzietnos¢ w matzenstwie; 2.4.2. Matzenstwo wolne od dziecka - szansa na model
matzenstwa w przysztosci?

Landwdjtowicz, Pawet : Adopcja : ,przyjecie sercem”. W: Katecheta. — 2015, nr 12, s. 80-83
Problem bezdzietnosci i adopcji w Polsce. Procedura adopcyjna.

Marek-Zborowska, Barbara : Od wielodzietnosci do bezdzietnosci i ...z powrotem. W:
Zagrozenia dla rodziny : Europa i Polska / pod red. Mariana Malikowskiego, Stanistawa
Gatkowskiego. — Rzeszow : Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, 2010. - S. 111-135

Mynarska, Monika : Bezdzietnos¢ - wybdr, ograniczenia czy splot okolicznosci? : jakosciowa
analiza procesu pozostawania bezdzietng. W: Family Forum : roczniki Instytutu Nauk o
Rodzinie WTUO. —T. 3 (2013), s. 55-77

Mynarska Monika, Anna Matysiak, Anna Rybinska : Ktoredy do bezdzietnosci? : analiza
Sciezek zycia kobiet, ktdre nigdy nie zostaty matkami. W: Nowe wzorce formowania i rozwoju
rodziny w Polsce / red. nauk. Anna Matysiak. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe
SCHOLAR, 2014. -S. 105-131

Artykut na podstawie badan.

Nowe wzorce formowania i rozwoju rodziny w Polsce : przyczyny oraz wptyw na zadowolenie
z zycia / red. nauk. Anna Matysiak. — Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, 2014. —
226, [2]s.:il.; 21 cm

Zawiera m.in.: Rozdziat 5. Ktoredy do bezdzietnosci? Analiza Sciezek zycia kobiet, ktére nigdy nie
zostaty matkami. 1. Wstep; 2. Metoda analizy; 3. Dane; 4. Wyniki; 4.1. Biografie kobiet bezdzietnych i
matek; 4.2. Sciezki prowadzace do bezdzietnoéci; 5. Podsumowanie i dyskusja.

Paprzycka, Emilia : Kobiety zyjgce w pojedynke : miedzy wyborem a przymusem. — Warszawa
: Wydawnictwo Akademickie "Zak" Teresa i Jézef Sniecifiscy, 2008. — 357 s. ; 21 cm
Omoéwiono m.in. alternatywne formy zycia matzensko-rodzinnego (matzenstwa bezdzietne z wyboru,
zwigzki homoseksualne, monoparentalnosé, czyli samotne rodzicielstwo, kohabitacje, czyli zycie w
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konkubinacie oraz poligamie).

Pawelska, Joanna : Cechy wspétczesnego macierzyistwa. W: Matzenstwo i Rodzina. — 2005,
nr1/2,s.[28]-39

Przedstawienie zjawiska samotnego macierzynstwa, bezdzietnosci dobrowolnej i przymusowe] oraz
rodzicielstwa par homoseksualnych w odniesieniu do spotecznych warunkéw wspdtczesnej Polski.

Pietkiewicz, Barbara : Gdzie te dzieci?. W: Polityka. — 2006, nr 4, s. 4-12
Rozwazania dotyczace problemu bezdzietnosci Polakéw. Dlaczego Polki nie chcg rodzi¢ dzieci.

Przybyt, Iwona : Postawy matzonkéw bezdzietnych wobec rodzicielstwa. W: Roczniki
Socjologii Rodziny. — T. 12 (2000), s. 83-96
Omowienie badan.

Przybyt, lwona : Przyczyny, ptaszczyzny i przebieg konfliktow w matzenstwach bezdzietnych.
W: Roczniki Socjologii Rodziny. —T. 14 (2002), s. [113]-131

Wyniki badan dot. ustalenia czy bezptodnosc jest czynnikiem wystepowania konfliktéw w
matzenstwie.

Przybyt, lwona : Wptyw bezdzietnosci na stosunki w matzenstwie. W: Ruch Prawniczy,
Ekonomiczny i Socjologiczny. — 2002, z. 3, s. [245]-255

Psychologia rodziny : matzenstwo i rodzina wobec wspodtczesnych wyzwan / redakcja
naukowa Teresa Rostowska. — Warszawa : Difin, 2009. — 317 stron : ilustracje ; 23 cm
Najnowsze badania empiryczne i analizy teoretyczne z zakresu zycia matzenskiego i rodzinnego w
Polsce. Autorzy omawiajg przeobrazenia matzenstwa na przetomie XX i XXI wieku, zwigzki
kohabitacyjne, aktywnos¢ zawodowa, wptyw bezrobocia na role matzenskie, migracje zarobkowe,
zaangazowanie religijne, atrakcyjnosé i komunikacje w zwigzkach narzeczenskich i matzenskich,
psychike kobiety w okresie menopauzy i realizacje jej roli w rodzinie, psychologiczng problematyke
zamierzonej bezdzietnosci, psychologie prenatalng, wiezi rodzinne a empatie, psychospoteczne
problemy rodziny z osobg niepetnosprawng, rodzinne uwarunkowania agresywnej mtodziezy, rodzine
zrekonstruowang oraz strukture rodziny pochodzenia a inteligencje emocjonalng jednostki.

Rojewska, Dagmara : Bezdzietnos¢ z wyboru w narracjach kobiet. W: Kultura i edukacja :
(konteksty i kontrowersje) / pod red. nauk. Witolda Jakubowskiego. — Krakdw : Impuls, 2008.
—S.223-250

Ruszkiewicz, Dorota : Korzysci wynikajgce z braku doswiadczania macierzynistwa : poglady
kobiet bezdzietnych. W: Problemy Opiekuniczo-Wychowawcze. — 2015, nr 3, s. 37-44
Pozytywne strony wynikajgce z nieposiadania dzieci. Badania.

Ruszkiewicz, Dorota : Macierzynstwo niebiologiczne kobiet bezdzietnych. W: Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze. — 2014, nr 10, s. 35-42
Sposoby realizowania sie w macierzynstwie przez kobiety niezamezne i bezdzietne. Badania.

Shriver, Lionel : Bezdzietna generacja. W: Forum. — 2005, nr 46, s. 24-29
Przyczyny starzenia sie spoteczenstwa europejskiego i bezdzietnosci.
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Slany Krystyna, Szczepaniak-Wiecha Izabela : Bezdzietnos¢ jako nowy fenomen w
nowoczesnym swiecie. W: Matzenstwo i Rodzina. — 2003, nr 1, s. 23-28

Szukalski, Piotr : Bezdzietnos¢ w Polsce. W: Wiadomosci Statystyczne : organ Gtdwnego
Urzedu Statystycznego i Polskiego Towarzystwa Statystycznego. — 2003, nr 2, s. 18-29

Szukalski, Piotr : Demograficzne przemiany rodziny - wyzwania dla wspdtczesnych
spoteczenstw. W: Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny. — 2004, z. 4, s. [169]-186
Prezentacja najwazniejszych wymiarow demograficznych przemian rodziny (aspekt demograficzno-
instytucjonalny rodziny, wielopokoleniowos¢, bezdzietnos¢ i matodzietnosé, rozwody, kohabitacja i
urodzenia pozamatzenskie).

Wasinski, Arkadiusz : Autokreacja matzonkdw bezdzietnych do wielowymiarowego
rodzicielstwa adopcyjnego : perspektywa pedagogiczno-antropologiczna. —£ddz :
Wydawnictwo Uniwersytetu tddzkiego 2018. — 386 s.

Wtoczyk, Piotr : Dziecinny ruch : bezdzietnos¢ ma by¢ modna : czes¢ z nich rezygnuje z
potomstwa z troski o klimat, a cze$¢ z troski o komfortowe zycie : antydzieciecy ruch,
czynigcy cnote z nieposiadania pociech, robi na Zachodzie coraz wiekszg kariere. W: Do
Rzeczy : tygodnik Lisickiego. — 2019, nr 26, s. 78-79

Wojtasinski, Zbigniew : Kult bezdzietnosci : co pigta kobieta nie chce by¢ matka. W: Wprost. -

2003, nr 15, s. 83-87
Przyczyny bezdzietnosci.

Zagrozone cztowieczenstwo. T. 1, Zagrozenia w obszarze rodziny, dziecifistwa i okresu
dorastania / pod red. nauk. Katarzyny Biatobrzeskiej i Cezarego Kurkowskiego. — Krakéw :
Oficyna Wydaw. "Impuls", 2012.-316s. :il. ; 24 cm

Zawiera m.in.: Willan-Horla, Lidia: Obraz wspétczesnej polskiej rodziny, czyli od matki Polki (przez
kobiete wielozadaniowg) po kobiete dokonujgcg wybordow; Biedrornn Matgorzata: Zagrozenia relacji
matzenskich zwigzane z pracg zawodowa w percepcji mtodych bezdzietnych par; Fiedorczuk Irena:
Zagrozenia dla rozwoju wiezi miedzy matka a dzieckiem na wczesnym etapie macierzynstwa.



