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Psychomagia to najważniejsze dzieło słynnego reżysera, dramaturga i autora komiksów,
przedstawiające system terapeutyczny, posługujący się siłą wyobraźni, mocą aktów
symbolicznych. Psychomagia to magia pozbawiona przesądów, dzięki której można od
nowa wyczarować swoje życie. Jodorowsky inspiruje się medytacją, sztuką, snami,
pewnymi uświęconymi substancjami, magią, alchemia, jeżykiem, poc/uciem humoru
i tarotem. Jednocześnie nie toleruje żadnych dogmatów oraz kultów „guru", wychodząc
z założenia, że wszyscy jesteśmy dziedzicami (i ofiarami) swych genealogii i biografii,
w związku z czym tylko my sami możemy napisać swoje życie na nowo.

Nauczam ludzi wyobraźni. Prze/ większą część życia nie zdajemy sobie sprawy z tego,
czym może być wyobraźnia, nie jesteśmy nawet w stanie pojąć, jaki może być jej zasięg.
Ponieważ, oprócz wyobraźni intelektualnej, istnieje też wyobraźnia /.myslów, wyobraźnia
seksualna, wyobraźnia cielesna, wyobraźnia ekonomiczna, wyobraźnia mistyczna,
wyobraźnia naukowa... Wyobraźnia obejmuje każdy teren, nawet ten, który nazywamy
„racjonalnym", (est wszędzie. W związku z tym powinno rozwijać się ją tak, by móc
rozpatrywać rzeczywistość nie tylko z jednej perspektywy, ale z wielu punktów widzenia.
Zazwyczaj wizualizujemy wszystko zgodnie z wąskim paradygmatem naszych wierzeń
i uwarunkowali. 7 rzeczywistości, tajemniczej i tak rozległej jak nieprzewidywalnej,
odbieramy tylko to, co zostanie przefiltrowane prze/ nasz małostkowy punkt odniesienia.
Aktywna wyobraźnia jest kluczem do wyższej wizj i , po/wala spojrzeć na rzeczywistość
z innych punktów widzenia, nie naszych; pozwala myśleć i odczuwać zgodnie z różnymi
punktami odniesienia. Tym właśnie jest prawdziwa wolność: zdolnością do wychodzenia
poza samego siebie, przekraczania granic naszego małego indywidualnego świata
i otwierania się na wszechświat. Zależy mi na tym, by czytelnicy tej książki docenili
terapeutyczną moc wyobraźni. Psychomagia stanowi tylko zastosowanie tej realnej siły..

( f ragment książki)

Psychomagia to lektura obowiązkowa dla każdego, kto pragnie wstrząsnąć światem
po to, by się przebudził i przypomniał sobie, jakim zawsze byl i jakim być może.

- Daniel Pinchbeck, autor Przełamując umyśl


