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Wstęp

Młodzież uważa za rzecz dziwną brak umiejętności posługiwania się komputerem.
Świat komputerów jest dla niej niemal naturalnym środowiskiem. A dorośli? Wśród
wielu panuje przekonanie, że to nie dla mnie, w tym wieku i komputer? A najlepiej
jeszcze powiedzieć, że nie ma się do tego zdolności i technika nas przerasta. Nic
bardziej błędnego. Poradzisz sobie lepiej od dzieci, uwierz mi. Jylko spróbuj,
a zobaczysz, jakie to proste i jak Internet ułatwi, a być może urozmaici, Jwoje życie.

1. Mój własny komputer 11

jaki powinien być komputer? Najlepiej dobry i tani. Rzecz w tym, że jedno i drugie
określenie jest względne. Parametry komputerów rosną bardzo szybko, ceny jednak
tak szybko nie spadają. Warto więc odpowiedzieć sobie na pytanie, do czego
komputer jest potrzebny teraz, a do czego przyda się za rok. A jeśli pieniędzy nie
wystarczy na nowy komputer, to może warto popytać w rodzinie, czy gdzieś nie
poniewiera się jakiś zbędny komputer. Nie musisz mieć super maszyny. Jaka jest
potrzebna jedynie specjalistom i... dzieciom, by mogły grać w najnowsze gry.

2. Którędy do Internetu? . 17

lest wiele sposobów na to, by mieć dostęp do Internetu. Najlepszym i najbardziej
opłacalnym okaże się zapewne stały dostęp - czy to podłączenie się do osiedlowej
sieci, do sieci telewizji kablowej, czy też wykupienie usługi ADSL Najprostszym
sposobem, dostępnym dla każdego, kto ma telefon i komputer ~/_ modemem
telefonicznym, jest połączenie Dial up. Nie jest to jednak tania usługa, jeśli chcesz
intensywnie korzystać z Internetu.

2.1. Sposoby na włączenie się do sieci 17
2.1.1. Przez telefon 17
2.1.2. Popularne rozwiązanie 21
2.1.3. Szybki dostęp 21
2.1.4. Telewizja kablowa, sieć osiedlowa, satelita 21
2.2. )ak to się dzieje, że to działa? 22
2.2.1. Protokoły 22
2.2.2. Jaki adres? 23
2.2.3. Droga do pokonania 25
2.2.4. Odbijanie 25
2.2.5. Kto tam? 26
2.2.6. Wskazać palcem 27
2.2.7. Osiąść w porcie 27
2.3. Podsumowanie - Czy to jest mi potrzebne? 28
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3. Strony internatowe 29

Twórcy Internetu nie spodziewali się pewnie, że stanie się on tak powszechny. Zresztą
wtedy nawet nie mogli przypuszczać, że sieć oplecie cały świat. Dzisiaj wydaje się to
proste, wystarczy jedynie specjalny program zwany przeglądarką, a już wszystko to,
co zgromadzono w Internetie, będzie dla Ciebie dostępne.

3.1. ]ak czytać adresy internetowe 29
3.2. Przeglądarki 32
3.2.1. Netscape 33
3.2.2. Internet Explorer 37
3.2.3. Opera 40
3.2.4. Mozilla Firefox 43
3.2.5. Inne przeglądarki 44
3.2.6. Podsumowanie - która lepsza 46
3.3. Ja tego nie otwierałem 48
3.4. Ciasteczka z długim terminem ważności 49
3.5. Kontrolki pod kontrolą 51
3.6. To nie sen, to Java 51
3.7. Gdzie szukać, by długo nie błądzić 52
3.8. Kochany pamiętniku 61
3.9. Wiadomości na każdy temat 62
3.10. Porno i niebezpieczne strony 63
3.11. Czapka niewidka 63
3.12. Error, czyli coś nie tak 64
3.13. Moja strona WWW 65
3.14. Przydatne strony WWW 66

4. Poczta elektroniczna 71

W Internecie znajdziesz mnóstwo miejsc, w których możesz założyć za darmo własną
skrzynkę poczty elektronicznej. Czego potrzebujesz, by to zrobić? Kartki papieru
i ołówka. Będą bardzo pomocne. Widzisz? Stare metody są bardzo przydatne
w Internecie. Nie ma się czego bać. Przekonasz się, że napisanie e-maila niczym nie
różni się od napisania listu na kartce papieru. A wysłanie jest jeszcze prostsze - nie
trzeba iść na pocztę i stać w kolejce po znaczek.

4.1. Zakładanie skrzynki pocztowej 71
4.2. Serwery pocztowe 73
4.3. Piszemy e-mail 78
4.4. Śmieszne listy 83
4.5. Programy do obsługi poczty elektronicznej 84
4.5.1. Microsoft Outlook Express 84
4.5.2. Microsoft Outlook 86
4.5.3. Netscape Maił & Newsgroups 87
4.5.4. Opera Maił 91
4.5.5. Mozilla Thunderbird , 93
4.5.6. Pegasus Maił 94
4.5.7. Pimmy 98
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4.5.8. Inne pocztówce 98

4.6. Nagłówki wiadomości 102

4.7. Szyfrowanie wiadomości 104
4.8. Skąd te listy? 108

4.9. Ciasteczka w poczcie 109

4.10. E-kartki 109

4.11. Wyszukiwanie adresów e-mail 110

•

5. Dyskusje bez końca m

W Intemecie jest wiele miejsc przeznaczonych na dyskusje, wymiany poglądów, na
zadawanie pytań i prośbę o pomoc, i ot, takie sobie pisanie. Takimi miejscami będzie
Usenet, forum i listy dyskusyjne. Lubisz rozmawiać, dyskutować, spierać się? To masz
już gdzie to robić.

5.1. Czego potrzebujesz, by korzystać z Usenetu 112

5.2. Jak się zachować w Usenecie 113

5.3. Polskie grupy 116

5.4. Czytniki 117
5.4.1. Noworyta News Reader 117

5.4.2. 40tudeDialog 128

5.4.3. To, co w pakiecie 134

5.4.4. KNews 142

5.4.5. Pimmy 145
5.4.6. Sophax 148

5.4.7. XanaNews 149
5.4.8. MesNews 150

5.4.9. Inne czytniki 150

5.5. Akronimy 151

5.6. Buźki 153

5.7. Listy dyskusyjne 154

5.8. Forum 158

6. Rozmawianie na ekranie 160

Czatowanie to czasem mila forma marnotrawienia czasu. Wcześniej czy później
trafisz na czat, choćby z ciekawości. Albo Ci się spodoba i zostaniesz na dłużej, albo
szybko uciekniesz, gdy zobaczysz, jak ludzie „bajdurzą", bo czasem trudno to nazwać
rozmową. Do rozmów natomiast przydatne są specjalne programy zwane
komunikatorami. Korzysta się z nich nie tylko po to, by czatować dla przyjemności,
ale by kontaktować się ze współpracownikami, klientami, bliskimi, leśli masz rodzinę,
przyjaciół, znajomych w innym mieście, w innym kraju, to zapewne docenisz
komunikatory i telefony internetowe. A jeśli nie masz znajomych, to bardzo szybko
możesz ich mieć; wybierz tylko kraj.

6.1. Czat 160
6.2. Komunikatory 164
6.2.1. Cadu-Gadu 164

6.2.2. ICQ 169
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6.2.3. Yahoo! Messenger 177
6.2.4. Tlen 179
6.2.5. MSN Messenger 180
6.2.6. Inne komunikatory 183
6.2.7. Telefony internetowe 189
6.3. Porozmawiaj z maszyną 192
6.4, Plagi komunikatorowe 194

7. Programy 196

Różnorodność wszelkich programów jest ogromna, l pewnie na początku ogarnie Cię
gorączka instalowania niemal wszystkiego, co wpadnie O w ręce. Trudno, musisz
przez to jakoś przejść. Oczywiście lepiej instalować tylko to, co rzeczywiście jest
potrzebne, w przeciwnym razie lista programów będzie coraz dłuższa, a z czasem
użytkownik nawet nie będzie pamiętał, do czego niektóre z. nich slużyfy.

7.1. Instalowanie programów 196
7.2. Licencje programów 202
7.3. Biuro 205
7.4. Grafika 208
7.5. Odtwarzacze 211
7.6. Pakowacze 214
7.7. Wymiana plików 215
7.8. Informacje a brak czasu 216
7.9. Gry 217

8. Ochrona na pełny etat 219

Podobnie jak w wielu miejscach, w których bywasz w normalnym świecie,
i w Internecie mogą czyhać na Ciebie pewne niedogodności, zagrożenia czy
nieprzyjemności. Co zrobić, by się przed nimi ustrzec? W stu procentach się to nie
uda. Wszystko zależy od szczęścia. Tylko temu szczęściu trzeba trochę pomóc.
W każdym razie zrobić to, co można zrobić, byś czul się bezpiecznie w Internecie.
Trzeba uważać, ale nie należy się bać, bo w razie potrzeby na wszystko znajdzie się
rada, a znajdziesz ją, nie gdzie indziej, tylko w Internecie.

8.1. Wyleczyć i zabezpieczyć 220
8.2. Ogrodzić podwórko 221
8.3. Wytrop szpiega 223
8.4. Co zrobić, by plagi poszły precz 230


