Spis tresci

Przedmowa do Il wydania 7
Czytelnicy o I wydaniu Tandemu 10
Wstep Agnieszki Haremskiej 17
Szkocka niespodzianka 21
Praca Helen 25

Wzajemne oswajanie 29
Odkrywanie §wiata i ludzi 70
Emocje 113

Koniec czy poczatek? 118

Préba przyjazni 143
Nadwrazliwo$¢ 199
Codziennos¢ z Helen 204
Religia 257

Epilog 265



