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 Książki i ich fragmenty 
 

1. Adamek, Irena : Rozwiązywanie problemów przez dzieci. - Wyd. 2. - Kraków : 
"Impuls", 1998. - 103, [1] s. ; 21 cm 

 Zawiera: 1. Znaczenie problemu w rozwijaniu aktywności dziecka (pojęcie 
 problemu, rodzaje problemów, usytuowanie rozwiązywania problemów w 
 kształceniu dzieci, aktywność dziecka warunkiem efektywności jego uczenia 
 się. 2. Teoretyczne  podstawy rozwiązywania problemów przez dzieci 
 (rozwiązywanie problemów dynamicznym procesem uczenia się, rola zadań 
 problemowych, pojęcie wiedzy u dziecka w wieku przedszkolnym i 
 wczesnoszkolnym. 3. Czynniki warunkujące uczenie się dzieci (rozwiązywanie 
 problemu jako aktywny proces, rola nauczyciela w organizowaniu strategii 
 rozwiązywania problemu). 4. Rozwiązywanie problemów w  procesie 
 kształcenia dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 224546 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 224547, 225865 
 

2. Dąbrowski, Mirosław (matematyk) : Pozwólmy dzieciom myśleć! : o 
umiejętnościach matematycznych polskich trzecioklasistów. - Warszawa : 
Centralna Komisja Egzaminacyjna, 2008. - 142,[1] s. : il. ; 24 cm 

 Zawiera m.in.: S. 133-140: Rozwiązywanie problemów. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 246673 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 246674 
 

3. Dzieci i młodzież wobec agresji i przemocy / red. Anna Brzezińska i Elżbieta 
Hornowska. Wyd. 2. - Warszawa : Scholar, 2007. - 199 s. 

 Zawiera m.in.: Radzenie sobie z doświadczaniem agresji / Elżbieta 
 Hornowska. 
 O formach i sposobach "radzenia sobie" dzieci dotkniętych agresją. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 244115 
 

4. Fechner-Sędzicka, Iwona : Rozwijanie zainteresowań i zdolności 
matematycznych uczniów klas I-III szkoły podstawowej : poradnik dla 
nauczyciela / Iwona Fechner-Sędzicka, Barbara Ochmańska, Wiesława 
Odrobina. - Warszawa : Ośrodek Rozwoju Edukacji, 2012. - 112 s. : il. ; 24 cm. 
- Bibliogr. s. 105-106, 109-112 

 Zawiera: Możliwości rozwojowe i potrzeby dziecka w młodszym wieku 
 szkolnym w  kontekście edukacji matematycznej, MSB - Matematyczne Stacje 
 Badawcze, Metoda  projektu - "Matematyka w obserwacjach pogody”, 
 "Fantasmagorie matematyczne" - program zajęć pozalekcyjnych, Rodzinna 
 matematyka w klasie szkolnej, Matematyka w terenie, Rym, rytm, ruch w 
 edukacji matematycznej, Geometria dla najmłodszych, Twórcze 
 rozwiązywanie problemów, Gry i zabawy, Zadania tekstowe, E-matematyka. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 251145 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 251146  
 



5. Greene, Ross W. : Trudne emocje u dzieci : jak wspólnie rozwiązywać 
problemy w domu i w szkole. - Warszawa : Edgard, 2014. - 216 s. : il. ; 21 cm. 
- Bibliogr. s. 215-216 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 255900  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 255901 
 Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Kielcach 
 

6. Jankowska, Halina : Rozwój czynności poznawczych u dzieci : wybrane 
zagadnienia. Wyd. 2 popr. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i 
Pedagogiczne, 1992. - 151, [1] s. : wykr. ; 21 cm. - Bibliogr. s. 150-[152] 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 210507 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 210508 
 

7. Kaczanowska, Aniela : Rozwój strategii myślowych w toku rozwiązywania 
problemów przez dzieci / Polska Akademia Nauk. Komitet Nauk 
Psychologicznych. - Wrocław : Zakład Narodowy im. Ossolińskich. Wydaw. 
PAN, 1979. - 167 s. : rys., wykr. ; 24 cm 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 144224, 150221, 150222  
 

8. Mikler-Chwastek, Anna : Wychowanie i wspieranie rozwoju małych dzieci : 
"Dwulatki" - program dla przedszkolnych grup żłobkowych, żłobków, klubów 
dziecięcych i domów. - Warszawa : Difin, 2013. - 146 s. ; 23 cm. - Bibliogr. s. 
141-146 

 Spis treści: Wprowadzenie. Część I. WSPIERANIE ROZWOJU MAŁEGO 
 DZIECKA – METODY I FORMY. Rozdział 1. Wspomaganie rozwoju, 
 wychowanie i kształcenie dzieci. Co łączy i dzieli te zakresy działalności 
 pedagogicznej / E. Gruszczyk-Kolczyńska. Rozdział 2. Rozwój i kształtowanie 
 umiejętności społeczno-emocjonalnych / A. Gąstoł. Rozdział 3. Wspomaganie 
 rozwoju fizycznego w zakresie motoryki małej i dużej dzieci w żłobkach i 
 przedszkolach – teoria i praktyka / M. Plandowska. Rozdział 4. Rozwój mowy i 
 potrzeba jej wspomagania / M. Nerło. Rozdział 5. Wspieranie dzieci w 
 samodzielnym rozwiązywaniu problemów i nabywaniu umiejętności 
 samoobsługowych / A. Mikler-Chwastek. Rozdział 6. Metody wspomagania 
 rozwoju / M. Wiśniewska. Część II. WYCHOWANIE MAŁEGO DZIECKA. 
 Rozdział 1. Wychowanie małego dziecka w rodzinie, żłobku i przedszkolu / E. 
 Gogacz. Rozdział 2. Media w wychowaniu dzieci: korzyści i zagrożenia / A. 
 Jegier. Rozdział 3. Pomoc psychologiczno-pedagogiczna / K. Skarbek. 
 Rozdział 4. Problemy dzieci wychowywanych w domach małego dziecka, 
 rodzinnych domach dziecka i rodzinach zastępczych / M. Kierzkowska. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 253187  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 253188, 253434, 253435  
 

9. Nęcka, Edward : TROP : Twórcze Rozwiązywanie Problemów : Edward 
Nęcka. - Kraków : "Impuls" , 1994. - 226 s. ; 24 cm. - Bibliogr. s. 221-226 

 Podstawowe pojęcia i założenia. Przestrzeń problemu i przestrzeń rozwiązań. 
 Tropy w przestrzeni problemu (zrozumienie problemu, formułowanie i 
 przeformułowanie problemu). Tropy w przestrzeni rozwiązań (budowanie i 
 rozwiązywanie problemu pomocniczego). 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 219850  



 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 219851, 220872  
 

10. Ogińska-Bulik, Nina : Zażywanie środków narkotycznych a cechy osobowości i 
radzenie sobie ze stresem. W: Zachowania ryzykowne dzieci i młodzieży / pod 
red. Niny Ogińskiej-Bulik. - Łódź : Wydaw. Wyższej Szkoły Humanistyczno-
Ekonomicznej, 2006. - S. 127-143 

 Uwagi: Na podstawie badań przeprowadzonych za pomocą ankiety, 
 Inwentarza do pomiaru cech osobowości, Skali Poczucia Własnej Wartości, 
 Skali Uogólnionej Własnej Skuteczności oraz Wielowymiarowego Inwentarza 
 Radzenia 
 Biblioteka Uniwersytecka w Kielcach Czytelnia Pedagogiczna 
 Biblioteka Uniwersytecka w Kielcach magazyn-parter 
 

11. Psychologia akademicka : podręcznik. T. 1 / Red. nauk. Jan Strelau, Dariusz 
Doliński. - Wyd. 2 popr. - Gdańsk : Gdańskie Wydawnictwo Psychologiczne, 
2010. - 965 s. : il. fot. ; 29 cm 

 Zawiera m.in.: S. 471- Rozwiązywanie problemów (czym jest rozwiązywanie 
 problemów? Istota i typy sytuacji problemowych, heurystyki rozwiązywania 
 problemu, fazy procesu rozwiązywania problemów, przeszkody w rozw. prob..) 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 248867  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 251297 
 

12. Psychologia ogólna / pod red. Tadeusza Tomaszewskiego. 1, Procesy 
percepcji / Anna Grabowska, Wanda Budohoska, Myślenie i rozwiązywanie 
problemów, Podejmowanie decyzji / Józef Kozielecki. - Warszawa : 
Wydawnictwo Naukowe PWN, 1992. - 197, [2] s. : fot., rys., wykr. ; 24 cm. 

 Zawiera m.in.: S. 91-154: Myślenie i rozwiązywanie problemów. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 210792  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 210888, 210889, 211003, 211004, 211538  
 

13. Rogge, Jan-Uwe : Strach dodaje dzieciom sił / [przekł. z jęz. niem. Małgorzata 
Kowalik]. - Kielce : "Jedność", 2006. - 298, [1] s. : il. ; 21 cm  

 Zawiera m.in. hasło przedmiotowe: rozwiązywanie problemów.  
 Biblioteka Uniwersytecka w Kielcach Czytelnia Pedagogiczna 
 Biblioteka Uniwersytecka w Kielcach wolny dostęp-zwarte-1 p. 
 

14. Skura, Małgorzata : Dziecięce strategie rozwiązywania zadań 
matematycznych w przedszkolu i w pierwszych latach nauczania szkolnego : 
od sytuacji życiowych, których pomyślne zakończenie wymaga liczenia, do 
szkolnych zadań tekstowych : poradnik metodyczny. - Warszawa : "Nowa 
Era", 2008. - 96 s. ; 24 cm 

 Zawartość : Dlaczego warto poznać dziecięce sposoby rozwiązania zadań z 
 treścią? Co to są szkolne i życiowe zadania z treścią? Struktura zadań: 
 Życiowe zadania do rozwiązania, Szkolne zadania do rozwiązania, Zadania z 
 treścią - trudne zadania pamięciowe. Jakie umiejętności rozwija u dzieci 
 rozwiązanie zadań z treścią? Miejsce rozwiązywania tego typu zadań w 
 edukacji matematycznej dzieci. Rodzaje zadań z treścią. Sposoby 
 rozwiązywania zadań z treścią. Metody zalecane przez szkolną metodykę: 
 Rozwiązywanie zadań według schematu algorytmicznego, kognitywnego, 
 heurystycznego, Zadania tekstowe jako sytuacje problemowe - sposoby 



 radzenia sobie z problemem. Dlaczego dzieci nie radzą sobie z rozwiązaniem 
 zadań z treścią? Zwyczajne i nadmierne trudności małych uczniów: Trudności 
 tkwiące w konstrukcji tekstu historyjki z zadania, Trudności wynikające ze 
 specyfiki dziecięcego rozumowania, Trudności wynikające z niskiej odporności 
 dziecka na trudne sytuacje, Trudności wynikające z nieharmonijnego rozwoju 
 psychomotorycznego dziecka, Trudności związane z niewłaściwym uczeniem 
 dziecka radzenia sobie z zadaniem matematycznym. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka czytelnia sygn. 251795 
 

15. Sternberg, Robert J. : Psychologia poznawcza / przetł. Ewa Czerniawska, 
Anna Matczak. - Warszawa : Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2001. - 
430 s. : il. ; 26 cm. - Bibliogr.  

 Zawiera m.in.: S. 277-299: Rozwiązywanie problemów i twórczość (cykl 
 rozwiązywania problemów, przeszkody w rozwiązywaniu, czynniki 
 pomagające w rozwiązywaniu problemów) 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 233471 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn.  
 231427, 231868, 231427, 231868  
 

16. Strelau, Jan : Podstawy psychologii dla nauczycieli / Jan Strelau, Andzrej 
Jurkowski, Zygmunt Putkiewicz. - Warszawa : Państ. Wydaw. Naukowe, 1976. 
- 488 s. ; 25 cm 

 S. 367-381: Rozwiązywanie problemów (pojęcie problemu i fazy 
 rozwiązywania, rodzaje problemów, czynniki wpływające na rozwiązywanie 
 problemów). 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach czytelnia sygn. 129328  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach wypożyczalnia sygn. 
 129329-129332 
 

17. Sytuacje konfliktu w środowisku rodzinnym, szkolnym i rówieśniczym : jak 
sobie radzą z nimi dzieci i młodzież? / red. Danuta Borecka-Biernat. - 
Warszawa : Difin, 2010. - 287 s. : wykr., tab. ; 23 cm. - Bibliogr. przy rozdz. 

 Wojewódzka Biblioteka Publiczna w Kielcach  
 

18. Tyszkowa, Maria : Zachowanie się dzieci szkolnych w sytuacjach trudnych. - 
Warszawa : Państwowe Wydawnictwo Naukowe, 1972. - Bibliogr. 

 Rozwiązywanie problemów przez dzieci - badania 
 Samoocena a sytuacje trudne 
 Sytuacje trudne - rodzaje 
 Sytuacje trudne - terminologia 
 Sytuacje trudne a zachowanie się dzieci - badania 
 Pojęcie sytuacji trudnych, wpływ na zachowanie się człowieka. 
 Osobowościowe determinanty zachowania się człowieka w sytuacjach 
 trudnych. Zachowanie się dzieci w toku rozwiązywania trudnych zadań 
 (problemów) intelektualnych; w sytuacji recytowania wiersza przed komisją 
 oceniającą. Osobowościowe i wychowawcze determinanty emocjonalnej 
 odporności dzieci. Materiał oparty na badaniach. 
 
 Artykuły w czasopismach 
 

19. Adamek, Irena : Twórcze rozwiązywanie problemów. W: Życie Szkoły. - 2008, 
nr 3, s. 19-24 

 Metody i techniki wspierające rozwój dziecka. 



 
20. Beisert, Maria : Strategie radzenia sobie z rozwodem rodziców podejmowane 

przez dzieci w wieku dorastania. W: Dziecko Krzywdzone. - 2008, nr 4, s. 82-
97 

 
21. Biaduń-Korulczyk,  Edyta : Radzenie sobie z emocjami i stresem. W: 

Remedium. - 2013, nr 7/8, dod. W Kręgu Uzależnień Behawioralnych, s. 1-3 
 Mechanizm regulowania uczuć za pomocą nałogowych zachowań. 
 Konsekwencje tłumienia negatywnych uczuć. Radzenie sobie ze złością. 
 Radzenie sobie z lękiem i smutkiem. Radzenie sobie ze stresem Procedura 
 ABCD. 
 

22. Brzezińska Anna Izabela,  Matejczuk Joanna, Nowotni Anna : Wspomaganie 
rozwoju dzieci w wieku od 5 do 7 lat a ich gotowość do radzenia sobie z 
wyzwaniami szkoły. W: Edukacja. - 2012, nr 1, s. 7-22 

 
23. Chmielewska-Łuczak, Dorota : Jak rozwijać zdolności umysłowe dzieci? W: 

Psychologia w Szkole. - 2011, nr 1, s. 96-105 
 Zawiera m.in.: rozwiązywanie problemów. 
 

24. Cywińska, Małgorzata : Radzenie sobie dzieci w młodszym wieku szkolnym w 
sytuacjach konfliktu. W: Pampaedia : leszczyńskie studia humanistyczne. - Nr 
1 (2004), s. 233-251 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach Informatorium Academica 
 

25. Farnicka, Marzanna : Sposoby radzenia sobie z rozwodem przez dzieci. W: 
Wychowanie na co Dzień. - 2000, nr 3, s. 19-22 

 
26. Frymark, Wiesława : Rozwiązywanie problemów przez analogię u dzieci 

sześcioletnich. W: Kwartalnik Pedagogiczny. - 1996, nr 3-4, s. 59-76 
 

27. Jankowska, Anna : Twórcze rozwiązywanie konfliktów między dziećmi. [Cz. 1]. 
W: Bliżej Przedszkola. - 2017, nr 2, s. 24-26 

 
28. Jankowska, Anna : Twórcze rozwiązywanie konfliktów między dziećmi. Cz. 2, 

Pomysły na zabawy. W: Bliżej Przedszkola. - 2017, nr 3, s. 22-24 
 

29. Janowski, Maciej : Radzenie sobie z lękiem, smutkiem i złością. W: 
Chowanna. - 2005, t. 1, s. 92-107. - Bibliogr. 

 
30. Just, Monika : Twórcze rozwiązywanie problemów, czyli jak obalić jedyną 

słuszną odpowiedź. W: Życie Szkoły. - 2011, nr 4, s. 52-58 
 Metody heurystyki myślowej. Edukacja wczesnoszkolna. 
 

31. Malec, Aleksandra : Radzenie sobie z wykorzystaniem seksualnym w 
dzieciństwie a samoocena ofiar. W: Niebieska Linia. - 2006, nr 3, s. 22-25. - 
Bibliogr. 

 
32. Olczak, Małgorzata : T3/ZOOM : technika i jej zastosowanie. W: Edukacja i 

Dialog. - 2008, nr 6, s. 32-36 
 Twórcze rozwiązywanie problemów. 
 



33. Swoboda, Ewa : Tworzenie różnych reprezentacji przez dzieci podczas 
rozwiązywania problemu matematycznego. W: Edukacja. - 2017, nr 1, s. 27-
38. - Bibliogr. 

 
34. Trylińska-Tekielska, Elżbieta : Rola dzieci i rodziców w rozwiązywaniu 

konfliktów rodzinnych. W: Człowiek, Niepełnosprawność, Społeczeństwo. - 
2007, nr 1, s. 21-33 

 
35. Witkowska, Karolina : Narzędzia TOC w rękach dzieci. W: Wychowanie w 

Przedszkolu. - 2013, nr 5, s. 45-46 
 TOC (theory of constrains). Rozwiązywanie problemów. 
 

36. Zawadzki, Michał : Upragniony błysk geniuszu. W: Psychologia w Szkole. - 
2013, nr 2, s. 57-63 

 Kreatywności - twórcze myślenie i rozwiązywanie problemów w szkole. 
 


