
Spis treści

Wstęp 9

PROLOG Albo Boston, albo klapa 11

CZĘŚĆ 1 LINIA STARTU

ROZDZIAŁ 1 Po co pisać? Po co biegać? 19

ROZDZIAŁ 2 Skąd pochodzę 24

ROZDZIAŁ 3 Byłam Olgą Korbut 30

ROZDZIAŁ 4 Mój umysł, część pierwsza:

wyjątkowa choroba 34

ROZDZIAŁ 5 Szkoła średnia 40

ROZDZIAŁO Z Michigan doTucson,zTucson do Michigan,

z Michigan do Tucson... i co dalej? 45

CZĘŚĆ 2 NA TRASIE

ROZDZIAŁ 7 Jim: harmonia i konflikt 55

ROZDZIAŁ 8 Nie chcę być chora 65

ROZDZIAŁ 9 Mój umysł, część druga: myszy i ja 71

ROZDZIAŁ 10 Rodzicielstwo 76

ROZDZIAŁ 11 Maraton w Tucson 84

ROZDZIAŁ 12 ChuckGiles 93

ROZDZIAŁ 13 Niektórzy lubią ostrą jazdę: Badwater l 98

ROZDZIAŁ 14 Moja ekipa 110

ROZDZIAŁ 15 Znów Badwater.... .... 118



ROZDZIAŁ 16 Mężczyzna z Ipanemy 123

ROZDZIAŁ 17 Bieganie po świecie: to tu, to tam 126

ROZDZIAŁ 18 Biegaczki i biegacze, których podziwiam 135

ROZDZIAŁ 19 Nie lubię biegów długodystansowych 140

ROZDZIAŁ 20 Mój umysł, część trzecia:

jestem panią sytuacji 144

ROZDZIAŁ 21 Nie jesteś tym, co jesz 149

ROZDZIAŁ 22 Badwater 3: naprawdę źle 157

ROZDZIAŁ 23 Tylko raz jesteś dziewicą 161

ROZDZIAŁ 24 Forrest Gump Picacho Peak:

mój bieg na 480 kilometrów 170

ROZDZIAŁ 25 Badwater 4: przeboje z baby joggerem 178

ROZDZIAŁ 26 Leadville i Grand Teton 187

ROZDZIAŁ 27 Jeden dzień w San Diego 194

CZĘŚĆ 3 DO METY

ROZDZIAŁ 28 Cele 203

ROZDZIAŁ 29 Sfrustrowana kura domowa? 206

ROZDZIAŁ 30 Przyjaciele i rodzina 209

ROZDZIAŁ 31 Gdzie kobiety mogą zwyciężać? 212

ZAKOŃCZENIE Osiągnięcia 217

EPILOG Zwariowane półtora tygodnia 223

Najważniejsze wydarzenia

i rekordy z kariery Pam Reed 226

Nagrody i wyróżnienia 227

Podziękowania 228


