czesc 1
jak skutecznie przygo-
towac sie do egzaminu

czesc 2
trening czyni mistrza

spis tresci

Wstep

Standardy wymagari egzaminacyjnych

Zakres obowigzujacych tematéw

Lista wymaganych zagadnien i struktur gramatycznych
Struktura egzaminu maturalnego

Egzamin pisemny
Egzamin ustny

1 Cztowiek
Rozgrzewka
Rozumienie ze stuchu
Rozumienie tekstu czytanego
Wypowied? ustna
Wypowied? pisemna

2 Dom
Rozgrzewka
Rozumienie ze stuchu
Rozumienie tekstu czytanego
Wypowiedz ustna
Wypowied? pisemna

3 Szkota
Rozgrzewka
Rozumienie ze stuchu
Rozumienie tekstu czytanego
Wypowied? ustna
Wypowied? pisemna

4 Praca
Rozgrzewka
Rozumienie ze stuchu
Rozumienie tekstu czytanego
Wypowiedz ustna
Wypowiedz pisemna

5 Zycie rodzinne i towarzyskie
Rozgrzewka
Rozumienie ze stuchu
Rozumienie tekstu czytanego

10
12

20
25

30
30
31
35
43
46
47
47
48
52
60
63
65
65
66
70
78
82
83
83
84
87
9
98
101
101
102
104




Wypowied? ustna 1

Wypowied? pisemna 113

6 Zywienie 115
Rozgrzewka 115
Rozumienie ze stuchu 116
Rozumienie tekstu czytanego 119
Wypowied? ustna 129
Wypowied? pisemna 132

7 Zakupy i ustugi 133
Rozgrzewka 133
Rozumienie ze stuchu 135
Rozumienie tekstu czytanego 139
Wypowiedz ustna 145
Wypowiedz pisemna 148

8 Podrézowanie i turystyka 150
Rozgrzewka 150
Rozumienie ze stuchu 151
Rozumienie tekstu czytanego 154
Wypowied? ustna 163
Wypowiedz? pisemna 166

9 Kultura 168
Rozgrzewka 168
Rozumienie ze stuchu 170
Rozumienie tekstu czytanego 174
Wypowied? ustna 183
Wypowied? pisemna 185

10 Sport 186
Rozgrzewka 186
Rozumienie ze stuchu 187
Rozumienie tekstu czytanego 190
Wypowiedz ustna 200
Wypowiedz? pisemna 203

11 Zdrowie 205
Rozgrzewka 205
Rozumienie ze stuchu 206
Rozumienie tekstu czytanego 208
Wypowiedz ustna 216
Wypowiedz pisemna 219

12 Nauka i technika 221
Rozgrzewka 221
Rozumienie ze stuchu 223
Rozumienie tekstu czytanego 227
Wypowiedz ustna 236

Wypowied? pisemna 239




13 Swiat przyrody 242

Rozgrzewka 242

Rozumienie ze stuchu 244

Rozumienie tekstu czytanego 247

Wypowiedz ustna 257

Wypowied? pisemna ‘ 261

14 Pahstwo i spoteczefistwo 263

Rozgrzewka 263

Rozumienie ze stuchu 264

Rozumienie tekstu czytanego 268

Wypowied? ustna 277

Wypowied? pisemna 281

czes¢ 3 Cztowiek 284
transkrypcja tekstow Dom 289
Szkota ‘ 293

Praca 297
Zycie rodzinne i towarzyskie 300

Zywienie 304

Zakupy i ustugi i ; 308

Podrézowanie i turystyka 312

Kultura 316

Sport 322

Zdrowie 327

Nauka i technika 331

Swiat przyrody 337

Parnstwo i spoteczeristwo 341

czesc 4 Cztowiek 348
odpowiedzi do zadan Dom 349
Szkota 351

Praca 353

Zycie rodzinne i towarzyskie 354

Zywienie 356

Zakupy i ustugi 357

Podrézowanie i turystyka 358

Kultura 360

Sport 364

Zdrowie 366

Nauka i technika 367

Swiat przyrody . 369

Paristwo 1 spoteczenstwo 3N




czest 5 Stowniczek tematyczny 378

dodatki Cztowiek 378
Dom 380
Szkota 382
Praca 385
Zycie rodzinne i towarzyskie 387
Zywienie 389
Zakupy i ustugi 391
Podrézowanie i turystyka 393
Kultura 396
Sport 397
Zdrowie 400
Nauka i technika 402
Swiat przyrody 404
Parstwo i spoteczeristwo 407

Zestawienie zwrotéw jezykowych 410




