Biblioterapia - leczenie ksiazkg : zestawienie bibliograficzne
w wyborze

Wybor i opracowanie Ewa Tarapata
Pedagogiczna Biblioteka Wojewddzka w Kielcach. Filia w Busku-Zdroju, 2019.

Termin ,biblioterapia” wywodzi sie od greckich stéw ,biblion” czyli ksigzka oraz
.therapeo”, co znaczy leczy¢. Jako pierwszy terminu ,biblioterapia” uzyt w 1916 r.
Samuel Mc Crothers na tamach amerykanskiego czasopisma ,Atlantic Monthly”, a
cztery lata pozniej hasto to znalazto sie w Oxford English Dictionary. Amerykanskie
Stowarzyszenie Bibliotekarzy przyjeto oficjalng definicje biblioterapii w 1966 roku.
Brzmiata ona : ,jest to uzycie wyselekcjonowanych materiatéw czytelniczych jako
pomocy terapeutycznej w medycynie, psychiatrii, psychologii i pedagogice, a takze
poradnictwo w rozwigzywaniu problemow osobistych poprzez ukierunkowane
czytanie”.

Biblioterapia zaktada wykorzystanie ksigzek i czasopism dla regulacji systemu
nerwowego i psychiki cziowieka. Bada réwniez mozliwosci profilaktycznego
traktowania ksigzki i czytelnictwa w szerszych zbiorowosciach spotecznych.

Odmiang biblioterapii dla dzieci jest bajkoterapia, czyli terapia przez opowiesci,
zwane réwniez bajkami-pomagajkami.

Ponizsze zestawienie bibliograficzne zawiera wybrang literature przedmiotu,
dotyczgca biblioterapii. Zestawienie zostato sporzgdzone w oparciu o wybrane zbiory,
znajdujgce sie w buskiej filii Pedagogicznej Biblioteki Wojewddzkiej w Kielcach i
zawiera 357 pozycji. Catos¢ zebranego materiatu podzielona zostata na dwie czesci:
wydawnictwa zwarte i fragmenty z prac zbiorowych oraz wydawnictwa ciggte,
stosujgc uktad alfabetyczny.

Przed ztozeniem zamodwienia badz tez zarezerwowaniem podanych publikacji
nalezy sprawdzi¢ ich dostepno$¢ w katalogach i bazach biblioteki:

PBW Kielce — katalog centralny - http://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=0
PBW Kielce — katalog czasopism — http://kielce-pbw.sowa.pl/sowacgi.php?KatID=1

Wydawnictwa zwarte i fragmenty z prac zbiorowych :

1. Biblioterapia w praktyce : poradnik dla nauczycieli, wychowawcow i
terapeutéw / pod red. Eweliny J. Koniecznej. - Wyd. 2 popr. - Krakéw : Oficyna
Wydawnicza ,Impuls”, 2006. - 263, [3] s.

2. Borecka, Irena : Biblioterapia w edukacji dziecka niepetnosprawnego
intelektualnie : materialy dydaktyczne dla nauczycieli i bibliotekarzy / Irena
Borecka, Sylwia Wontorowska-Roter. - Watbrzych : ,Unus”, 2003. - 243 s.

3. Borecka, Irena : Niektére metody biblioterapeutyczne a biblioterapia dzieci :
konferencja pt. : ,Zastosowanie biblioterapii w procesie dydaktyczno-
wychowawczym” 29.04.1992 / Irena Borecka ; Wojewddzki Osrodek



Metodyczny w Watbrzychu. - Watbrzych : Wojewddzki Osrodek Metodyczny,
1992. -9, [1] s.

4. Borecka, Irena : Terapia czytelnicza w procesie dydaktyczno-wychowawczym
w szkotach masowych i specjalnych / Irena Borecka ; Wojewddzki Osrodek
Metodyczny w Watbrzychu. - Wyd. 2 popr. - Watbrzych : Wojewddzki Osrodek
Metodyczny, 1994. - 64 s.

5. Brett, Doris : Bajki, ktore leczg. Cz. 1 / Doris Brett ; przekt. Matgorzata
Trzebiatowska. - Wyd. 3 w jez. pol. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo
Psychologiczne, 2013. - 255 s.

6. Brett, Doris : Bajki, ktére leczg. Cz. 2 / Doris Brett ; przekt. Hanna Dankiewicz.
- Wyd. 3 w jez. pol. - Sopot : Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, 2013. -
243 s.

7. Canfield, Jack : Balsam dla duszy do czytania z dzieckiem : opowiadania dla
dzieci w wieku 5-8 lat / Jack Canfield [i in.] ; przet. Ewelina Jagta. - Poznan :
Dom Wydawniczy "Rebis", 2008. - 271, [1] s.

8. Handford, Olga : Bajka w twérczym rozwoju i arteterapii / Olga Handford,
Wiestaw Karolak. - £6dz : Wyzsza Szkota Humanistyczno-Ekonomiczna, 2007.
- 156 s.

9. Kruszewski, Tomasz : Biblioterapia w dziataniach placéwek opiekunczo-
wychowawczych / Tomasz Kruszewski. - Torun : Wydawnictwo Edukacyjne
"Akapit", 2006. - 188 s.

10.Mazan, Maciejka : Bajki terapeutyczne / Maciejka Mazan. - Warszawa :
Wydawnictwo Szkolne PWN, 2017. - 43 s.

11.Molicka, Maria : Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr.
- Poznan : Wydawnictwo "Media Rodzina", 1999. - 207, [1] s.

12.Molicka, Maria : Bajki terapeutyczne dla dzieci / Maria Molicka. - Wyd. 2 popr. i
uzup. - Poznan : Wydawnictwo "Media Rodzina", [2006]. - 207, [1] s.

13. Molicka, Maria : Bajki terapeutyczne. Cz. 2 / Maria Molicka. - Poznan : "Media
Rodzina", [cop. 2003]. - 165, [1] s.

14.Molicka, Maria : Bajkoterapia : o lekach dzieci i nowej metodzie terapii / Maria
Molicka. - Poznan : "Media Rodzina", cop. 2002. - 222 s.

15. Molicka, Maria : Biblioterapia i bajkoterapia : rola literatury w procesie zmiany
rozumienia Swiata spotecznego i siebie / Maria Molicka. - Poznan : Harbor
Point Media Rodzina, 2011. - 381 s.

16.Pospiszyl, Kazimierz : Dramaty rodzinne w mitach i opowiesciach / Kazimierz
Pospiszyl. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie Zak, 2013. - 227, [1] s.

17. Saganowska, Ewa : Biblioterapia w resocjalizacji wieznibw - wybrane
problemy // W: Terapia w resocjalizacji. Cz. 2 , Ujecie praktyczne / pod red.
Andrzeja Rejznera, Pawta Szczepaniaka. - Warszawa : Wydawnictwo
Akademickie "Zak", 2009. - S. [275]-300

18.Stanczuk, Barbara : Bajki pomagajki... na dobry dzien i jeszcze lepsze jutro :
poradnik pozytywnego myslenia, dziatania i odczuwania / Barbara Stanczuk ;
[il. Krzysztof Katucki]. - Kalisz : Martel, [2017]. - 96 s.



19.Szczupat, Bernadeta : Terapeutyczna funkcja biblioterapii w resocjalizacji i
profilaktyce spotecznej // W: Terapia w resocjalizacji. Cz. 1, Ujecie
teoretyczne / pod red. Andrzeja Rejznera, Pawta Szczepaniaka. - Warszawa :
Wydawnictwo Akademickie "Zak", 2009. - S. [227]-249

20.Szczupat, Bernadeta : Zastosowanie biblioterapii w pracy dydaktyczno-
wychowawczej z dzieCmi przewlekle chorymi w zaktadzie leczniczym // W:
Wybrane problemy edukaciji dzieci w przedszkolu i w szkole / pod red. Sabiny
Guz, Jolanty Andrzejewskiej. - Lublin : Wydawnictwo Uniwersytetu Marii Curie-
Sktodowskiej, 2005. - S. 51-57

21.Szefler, Elzbieta : Biblioterapia dzieci w wieku przedszkolnym i
wczesnoszkolnym - mozliwosci przeciwdziatania przemocy réwiesniczej // W:
Edukacja czytelnicza wyzwaniem wspotczesnej pedagogiki przedszkolnej i
wczesnoszkolnej / pod red. Anny Jakubowicz-Bryx. - Bydgoszcz
Wydawnictwo Uniwersytetu Kazimierza Wielkiego, 2011. - S. 152-171

22.Terapeutyczna funkcja liryki : konferencja pt.: "Terapeutyczna funkcja
literatury" / Alicja Karlinska-Wtodarczyk ; Wojewoddzki Osrodek Metodyczny w
Watbrzychu. - Watbrzych : Wojewddzki Osrodek Metodyczny, 1993. - 18 s.

23. Terapeutyczna funkcja literatury : materiaty z konferencji : Watbrzych 27-28 IV
1993 / [aut. Barbara Appel i in.] ; Wojewddzki Osrodek Metodyczny w
Watbrzychu. - Watbrzych : Wojewddzki Osrodek Metodyczny, 1994. - 57 s.

24 Wilamowska, Ewa : Czarodziejskie bajki : scenariusze zaje¢ do programu
profilaktyczno-wychowawczego o charakterze biblioterapeutycznym dla klas I-
lll szkoty podstawowej / Ewa Wilamowska, Joanna Walczak. - Lublin :
"Klanza", 2005. - 78, [2] s.

25.Winkler, Agata : Arteterapia formg wspomagania niepetnosprawnosci // W:
(Bez)radnos$¢ wychowania...? / pod red. Zbigniewa Marka i Magdaleny Madej-
Babuli. - Krakéw : Wydawnictwo WAM : Wyzsza Szkotg Filozoficzno-
Pedagogiczna Ignatianum, 2007. - S. [187]-199

26.Zawistowski, Stanistaw : Organizacja procesu biblioterapeutycznego w
Dzieciecym Sanatorium Kardiologicznym w Polanicy : konferencja
pt."Terapeutyczna funkcja literatury" : 27-28 IV 1993 / Stanistaw Zawistowski ;
Wojewddzki Osrodek Metodyczny w Watbrzychu. - Watbrzych : Wojewddzki
Osrodek Metodyczny, 1993. - 6, [2] s.

Wydawnictwa ciagte :

27.Andrzejewska, Agnieszka : Biblioterapia w podmiotowym podejsciu do osob
niepetnosprawnych / Agnieszka Andrzejewska // ,Opieka, Wychowanie,
Terapia”. - 2000, nr 2, s. 23-27

28. Andrzejewska, Agnieszka : Biblioterapia w podmiotowym podejsciu do osob
niepetnosprawnych / Agnieszka Andrzejewska // ,Opieka, Wychowanie,
Terapia”. - 2001, nr 1, s. 29-31

29.Batka, Agnieszka : Bez zlosci mamy wiecej radosci : konspekt zajec
biblioterapeutycznych / Agnieszka Batka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2014, nr 12,
S. 28-29



Propozycja zaje¢ biblioterapeutycznych dla ucznidw gimnazjum 2z uposledzeniem
intelektualnym w stopniu umiarkowanym. Moze by¢ wykorzystany takze w pracy z mtodszymi
uczniami.

30.Basiura, Beata : Radosci i smutki bycia mamg : o prawach do swoich potrzeb /
Beata Basiura, Teresa Misztal // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, nr 10, dod. s.
11

Scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw szkoty podstawowe;j.

31.Bettkiewicz, Dorota : Miody Ksigze : ja i moja planeta : o realizacji zyciowych
celow / Dorota Bettkiewicz // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 12

Zajecia biblioterapeutyczne dla ucznidw gimnazjum. Zasoby miodych ludzi - wiedza,
umiejetnosci, predyspozycje, doswiadczenia, wartosci. Oczekiwania miodziezy - marzenia,
plany, prognozy. Literatura wykorzystana do zaje¢ Antoine de Saint-Exupéry: "Maty Ksigze".

32.Bettkiewicz, Dorota : Mtody Ksigze : ja i méj kwiat : przyjazn i mito$¢ - co to
takiego? / Dorota Befttkiewicz // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s.
13

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw gimnazjum. Nawigzywanie i pielegnowanie relacji -
przyjazn, mitos¢. Literatura wykorzystana do zaje¢ Antoine de Saint-Exupéry: "Maty Ksigze".

33. Bettkiewicz, Dorota : ,Moje atuty : odkrywam i wykorzystuje" : scenariusz zajeé
z elementami bajkoterapii / Dorota Bettkiewicz // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017,
[nr] 10, dod. s. 5

Zajecia biblioterapeutyczne dla klas I-11l szkoty podstawowe;j.

34.Bettkiewicz, Dorota : Przyjaciele : sg mimo wszystko! : scenariusz zaje¢ z
elementami bajkoterapii / Dorota Bettkiewicz // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017,
[nr] 10, dod. s. 9

Zajecia biblioterapeutyczne dla klas I-lll szkoty podstawowej. Tworzenie i pielegnacja
przyjacielskich relacji, akceptacja odmiennosci.

35.Biaton-Siuda, Alicja : Adaptacja uczniow klasy | szkoty podstawowej do
srodowiska szkolnego : program wychowawczy z elementami biblioterapii /
Alicja Biaton-Siuda, Monika Lewandowska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2007, nr 5,
s. 20-21

36.Bibrzycka, Jadwiga : Bajkoterapia / Jadwiga Bibrzycka // ,Swietlica w Szkole”.
- 2009, [nr] 1, s. 16

Zalety wykorzystywania bajek terapeutycznych w pracy z dzieémi. Cele oraz metody pracy z
bajkami relaksacyjnymi, psychoedukacyjnymi i psychoterapeutycznymi.

37.Bisz, Agnieszka : Gdy potwor sie sni : jak pomoc dzieciom w zasypianiu? /
Agnieszka Bisz // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2010, nr 10, s. 42-46

Przyczyny trudnosci w zasypianiu u dzieci w wieku przedszkolnym. Leki spowodowane
nadmiarem wrazen i emocji. Terapeutyczne sposoby oswajania dzieciecej grozy (wiersz).

38.Btaszczyk-Smolec, Aneta : Edukacja czytelnicza a biblioterapia / Aneta
Btaszczyk-Smolec // ,Biblioteka w Szkole”. - 2002, nr 6, s. 4-5

39.Bondos, Ewa : ,Emocjonalny zawrét gtowy” : zajecia z elementami biblioterapii
/ Ewa Bondos // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr] 10, dod. s. 18-[19]

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla ucznidw szkoty ponadpodstawowej. Emocje
wywotujgce negatywne zachowania i reakcje.



40.Borawska, Maria : Terapeutyczna rola utworu literackiego i mozliwosci jej
wykorzystania w pracy bibliotekarzy / Maria Borawska // ,Biblioteka w Szkole”.
-1994, nr, 2 s. 5-9

41.Borecka, Irena : Bibliotekarz — biblioterapeuta / Irena Borecka // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 1991, nr 6, s. 13- 15

42.Borecka, Irena : Biblioterapia — poglady i doswiadczenia / Irena Borecka //
,Poradnik Bibliotekarza”. - 1991, nr 1-2, s. 10-12

43.Borecka, Irena : Biblioterapia — warto sprébowac / Irena Borecka // ,Biblioteka
w Szkole”. - 1998, nr 9, s. 11- 14

Scenariusze zajec¢ terapeutycznych.

44.Borecka, Irena : Biblioterapia w szkole : poradnik dla bibliotekarzy / Rec.
Jadwiga Chruscinska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1999, nr 9, s. 25

45.Borecka, Irena : Biblioterapia w szkole, czyli o doskonaleniu nauczycieli
bibliotekarzy / Irena Borecka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2000, nr 9, s. 22-23

46.Borecka, Irena : Elementy biblioterapii w domach dziecka / Irena Borecka //
.Problemy Opiekunczo — Wychowawcze”. - 1995, nr 9, s. 25-27

47.Borecka, Irena : Mozliwosci czytania w czasie choroby / Irena Borecka //
,Poradnik Bibliotekarza”. - 1990, nr 7 — 8 , s. 34—-46

48.Borecka, Irena : Polskie Towarzystwo Biblioterapeutyczne juz dziata / Irena
Borecka // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1998, nr 10, s. 16—18

49.Borecka, Irena : Portret seniora : warsztaty biblioterapeutyczne / Irena
Borecka // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2007, nr 1, s. 41-42

50.Borecka, Irena : Sg takie ogrody : program terapeutyczny dla senioréw / Irena
Borecka // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, nr 6, s. 29-32

51.Borowska, Anna : Przezorno$¢ i uczynno$¢ : scenariusz zajeé
biblioterapeutycznych / Anna Borowska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2011, nr 11,
s. 14

Na podstawie utworu Konik polny i mrowka Jeana de La Fontaine. Dla uczniéw klasy VI szkoty
podstawowe;j.

52.Borowska, Monika : Alan i zaczarowana z jeziora / Monika Borowska // ,Zycie
Szkoty”. - 2011, nr 11, s. 47-50

Przykfad bajki terapeutycznej wykorzystywanej w klasach I-lll szkoty podstawowe;.

53.Bot, Jolanta : Terapia bajkg / Jolanta Bot // ,Wychowanie w Przedszkolu”. -
2008, nr 5, s. 53-56

Scenariusz zaje¢ - zastosowanie bajkoterapii w pracy z grupg dzieci przedszkolnych.
"Zegnajcie nocne strachy".

54 .Buczek, Monika : Z ksigzka na dobre i na zte : scenariusz spotkan
biblioterapeutycznych / Monika Buczek // ,Biblioteka w Szkole. - 2017, [nr] 6, s.
18-21
Cykl spotkan z ksigzka, na ktérych omawiane sg rézne problemy z ktérymi mogg zetkng¢ sie
mtodzi ludzie: przemoc, nieplanowane macierzynstwo, narkotyki, bulimia.

55.Budzynska, Kamila : Bajki terapeutyczne i ich rola / Kamila Budzynska //
LZycie Szkoty”. - 2013, nr 11, s. 8-9



Cele bajek psychoedukacyjnych. Bajki terapeutyczne a potrzeby dzieci.

56.Bukowiec, Elzbieta : Co by byto, gdyby morze przestato szumiec? : o istocie
cztowieczenstwa i poczuciu wiasnej wartosci / Elzbieta Bukowiec // ,Biblioteka
w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 10

Zajecia biblioterapeutyczne dla ucznidw szkét podstawowych. Znaczenie wartosci
materialnych i niematerialnych. Literatura wykorzystana do zaje¢: Wojciech Widlak "Pan
Kuleczka".

57.Bukowiec, Elzbieta : Moge by¢ w waszej paczce? : czytelniczy klub przyjazni /
Elzbieta Bukowiec // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 12-13

Cykl spotkan dla uczniéw w wieku 9-10 lat, w ramach zajec biblioterapeutycznych w bibliotece
szkolne;.

58.Bukowiec, Elzbieta : O strachu, ktéry ma wielkie oczy, i odwaznym
Strachliwym Wojaczku / Elzbieta Bukowiec // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr]
10, dod. s. 15-16

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla dzieci w wieku 8-9 lat. Warto$¢ odwagi w zyciu
cztowieka. Oswajanie strachu, leku i obaw.

59.Bukowska, lwona : Czy potrzebne sg pracownie biblioterapeutyczne? / lwona
Bukowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1998, nr 6, s. 22-23

60.Bukowska, Iwona : Oswaja¢ leki / Iwona Bukowska // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2009, nr 9, s. 33-38

Prezentacja dwdéch scenariuszy zajec dla przedszkolakow.

61.Bukowska, lwona : Siedmiu Wspaniatych - dreczenie i przemoc w szkole :
scenariusz zajeC biblioterapeutycznych / Iwona Bukowska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2015, [nr] 6, s. 41-43

62.Bulik, Iwona : Jak "jeza" pozbawi¢ kolcow? : scenariusz zajeé
biblioterapeutycznych dla klasy IlI-IV szkoty podstawowej / Iwona Bulik, Iga
Koszarna, Matgorzata Kowalewicz, Ewa Wilamowska // ,Biblioteka w Szkole”.
-2004,nr2,s.10

63.Chachuta, Maria : Kazdy z nas jest wyjgtkowy! : program zajeé
biblioterapeutycznych dla uczniéw klas IV-VI szkoty podstawowej / Maria
Chachuta // ,Biblioteka w Szkole”. - 2007, nr 11, s. 8-10

64.Chamera-Nowak, Agnieszka : Bajkoterapia w pracy wychowawczej
bibliotekarza / Agnieszka Chamera-Nowak, Lidia Ippoldt // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2015, [nr] 11, s. 4-8

Wiedza z zakresu bajkoterapii jest coraz powszechniej wykorzystywana w pracy bibliotekarza
z dzie¢mi jako metoda terapii, majgca na celu niwelowanie réznorodnych lekéw.

65. Chamera-Nowak, Agnieszka : Ksigzka zawsze pomoze / Agnieszka Chamera-
Nowak // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2014, nr 5, s. 7-9

66.Chmielewska, Jadwiga : Praca biblioteczna z uczniem trudnym : opis i analiza
przypadku rozpoznania i rozwigzania problemu wychowawczego / Jadwiga
Chmielewska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2004, nr 3, s. 16-17

67.Chmielewska, Olga : Biblioterapia / Olga Chmielewska // ,Zycie Szkoty”. -
2005, nr 10, s. 29-31

Jak ksigzka siega w gtab psychiki i ksztattuje ja.



68. Chojnacka, Katarzyna : Biblioterapia w pracy z grupg / Katarzyna Chojnacka //
~Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2005, nr 2, s. 23-26

Biblioterapia  wychowawcza  (rozwojowa). Na czym polega, cele dziatania
biblioterapeutycznego. Przyktadowy program biblioterapeutyczny.

69.Chrabgszcz, Marta : Co wptace na Bankowe Konto Emocji? : scenariusz o ty,
co warto gromadzi¢ / Marta Chrabgszcz // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10,
dod. s. 6

Uczen za pomocg metafory Bankowego Konta Emocji wyjasnia, co pomaga budowac relacje
miedzy ludzmi. Wiersz M. Chrabgszcz "Dobra skarbonka".

70.Cichon-Piasecka, Malgorzata : Basnioterapia w rehabilitacji dzieci
uposledzonych umystowo / Matgorzata Cichon-Piasecka // ,Szkota Specjalna”.
- 2005, nr 1, s. 53-58
Wykorzystanie gtdéwnie motywu "glupiego Jasia" - przyktady basni i filmu ("Forest Gump").

71.Cyrklaff, Magdalena : Wykorzystanie fragmentéw powiesci Josteina Gaardera
do tworzenia warsztatow biblioterapeutycznych / Magdalena Cyrklaff //
~Wychowanie na Co Dzien”. - 2007, nr 6, dod. s. I-lll

Scenariusz zajec¢ pt. "Magiczny $wiat ksigzek".

72.Czerwinska, Matgorzata : Czytelnictwo a biblioterapia / Matgorzata
Czerwinska // ,Edukacja i Dialog”. - 2006, nr 8, s. 70-72
73.Czerwinska, Matgorzata : Czytelnictwo a biblioterapia / Matgorzata

Czerwinska // ,Edukacja i Dialog”. - 2006, nr 8, s. 70-72
Terapeutyczne wiasciwosci ksigzek.

74.Czeszak-Godula, Maria : Zanim postawisz ztg ocene / Maria Czeszak-Godula
/I ,Edukacja i Dialog”. - 2002, nr 4, s. 15-18

Prace indywidualne z dzie¢mi majgcymi trudnosci w nauce. Biblioterapia.

75.Drawnel, Ewa : Biblioterapia dzieci niepetnosprawnych / Ewa Drawnel //
,Poradnik Bibliotekarza”. - 1998, nr 7/8, s. 38-40

W dniach 20-22 kwietnia 1998 r. odbylo sie w Gdansku Ogodlnopolskie Seminarium dla
Instruktorow ds. Czytelnictwa Chorych i Niepetnosprawnych nt.: ,Biblioterapia dzieci
niepetnosprawnych".

76.Drozdziewicz, Krystyna : Leczy¢ i wychowywaé ksigzkg / Krystyna
Drozdziewicz, Krzysztof Gerc // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, [nr] 1, s. 18-
19

Regionalna konferencja nt. ,,Profilaktyczna i terapeutyczna wartos¢ literatury - biblioterapia
wsparciem oddziatywan pedagogicznych szkoty" (Skawin, wrzesien 2007).

77.Dudzikowska, Matgorzata : O biblioterapii reminiscencyjnej / Matgorzata
Dudzikowska, Ewa Tomasik // ,Szkota Specjalna”. - 1998, nr 4, s. 279-284

Badania przeprowadzone wsrdd ludzi starych.

78.Dunin-Wilczynska, Ewa : Biblioterapia jako metoda w pedagogice / Ewa
Dunin-Wilczynska // ,Nowa Szkota”. - 2016, nr 7, s. 12-19

Wptyw ksigzki na rozwoj dziecka w zestawieniu z etapami modelu biblioterapeutycznego.
Zadania bibliotekarza w szkole jako odpowiedz na konkretne potrzeby uczniéw.

79.Dunin-Wilczynska, Ewa : Biblioterapia jako metoda w pedagogice / Ewa
Dunin-Wilczynska // ,Polonistyka”. - 2016, nr 3, s. 28-31



Przedstawienie modelu biblioterapeutycznego.

80.Eichelberger, Wojciech : Ksigzki, ktore leczg / Rozm. przepr. Magdalena
Malejczyk // ,Charaktery”. - 2001, nr 10, s. 42-43

Terapeutyczna rola ksigzki.

81.Frach, Beata : Terapeutyczne walory opowiadan i bajek Doris Brutt / Beata
Frach // ,\Wychowanie w Przedszkolu”. - 2014, nr 10, s. 63-64

Terapia bajkg - bajkoterapia, najlepsza forma biblioterapii u matych dzieci.

82.Franaszczuk-Truszkowska, Marta : Program "Jak dobrze by¢ razem" -
wybrane scenariusze biblioterapeutycznych zaje¢ integracyjnych w klasie
pierwszej szkoty podstawowej / Marta Franaszczuk-Truszkowska //
~Wychowanie na Co Dzien”. - 2007, nr 1/2, dod. s. |-VI

Oddziatywanie basni na rozwdj emocjonalno-spoteczny dzieci w miodszym wieku szkolnym.

83.Gajda, Kinga Anna : Metoda Radlinskiej i biblio(bajko)terapia w szkole / Kinga
Anna Gajda // ,Jezyk Polski w Szkole IV-VI”. - 20011/2012, nr 2, s. 7-19

Teorie Heleny Radlihskiej. Wychowanie w oparciu o biblioterapie i bajkoterapie.

84.Gajda, Kinga Anna : Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla mtodziezy /
Kinga Anna Gajda // ,Jezyk Polski w Gimnazjum”. - 2011/2012, nr 3, s. 100-
106

Préba definicji i metoda pracy.

85.Gajda, Kinga Anna : Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla mtodziezy /
Kinga Anna Gajda // ,Jezyk Polski w Liceum”. - 2011/2012, nr 3, s. 99-106

86.Gajda, Kinga Anna : Pedagogiczny dramat terapeutyczny dla dzieci / Kinga
Anna Gajda // ,Jezyk Polski w Szkole IV-VI”. - 20011/2012, nr 2, s. 102-109

Biblioterapia w szkole podstawowej i gimnazjum.

87.Gajda, Kinga Anna : Przypadek Brzydkiego kaczatka / Kinga Anna Gajda //
~Jezyk Polski w Szkole IV-VI". - R. 12, nr 1 (2010/2011), s. 20-27

Omowienie celdéw basnioterapii i koncepciji dialogu w tej formie terapii oraz dwoéch sposobdéw
wykorzystania basni o brzydkim kaczgtku w ramach bajkoterapii - w celu nauczenia dzieci
akceptacji odmiennosci, rozpoznawania uczu¢, a takze poprzez wykorzystanie basni w
procesie ksztattowania osobowosci dziecka i samoidentyfikaciji.

88.Gajda, Kinga Anna : Teatr jako terapia dla widza / Kinga Anna Gajda // ,Jezyk
Polski w Szkole IV-VI". - R. 11, nr 2 (2009/2010), s. 54-56

Opis terapeutycznych wiasciwosci przedstawienie "Medea" w rezyserii Ungi Klary -
wykorzystania mitu Medei do opowiedzenia o sytuacji wspoéiczesnych dzieci, ktére sg
Swiadkami rozwodu rodzicow.

89.Gajek, Grazyna : Haiku - stowa-motyle, stowa-kropelki rosy, stowa-szum
strumyka : przyktad poezjoterapii / Grazyna Gajek // ,Biblioteka w Szkole”. -
2008, nr4, s. 13-14

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych, zaczerpniety z programu "Ksigzka prostuje krete
Sciezki zycia". Przeznaczony dla uczniéw potencjalnie twoérczych, ale tez niechetnych do
dziatania, przezywajgcych lek przed publicznym wystgpieniem.

90.Gajek, Grazyna : Ksigzka prostuje krete $Sciezki zycia : program
biblioterapeutyczny dla uczniow klas VI szkoty podstawowej / Grazyna Gajek //
.Biblioteka w Szkole”. - 2008, nr 4, s. 10-12



Zastosowanie biblioterapii jako czesci terapii pedagogicznej. Program przewiduje zajecia dla
dwoch grup uczestnikdw : ucznidow potencjalnie twérczych oraz ucznidw uzywajgcych
przemocy stownej i fizyczne;.

91.Gajek, Grazyna : Na niepowodzenia w szkole - magiczna moc bajkoterapii :

scenariusz zaje¢ z wykorzystaniem Bajki o mroweczce Marii Molickiej /
Grazyna Gajek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2008, [nr] 5, s. 15-16

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych, zaczerpniety z programu "Ksigzka prostuje krete
Sciezki zycia". Przeznaczony dla uczniéw przezywajgcych lek przed niepowodzeniami w
szkole, uciekajacy sie do agres;ji stownej i fizyczne;.

92.Gajek, Grazyna : Wysylaj ludziom eksperymentalne sygnaty dobra
scenariusz zaje¢ na podstawie fragmentu powiesci Matgorzaty Musierowicz
"Kwiat kalafiora" / Grazyna Gajek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2008, nr 6, s. 18-
19

Zajecia biblioterapeutyczne adresowane gtownie do ucznidw agresywnych i majgcych
trudnosci w nawigzywaniu dobrych kontaktow z otoczeniem.

93.Gallos, Sylwia : Biblioterapia — terapia i wychowanie przez czytanie / Sylwia
Gallos // ,Zycie Szkoty”. - 2013, nr 2, s. 8-10

Cel, zadania i funkcje biblioterapii. Scenariusz zaje¢ $wietlicowych dla klasy Il z
wykorzystaniem biblioterapii.

94. Gawronska, Elzbieta : Oni sg wsrdd nas / Elzbieta Gawronska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2002, [nr] 2, s. 25-26

Dziatania terapeutyczne przeprowadzone w bibliotekach publicznych z udziatem dzieci
niepetnosprawnych.

95. Grabda, Daria : Bajeczna terapia / Daria Brabda // ,Charaktery”. - 2016, nr 3, s.
[44]-[45]
Znaczenie bajek w psychoterapii os6b dorostych - przeglad wynikow badan. Spektrum
wykorzystania bajkoterapii.

96.Grabowska, Tatiana : Przeciw przemocy w szkole : literatura
biblioterapeutyczna / Tatiana Grabowska // ,Zycie Szkoty”. - 2011, nr 3, s. 60-
62

Problematyka biblioterapii w pracy z trudnymi dzieémi i miodziezg. Propozycje tekstow
przeciwdziatajgcych przemocy i agresji wsréd miodych.

97.Graczyk, Agnieszka : Biblioterapia : (zestawienie bibliograficzne) / Agnieszka
Graczyk /I ,\Wszystko dla Szkoty”. - 2010, nr 2, s. 23-24

98.Gromek, Renata : Bajkoterapia w szkole podstawowej / Renata Gromek //
,Biblioteka w Szkole”. - 2009, nr 12, s. 5-6

Do dziatah biblioterapeutycznych z mfodszymi uczniami najlepiej wykorzysta¢ teksty bajek i
elementy zabawy.

99.Gromek, Renata : Rozmowa z innymi : scenariusz biblioterapeutyczny /
Renata Gromek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2009, nr 12, s. 7

Celem jest pokazanie dziecku znaczenia dobrej komunikacji z innymi ludZzmi.

100. Gromek, Renata : Rozmowa 2z samym sobg : scenariusz
biblioterapeutyczny / Renata Gromek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2009, nr 12, s.
6-7



Celem jest pokazanie dziecku znaczenia rozmowy z samym sobg i umiejetnosci
wewnetrznego wspierania samego siebie.

101. Grudniewska, Ewa : Terapia z wykorzystaniem basni / Ewa
Grudniewska, Beata Kubasinska // ,Problemy Opiekuhczo-Wychowawcze”. -
2004, nr 10, s. 47-49

102. Grzelak, Szymon : Literatura pigkna, ktéra wspiera profilaktyke /
Szymon Grzelak // ,Swiat Problemow”. - 2014, nr 11, s. 28-33

103. Grzeszczuk, Michat W. : Bajki pomagajki i nie tylko wydawane przez
Biblioteke Pedagogiczng w Skawinie / Michat W. Grzeszczuk // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2018, [nr] 6, s. 17-20

Aktywnosc¢ biblioteki pedagogicznej, obok jej tradycyjnych dziatan, rozszerzona jest tez na
dziatalno$¢ wydawnicza.

104. Grzybowski, Przemystaw Pawet : Spotkania z innymi : czytanki do
edukacji miedzykulturowej / Rec.: Elzbieta Szefler // ,Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze”. - 2012, nr 6, s. 58-59

Opowiadania biblioterapeutyczne o tematyce tolerancji.

105. Halicka, Mariola : Poradze sobie ze ztoScig : konspekt zajec
biblioterapeutycznych dla uczniéw klasy Il szkoty podstawowej / Mariola
Halicka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2006, nr 10, s. 18-19

106. Hockuba, Jadwiga A. : Sprawy wazne : akceptacja siebie / Jadwiga A.
Hockuba // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2012, nr 5, s. 56

Literatura jako pomoc w podnoszeniu u dziecka w wieku przedszkolnym poczucia wiasnej
wartosci.

107. Hoffmann, Beata : Bajka terapeutyczna jako $rodek oddziatywan
psychokorekcyjnych / Beata Hoffmann // ,Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze”. - 2012, nr 10, s. 24-28

Lecznicze zastosowanie literatury w psychoterapii.

108. Hoffmann, Joanna : Biblioterapia w pracy nauczyciela swietlicy / Joanna
Hoffman // ,Swietlica w Szkole”. - 2011, nr 2, s. 9
109. Hryniewicka, Katarzyna : Rola basni w zyciu dziecka. Cz. 1. Magia,

motywy, warto$ci moralne / Katarzyna Hryniewicka // ,Poradnik Bibliotekarza”.
- 2018, [nr] 7/8, s. 14-18

110. Hryniewicka, Katarzyna : Rola basni w zyciu dziecka. Cz. 2. Basnie
ulubiong lekturg dzieci / Katarzyna Hryniewicka // ,Poradnik Bibliotekarza”. -
2018, [nr] 9, s. 15-16

Rzeczywisto$¢ kreowana w basniach jest zgodna z mys$leniem dziecka.

111. Ippoldt, Lidia : Ach, te emocje! : scenariusz zajec biblioterapeutycznych
/ Lidia lppoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr] 11, s. [29]

O negatywnych emocjach - zajecia dla uczniéw gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne;.

112. Ippoldt, Lidia : Ach, te emocje! : scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych
/ Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr] 3, s. 29

Negatywne emocje. Zajecia dla uczniéw gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalnej.
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113. lppoldt, Lidia : Gdybym byt bogaty : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych / Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr] 5, s.
19

Temat zaje¢: Warto$ci najwazniejsze w zyciu. Zajecia dla ucznidw gimnazjum i szkoty
ponadgimnazjalne;j.

114. Ippoldt, Lidia : Gdybym miat marzenia : dlaczego zawsze warto
marzyc¢? / Lidia lppoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 16

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw gimnazjum. Odkrywanie i realizacja marzen.
Literatura wykorzystana do zaje¢ Matgorzata Strzatkowska: "Zielony i Nikt".

115. Ippoldt, Lidia : Kiedy musze nauczy¢ sie zy¢ — biblioterapia dzieci
niepetnosprawnych intelektualnie / Lidia lppoldt // ,Poradnik Bibliotekarza”. -
2009, nr 3, s. 33-37

116. Ippoldt, Lidia : Kiedy musze nauczyC sie zy¢ - biblioterapia dzieci
niepetnosprawnych intelektualnie / Lidia lppoldt // ,Poradnik Bibliotekarza”. -
2009, [nr] 3, s. 33-37

Specjalne materiaty czytelnicze dla oséb niepetnosprawnych.

117. Ippoldt, Lidia : Miejsce Polskiego Towarzystwa Biblioterapeutycznego w
tworzeniu polskiej biblioterapii / Lidia Ippoldt // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2013,
nr1,s.10-12

Biblioterapia to uzycie wyselekcjonowanych materiatdw czytelniczych jako pomocy
terapeutycznej w medycynie i psychiatrii, ale takze poradnictwo w rozwigzywaniu problemow
osobistych przez ukierunkowane czytanie. Dziatalnos¢ PTB.

118. Ippoldt, Lidia : Moje miejsce na ziemi : o waznych decyzjach zyciowych
/ Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 15

Zajecia biblioterapeutyczne dla ucznidw szkét ponadgimnazjalnych. Ksztattowanie
odpowiedzialno$ci za swoje decyzje. Literatura wykorzystana do zaje¢ Matgorzata
Strzatkowska: "Zielony, Nikt i gadajgce drzewo".

119. Ippoldt, Lidia : Nie bgdz samotng r6z3 - nawet tg najpiekniejszg : relacje
w grupie i potrzeba dzielenia sie / Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018,
[nr] 10, dod. s. 14-15

Scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych dla dzieci w wieku 8-10 Iat.

120. Ippoldt, Lidia : Odrzucenie w szkole z powodu biedy : scenariusz zaje¢
z elementami biblioterapii / Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 1,
S. 26

Zajecia dla uczniéw kl. V-VIII, szkoty podstawowe;.

121. Ippoldt, Lidia : Szkolna apteka literacka, czyli kilka sposobow
zachecenia miodziezy do czytania / Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w Szkole”. -
2016, [nr] 3, s. 23

Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw gimnazjum i szkoty ponadgimnazjalne;.

122. Ippoldt, Lidia : Terapeutyczna funkcja literatury dla dzieci / Lidia Ippoldt
/I ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1998, nr 2, s.1-5

Praca z tekstem w grupie oséb niepetnosprawnych.
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123. Ippoldt, Lidia : Tolerancyjnie przez zycie : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych o postawie tolerancji / Lidia Ippoldt // ,Biblioteka w
Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 26-27

Zasady i przejawy tolerancji. Zajecia dla uczniéw w wieku 15-17 lat.

124. Ippoldt, Lidia : Wartosci terapeutyczne lektur szkolnych / Lidia Ippoldt //
,Poradnik Bibliotekarza”. - 1994, nr 9, s. 1-3
125. Ippoldt, Lidia : Z doswiadczen w pracy z czytelnikami specjalnej troski /

Lidia Ippoldt // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1995, nr 4, s. 9-10

Zastosowanie biblioterapii i muzykoterapii w procesie dydaktyczno-wychowawczym i terapii
pedagogicznej dzieci specjalnej troski.

126. Ippoldt, Lidia : Z hejtem mozna wygrac¢ : o sposobach reagowania na
hejt i mowe nienawisci / Lidia lppoldt // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10,
dod. s. 20-21

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniow w wieku 13-15 lat.

127. lwan, Bozena : Biblioterapia w Miejskiej Bibliotece Publicznej w
Kielcach / Bozena Iwan // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, [nr] 1, s. 29-30
128. lzdebska, Agnieszka : Sita oddziatywania bajki / Agnieszka Izdebska //

.-Edukacja i Dialog”. - 2004, nr 7, s. 39-42
Wptyw bajek i basni na psychike dziecka.

129. Janeczko-Witkowska, Krystyna : Ja tez co$ potrafie : (scenariusz zaje¢
biblioterapeutycznych) / Krystyna Janeczko-Witkowska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2010, nr 10, s. 41-42

130. Janeczko-Witkowska, Krystyna : Jak radzi¢ sobie z negatywnym
wptywem réwiesnikdw? : konspekt zaje¢ z biblioterapii / Krystyna Janeczko-
Witkowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2006, nr 11, s. 35-37

131. Janeczko-Witkowska, Krystyna : Pokonywanie stabosci : konspekt
zajec z biblioterapii / Krystyna Janeczko-Witkowska // ,Poradnik Bibliotekarza”.
- 2005, nr 9, s. 39-40

132. Jaroszewska, Anna : Niepetnosprawni sg wsréd nas : scenariusz zaje¢
biblioterapeutycznych dla ucznibw gimnazjum / Anna Jaroszewska //
,Biblioteka w Szkole”. - 2004, nr 10, s. 17

133. Jasiak, Elzbieta : Program biblioterapii dla ucznia z nauczaniem
indywidualnym / Elzbieta Jasiak // ,Biblioteka w Szkole”. - 2009, nr 12, s. 11-
13

Adresatem dziatan byt uczen klasy | liceum ogdlnoksztatcgcego.

134. Jaszczyk, Milena : Powr6ét do krainy dziecinstwa : zajecia
biblioterapeutyczne z elementami biblioterapii i arteterapii / ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2019, [nr] 3, s. 40

Zajecia z wykorzystaniem fragmentéw tekstu J. Radiczkow pt. My wrébelki, przeznaczone dla
miodszych dzieci szkoty podstawowe;.

135. Jesionek, Marta : Tylko jeden drink... : dlaczego warto byé
odpowiedzialnym / Marta Jesionek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod.
s. 18-19
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Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Swiadome decydowanie o
wlasnym zyciu, odpowiedzialno$¢ za swoje czyny. Literatura wykorzystana do zaje¢ Chris
Laddish: "Balsam dla duszy nastolatka. Czyli jeszcze wiecej opowiesci o zyciu , mitosci i
nauce".

136. Jezierski, Pawet : Wole wesotos¢, nie lubie sie ba¢ ani smuciC :
scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych / Pawet Jezierski // ,Biblioteka w
Szkole”. - 2019, [nr] 11, s. 32-33

Nauka rozrézniania emocji na podstawie fragmentéw komiksu Janusza Christy "Szkota
latania". Zajecia dla ucznidw klas IV szkoty podstawowe;.

137. Jedrusik, lwona : Dziewczynka z zapatkami - archetyp zrezygnowanej
dziewczynki / Iwona Jedrusik // ,Remedium”. - 2014, nr 9, s. 17-19
Historia dziewczynki z zapatkami w basni H. Ch. Andersena - lekcja akceptacji swojego losu.

Opowies¢ o samotnosci, biedzie i ucieczce w $wiat fantazji. Przedstawienie kontrastu miedzy
bezradnoscig dziecka a obojetnoscig swiata dorostych.

138. Jedrusik, lwona : Kopciuszek, czyli o rozwoju przez bycie / lwona
Jedrusik // ,Remedium”. - 2014, nr 11, s. 18-20

Kopciuszek - opowies¢ inicjacyjna. Motyw przemiany i wewnetrznej podrozy w poszukiwaniu
istoty wtasnej egzystenciji.

139. Jedrusik, Iwona : Sinobrody, czyli o spotkaniu z wewnetrznym wrogiem
/ lwona Jedrusik // ,Remedium”. - 2014, nr 12, s. 17-19

Posta¢ Sinobrodego w literaturze. Inicjacyjna basn dla kobiet, ktéra méwi o dorastaniu i
pozorach mitosci - opowiada o tym, co kobiecie grozi, gdy chce wejs¢ w zwigzek i przedktada
zewnetrzne poczucie bezpieczehstwa nad wewnetrzng wolnosé.

140. Jedrusik, lwona : Spigca krélewna - opowie$é o dojrzewajgcej
kobiecosci / lwona Jedrusik // ,Remedium”. - 2014, nr 3, s. 17-19

Historia o krélewnie zwanej R6zyczkg Cierniowg na podstawie basni Jadwigi Wais. Motyw
Spigcej krélewny z perspektywy psychologicznej i kulturowo konstruowanej tozsamosci pici.

141. Jedrzejewska-Wrdbel, Roksana : Bezpieczna bajka / Rec. Elzbieta
Szefler // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2012, nr 3, s. 61-64

Bajki i opowiadania, ktérych tematem przewodnim jest bezpieczenstwo dzieci.

142. John, Katarzyna : Igta do cerowania : czyli dobrze mie¢ poczucie
wiasnej wartosci / Katarzyna John // ,Biblioteka w Szkole”. - 2009, [nr] 12, s.
14-15

Scenariusz basnioterapii.

143. John, Katarzyna : Kochamy mimo odmiennosci : scenariusz
basnioterapii / Katarzyna John // ,Biblioteka w Szkole”. - 2008, [nr] 12, s. 16

Materiat na podstawie basni "Brzydkie kaczatko" Hansa Christiana Andersena.

144. John, Katarzyna : Ksiezniczka na ziarnku grochu : czyli o prawdzie w
zyciu / Katarzyna John // ,Biblioteka w Szkole”. - 2009, [nr] 12, s. 14-15

145. John, Katarzyna : Zajecia kotka czytelniczego a biblioterapia /
Katarzyna John // ,Biblioteka w Szkole”. - 2010, nr 10, s. 17

146. Jurasz, Justyna : Orzet czy...kogut? - czyli o odkrywaniu wtasnej
tozsamosci : scenariusz zaje¢ czytelniczych z elementami biblioterapii /
Justyna Jurasz, Barbara Pajgk // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s.
18-19
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Zajecia dla uczniéw klas VI-VIII szkoty podstawowej oraz ucznidéw szkoty ponadpodstawowe;j.
Sztuka dobrych relacji z samym sobg i innymi ludzmi.

147. Jurczyk, Marcin : Terapeutyczne znaczenie ksigzki w procesie
wychowania os6b niedostosowanych spotecznie / Marcin Jurczyk // ,Opieka,
Wychowanie, Terapia”. - 2011, nr 1/2, s. 33-35

148. Jurczyk, Marcin : Terapeutyczne znaczenie Kksigzki w procesie
wychowania osob niedostosowanych spotecznie / Marcin Jurczyk // ,Opieka,
Wychowanie, Terapia”. - 2000, nr 2, s. 23-27

Resocjalizacja mtodocianych nieletnich poprzez dziatania biblioterapeutyczne. Reedukacja
postaw i zachowan.

149. Kaczmarek, Emilia : Praca z trudnym czytelnikiem w skromnych
warunkach materialnych (na przykfadzie Pogotowia Opiekunczego w
Poznaniu) / Emilia Kaczmarek // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1996, nr 2, s. 20-
22

Struktura ksiegozbioru. Praca pedagogiczna z czytelnikiem z elementami biblioterapii.

150. Kajl-dJankowska, Teresa : Rozejrzyj sie, nie jesteS sam! : scenariusz
zajec biblioterapeutycznych / Teresa Kajl-dJankowska // ,Biblioteka w Szkole”. -
2008, nr 12, s. 17

151. Karasowska, Joanna : Bajka o chtopcu, ktéry myslat, ze jest zty .... /
Joanna Krasowska, Aleksandra Krasowska // ,Remedium”. - 2012, nr 11, s.
10-12

Bajka terapeutyczna. Propozycja pracy z dzie¢mi.

152. Karasowska, Joanna : Bajka Terapeutyczna. Cz. 2 / Joanna Krasowska,
Aleksandra Karasowska // ,Remedium”. - 2012, nr 10, s. 24-25

Zalety i cele bajek terapeutycznych.

153. Karasowska, Joanna : O Tygrysku, ktéry nie panowat nad swoja sitg .
Cz. 1 / Joanna Karasowska, Aleksandra Karasowska // ,Remedium”. - 2012,
nr9,s. 24-25

Bajka terapeutyczna jako metoda pracy z dzie¢mi agresywnymi.

154. Karasowska-Ptotek, Joanna : Bajka o chtopcu, ktéry zmieniat postacie /
Joanna Krasowska-Ptotek // ,Remedium”. - 2013, nr 6, s. 10-12

Przykfad bajki terapeutycznej jako metody pracy z dzieémi, ktére z powodu swoich zranien
btaznujg, rozbawiajgc tym otoczenie, ale tez przysparzajgc sobie i innym kiopotow.

155. Karasowska-Ptotek, Joanna : Bajka o ksiezniczce / Joanna
Karasowska-Ptotek, Aleksandra Karasowska // ,Remedium”. - 2013, nr 2, s.
11-13

Bajka terapeutyczna dla dzieci, o ktérych moéwi sie ,maly stary”. Ich zachowanie wyréznia je
sposrod réwiesnikdw, mogg uzywac stéw charakterystycznych dla swiata dorostych, sg dobrze
zorientowane w dorostych sprawach, czesto bardzo odpowiedzialne i sprawne w dziataniu.
Moga nas jednak zaskoczy¢ ukrytg agresjg czy ziosliwoscia. Komentarz do bajki: cele,
konstrukcja (dynamika zdarzen), bohaterowie bajki; tresci terapeutyczne adresowane do
dorostych i do dziecka.

156. Karasowska-Ptotek, Joanna : Bajka o Zuzi / Joanna Karasowska-Ptotek
/I ,Remedium”. - 2014, nr 2, s. 20-22
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Bajka terapeutyczna da dzieci wycofanych i izolowanych w grupie réwiesniczej. Komentarz do
bajki.

157. Kasprzyszak, Elzbieta : Nie warto sie ztosci. Przyjazh jest wazniejsza :
scenariusz warsztatéw biblioterapeutycznych / Elzbieta Kasprzyszak //
,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 11, s. 18-19

Scenariusz dla uczniéw klas VII-VIII oraz szkét ponadpodstawowych, ktérzy nie radzg sobie z
ktopotami.

158. Kazanowska-Hnatyk, Maria : Terapia zajeciowa w ortopedii / Maria
Kazanowska-Hnatyk // ,Wspodlne Tematy”. - 2003, nr 5, s. 19-23
Arteterapia, ludoterapia (leczenie i usprawnianie poprzez udziat w grach i zabawach
stolikowych), biblioterapia, ergoterapia (leczenie pracg).

159. Klein, Aldona : Ksigzka — zabawka w biblioterapii / Aldona Klein //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2011, nr 1, s. 27-28

Podziat biblioterapii za wzgledu na odbiorcow. Cele biblioterapii. Rodzaje wykorzystywanych
tekstéw terapeutycznych. Dobdr odpowiednich ksigzek dla dzieci pod katem
niepetnosprawnosci  (dzieci niewidome, niestyszace, z problemami emocjonalnymi,
nadpobudliwe oraz niepetnosprawne intelektualnie). Ksigzka jako zabawka (elementy
dzwiekowe, dotykowe). Ksigzka jako zabawka ("twor" literacki).

160. Kmieé¢, Joanna : Z basnig wspoétczesng w przedszkolu / Joanna Kmieé
/I \Wychowanie w Przedszkolu”. - 2011, nr 5, s. 20-24
Potrzeba kontaktu dziecka w wieku przedszkolnym z basnig. Rola i funkcje basni. R6znice
miedzy basnig klasyczng a basnig wspdtczesna.

161. Knapik, Paulina : Zycie ponad wszystko : o sensie zycia z chorobg /
Paulina Knapik, Izabela Ronkiewicz-Bragiel // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016,
[nr] 10, dod. s. 17
Zajecia biblioterapeutyczne dla ucznidw szkdt ponadgimnazjanych. Emocje i uczucia osob

zmagajgcych sie z chorobg i ich podejscie do zycia. Literatura wykorzystana do zaje¢ John
Green: " Gwiazd naszych wina".

162. Kociotek, Roksana : Dlaczego marzenia powinny do nas pasowac? :
scenariusz zaje¢ warsztatowych z elementami biblioterapii / Roksana Kociotek
/I ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 6-7

Zajecia dla dzieci przedszkolnych i ucznioéw klas I-1ll szkoty podstawowej.

163. Kociotek, Roksana : Dobrze jest dobrze mysle¢ o sobie! : scenariusz
zaje¢ z elementami biblioterapii wzmacniajgcy poczucie wtasnej wartosci /
Roksana Kociotek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s. 6-[7]

Zajecia dla klas 0-1 szkoty podstawowe;.

164. Kociotek, Roksana : Duze i mate kiopoty : scenariusz zaje¢ z
elementami biblioterapii o radzeniu sobie z ktopotami / Roksana kociotek //
,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s. 12-[13]

Zajecia dla dzieci w wieku 7-10 lat.

165. Kociotek, Roksana : Jak nie zgubi¢ marzen wsrod rzeczy waznych i
pozytecznych : scenariusz zaje¢ z elementami biblioterapii o wartosciach
ludycznych i empatii / Roksana Kociotek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr]
10, dod. s. 3-[4]

Zajecia biblioterapeutyczne dla dzieci w wieku 7-9 lat. Temat: Jak mruczy szczesliwy kot?
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166. Kociotek, Roksana : Nie wszystko mozna kupi¢ : scenariusz zaje¢ o
warto$ciach niematerialnych / Roksana Kociotek // ,Biblioteka w Szkole”. -
2016, [nr] 10, dod. s. 7-8

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw szkoty podstawowej, z wykorzystaniem literatury R.
Jedrzejewskiej-Wrdbel "Krolewna".

167. Kociotek, Roksana : "Sz(z)ycie na miare" : scenariusz zaje¢ z
elementami biblioterapii o zyciowej madrosci i wartosci niematerialnych /
Roksana Kociotek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2017, [nr] 10, dod. s. 12

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéow szkoty podstawowe;j.

168. Koller, Ewa : Biblioterapia : uzdrawiajgca moc tekstu czytanego lub
stuchanego / Ewa Koller // ,Wspdlne Tematy”. - 1999, nr 10, s. 24-28

169. Konieczna, Ewelina : Biblioterapia pedagogiczna / Ewelina Konieczna //
,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2000, nr 2, s. 23-27

170. Konopnicka, Iwona : Terapia czytelnicza / lwona Konopnicka // ,Zycie
Szkoty”. - 2007, nr 5, s. 12-16

Edukacja polonistyczna dzieci w miodszym wieku szkolnym. Pojecie i historia biblioterapii.
Rozwijanie czytelnictwa u dzieci jako warunek ksztatcenia kultury literackiej.

171. Kozuchowska, Maria : Bajka lekiem na cate zto / Maria Kozuchowska //
,Remedium”. - 2017, nr4, s. 10-11

Bajki na trudnosci w nauce, przeciwdziatajgce agres;ji oraz dla dzieci przewlekle chorych.

172. Kozuchowska, Maria : Bajka psychoedukacyjna a nauka
gospodarowania pieniedzmi. Cz. 1 / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. -
2017, nr 6, s. 14-15

Edukacja finansowa dzieci za pomocg bajkoterapii z wykorzystaniem autorskiej bajki pt.
"Pierwsze kieszonkowe". W tresci omoéwiono funkcje bajki terapeutycznej.

173. Kozuchowska, Maria : Bajka psychoedukacyjna a nauka
gospodarowania pieniedzmi. Cz. 2 / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. -
2017, nr 7/8, s. 42-43

Edukacja finansowa dzieci z wykorzystaniem bajki psychoedukacyjnej "Pierwsze
kieszonkowe". Motywowanie dziecka do oszczedzania, krytycznego spojrzenia na reklame
oraz gospodarowania zarobionymi pieniedzmi.

174. Kozuchowska, Maria : Bajki terapeutyczne na problemy duze i mate /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 6, s. 28-29

Propozycja wykorzystania tekstow terapeutycznych zawartych w ksigzkach "Bajeczne
mikstury, czyli bajki psychoterapeutyczne, psychoedukacyjne i relaksacyjne", "Ktopoty trzmiela
Bobusia" oraz "Trzy pytania do dobrej wrdzki. jak poméc dzieciom mowic o krzywdzie".

175. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapeutyczna przygoda Mai / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 9, s. 28-29

Praca terapeutyczna z dziewigcioletnig dziewczynka z trudnosciami w relacjach rowiesniczych.
Bajkoterapia z wykorzystaniem opowiadan z ksigzki Elzbiety Sniezkowskiej-Bielak "W
poszukiwaniu szczes$liwego podwaorka".

176. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapeutyczna przygoda Mai. Cz. 2 / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 10, s. 28-29
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Kolejne spotkanie bajkoterapeutyczne z Majg. Zastosowania elementdw zabawy podczas
zajeC. Przedstawienie przebiegu zaje¢ opartych na opowiadaniu Elzbiety Sniezkowskiej-Bielak
pod tytutem "W poszukiwaniu szczesliwego podwadrka".

177. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia. Cz 1 / Maria Kozuchowska //
,Remedium”. - 2015, nr 6, s 24-25

Funkcje bajkoterapii w profilaktyce i terapii dzieci w wieku od czterech do dziewieciu lat. Typy
bajek : terapeutyczne, psychoedukacyjne i relaksacyjne.

178. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia. Cz. 2 / Maria Kozuchowska //
,Remedium”. - 2015, nr 7/8, s. 56-57

Zastosowanie bajkoterapii u dzieci doswiadczajgcych negatywnych emocji oraz w przypadku z
aburzenh obsesyjno-kompulsywnych.

179. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia - jak napisaé opowiesc
terapeutyczng? / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2015, nr 9, s. 26-27

Metody stosowane w bajkoterapii - nauka poprzez nasladowanie oraz modelowanie.
Zastosowanie bajki terapeutycznej, kiedy chcemy nauczy¢ dziecko reagowaé na potencjalne
zagrozenie.

180. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia a nadmierna zto$¢. [Cz. 1] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 1, s. 8-9
Nadmierne, nieadekwatne do sytuacji wybuchy gniewu i agresji u dzieci. Przyczyny ztosci.

Konstruktywne sposoby radzenia sobie ze ziosScig - wykorzystanie autorskiej bajki
terapeutycznej "Zamek krélowej Furii".

181. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia a nadmierna ztos¢ - cz. 2 / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 2, s. 8-9

Kontynuacja analizy bajki terapeutycznej na temat ztosci.

182. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia a nadmierna ztos¢ - cd. [Cz. 3] /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 3, s. 24-25

Techniki konstruktywnego radzenia sobie ze ztoscig: dzielenie sie wlasnymi doswiadzczeniami,
rozwijanie duchowosci u dzieci. Zastosowanie bajki psychoterapeutycznej pt. "Mama nie znosi,
kiedy mnie ponosi".

183. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia a nadmierna ztos¢ - cd. [Cz. 4] /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 4, s. 24-25

Asertywno$¢ jako sposéb radzenia sobie z gniewem - zastosowanie bajki terapeutycznej
"Mama nie znosi kiedy mnie ponosi".

184. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dla dziecka nadpobudliwego / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 2, s. 28-29

Bajkoterapia w walce z nastepstwami ADHD takimi jak impulsywnos¢, deficyt koncentracji,
nadruchliwos¢. Cele bajkoterapii dzieci nadpobudliwych. Funkcja psychoedukacyjna
bajkoterapii. Praca z bajkg "Zosia ma ADHD".

185. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dla dziecka niesmiatego. Cz. 1 /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 3, s. 28-29

Przyczyny niesmiatosci u dzieci. Charakterystyka niesmiatego dziecka. Bajkoterapeutyczne
wsparcie na przyktadzie bajki o Hani - dziewczynce przezwyciezajgcej wtasng niesmiatos¢, z
ktérg nieSmiate dziecko moze sie identyfikowadé.

186. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dla dziecka niesmiatego. Cz. 2 /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 5, s. 28-29
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Trzecia cze$¢ opowiesci terapeutycznej o nieSmiatej Hani. Przedstawienie w opowiadaniu
pozytywnych zmian w jej zachowaniu pod wptywem wsparcia ze strony rodzicéw, rozméw
wyjasniajgcych jej postepowanie innych dzieci.

187. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dla dziecka niesmiatego. Cz. 2 /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 4, s. 28-29

Psychoedukacyjna rola bajki. Magiczne motywy i ich rola w bajkach. Bajka terapeutyczna o
Hani, ktéra przezwycieza wtasne leki i zte emocje, przyczyng ktérych jest jej nieSmiatosc.

188. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dziecka przedszkolnego / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 11, s. 30-31
Bajkoterapia jako pomoc w przezwyciezaniu lekéw i trudnosci emocjonalnych

charakterystycznych dla wieku przedszkolnego. Rozwijanie kompetencji akceptacji siebie i
tolerancji wobec innych dzieci. Zastosowanie w bajkoterapii bajek z ksigzki "Czarodziejski
pytek, czyli metafora i bajka we wspomaganiu rozwoju matego dziecka". Utrwalanie tre$ci
bajek poprzez zajecia tematyczne. Inne metody pracy bajkoterapeutycznej z dzieckiem
przedszkolnym.

189. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia dziecka przedszkolnego - praca z
lekiem / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 12, s. 28-29

Doswiadczanie przez dziecko leku przed rozstawaniem z rodzicami - praca z bajkg
terapeutyczng pt. "Misunia idzie do przedszkola".

190. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia jako wsparcie dla dziecka
doswiadczajgcego problemdw rodzinnych / Maria Kozuchowska // ,Remedium’.
- 2018, nr 12, s. 16-17

Sytuacja dziecka w dysfunkcjonalnej rodzinie. Wsparcie dziecka w sytuacjach rodzicielskich
konfliktéw lub uzaleznienia rodzicow poprzez zastosowanie bajki terapeutycznej.

191. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka [cz. 1] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 1, s. 24-25

Bajkoterapia a sposéb my$lenia dziecka przedszkolnego. Rozwdj spoteczno-emocjonalny
dziecka a dobdr wtasciwych opowiadan. Zastosowanie bajkoterapii w przypadku leku przed
roztgkg z rodzicami.

192. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka - cz. 2 / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 2, s. 24-25

Zastosowanie bajek psychoterapeutycznych w pracy z dzieémi w wieku przedszkolnym, w
celu zwiekszenia przez dziecko kontroli nad wtasnym zachowaniem.

193. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka - cd. [Cz. 3] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 3, s. 26-27

Przedstawienie zagadnienia powierzania dziecku pierwszych obowigzkow oraz ksztattowania
stosunku do nich poprzez bajkoterapie, wzmacniania wiary w siebie, na przyktadzie bajki
"Porzadeczek i Bataganiak" z ksigzki pt. "Bajkoterapia, czyli bajki-pomagajki dla matych i
duzych" oraz bajki "Jak Lulu przestata wierzy¢ Rozmarynie i zaczeta wierzyé w siebie".

194. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka - cd. [Cz. 4] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 4, s. 30-31

Wptyw bajek "Trzy $Swinki i bardzo zly wilk" oraz "Kedzirek" na rozwdj dziecka w wieku
przedszkolnym.

195. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka - cd. [Cz. 5] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 5, s. 28-29

Wykorzystanie bajek "Nowe szaty kréla" oraz "Krysztatowa kula" braci Grimm w pracy z
dzie¢mi w wieku przedszkolnym. "Nowe szaty krola" pretekstem do rozmowy o nadmiernym
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leku przed opinig i oceng ze strony innych. Bajka "Krysztatowa kula" jako przyczynek do zajec
na temat wartosci rodzinnych i posiadania rodzenstwa.

196. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia przedszkolaka - cd. [cz. 6] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2019, nr 7/8, s. 34-35

Oddziatywanie bajkoterapeutyczne w likwidowaniu komplekséw u dzieci. Zastosowanie bajki
terapeutycznej "Kidtnia olbrzymoéw" w rozwigzywniu dzieciecych konfliktbw w grupie
przedszkolne;.

197. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia w Placéwkach Opiekunczo-
Wychowawczych / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2015, nr 11, s. 28-29

Pomoc dziecku w zrozumieniu wtasnych emocji zwigzanych z utratg rodzicow, pozbawieniem
lub ograniczeniem ich wadzy rodzicielskiej. Bajkoterapia z zastosowaniem bajki
terapeutycznej wlasnego autorstwa pt. "Niewidzialny przyjaciel" w placéwce opiekuhczo-
wychowawcze;.

198. Kozuchowska, Maria : Bajkoterapia w zajeciach grupowych / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2015, nr 10, s. 28-29

Bajkoterapia jako forma terapeutyczna wykorzystywana w zajeciach grupowych z dziecmi.
Bajki relaksacyjne, psychoedukacyjne i terapeutyczne w bajkoterapii grupowe;.

199. Kozuchowska, Maria : Basn zwykfa-niezwykta / Maria Kozuchowska //
,Remedium”. - 2016, nr 7/8, s. 60-61

Praca terapeutyczna z basnig i dzieémi w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym -
formowanie osobowosci. Oddziatywanie na dziecko i sposoby wykorzystania tekstu basni.
Wptyw basni na rozwdj kreatywnosci i wyobrazni dziecka. Pozawerbalne dziatania po
wystuchaniu basni.

200. Kozuchowska, Maria : Biblioterapia dziecka ze specjalnymi potrzebami /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 1, s. 13-14

Biblioterapia dzieci z dysleksjg rozwojowg oraz dzieci niepetnosprawnych fizycznie i
psychicznie.

201. Kozuchowska, Maria : Choroba, cierpienie i smier¢ [Cz. 4] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 12, s. 17-18

Zatoba a wiek dziecka. Rola nauczycieli wobec dziecka przezywajgcego $mier¢ bliskiej osoby.
Patologiczne przezywanie Zzatoby. Przyktad Ani, dziewczynki z opowiadania Doris Brett ze
zbioru "Bajki, ktore leczg" Doris Brett, ktéra doswiadczyta Smierci swej cioci.

202. Kozuchowska, Maria : Choroba, cierpienie i $mier¢ [Cz. 1] / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 9, s. 11-12

Wskazéwki jak postepowac i rozmawia¢ z dzieckiem o przewlektych chorobach i umieraniu.
Rola bajkoterapii oraz potrzeby dziecka w sytuacji choroby bliskiej osoby.

203. Kozuchowska, Maria : Choroba, cierpienie i smier¢. Cz. 2 / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 10, s. 10-11

Dziecko wobec pogtebiania si¢ choroby i smierci bliskiej osoby. Zapewnienie emocjonalnego
wsparcia - dobor bajki terapeutycznej. Wsparcie dziecka przezywajgcego strate. Smier¢ w
dzieciecej percepciji.

204. Kozuchowska, Maria : Choroba, cierpienie i $mier¢. Cz. 3 / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 11, s. 14-15

Wspieranie dziecka doswiadczajgcego straty w rodzinie i jego powrdét do normalnosci.
Zastosowanie bajkoterapii w procesie przezywania zatoby - bajka o Ani ze zbioru "Bajki, ktére
leczg" Doris Brett.
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205. Kozuchowska, Maria : Czy smutek jest nam potrzebny? / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 9, s. 18-19

Bajkoterapeutyczne zajecia dotyczace smutku, na podstawie opowiadania "O Mai, ktdra
poznata smutek" z ksigzki "Opowiesci o Czujatkach. Cwiczenia z "empatii dla dzieci"
autorstwa Joanny Bogudat-Borkowskiej.

206. Kozuchowska, Maria : Gdy dziecko sie boi / Maria Kozuchowska //
.,Remedium”. - 2018, nr 10, s. 11-13

Wptyw leku na funkcjonowanie dziecka. Objawy i mechanizmy powstawania i utrzymywania
sie napadéw paniki bgdz leku u dzieci. Bajkoterapia jako metoda pomocy dziecku w
zmaganiach z lekiem. Omowienie bajki "Viola, szczur Rys$ i lek" pochodzgcej z ksigzki pt.
"Opowiesci o Czujgtkach. Cwiczenia z empatii dla dzieci i... dorostych". Mutyzm wybidrczy u
dzieci z zaburzeniami lekowymi. Praktyczne éwiczenia w oswajaniu leku.

207. Kozuchowska, Maria : Gdy tak trudno by¢ starszym bratem / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 3, s. 11-12

Poréwnywanie - podstawowy btgd jaki popetniajg rodzice wychowujgc dzieci - przyczyna
rywalizacji pomiedzy rodzenstwem. Emocjonalne skutki rywalizacji. Zastosowanie bajki
terapeutycznej "Mie¢ rodzenstwo - to nie taka tatwa sprawa" - jej funkcja psychoedukacyjna.
Ukazanie konstruktywnych sposobéw zachowania sie rodzenstwa w réznych, takze trudnych
sytuacjach. Rola akceptacji uczu¢ dzieci w rodzinie.

208. Kozuchowska, Maria : Koncepcje wychowawcze sprzyjajgce pracy
bajkoterapeutycznej / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 7/8, s.
18-19

Niedyrektywny styl dziatan terapeutycznych w bajkoterapii. Nastawienie terapeuty do dziecka i
personalny charakter pracy. Niedyrektywna terapia zabawa.

209. Kozuchowska, Maria : Rola fikcyjnego terapeuty w opowiadaniach
bajkoterapeutycznych [Cz. 1] / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr
5,s.14-15

Fikcyjny bohater jako terapeuta. Ideg opowiadania bajkoterapeutycznego jest posiadanie
przez bohatera trudnosci podobnych do tych ktérych doswiadcza dziecko - adresat
psychoteraeutycznego opowiadania. Wskazowki jak samodzielnie stworzy¢ bajke
psychoterapeutyczng. Relacja bohatera bajki z fikcyjnym terapeuta.

210. Kozuchowska, Maria : Rola fikcyjnego terapeuty w opowiadaniach
bajkoterapeutycznych - cz. 2 / Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2018, nr 6,
S. 26-28

Zasady usprawniajgce bajkoterapie. Zabiegi terapeutyczne 2z wykorzystaniem bajki,
polegajgce na oswajaniu dziecka z dyskomfortowg sytuacjag, fgczeniu sytuacji odbieranych
przez dziecko jako przykre z pozytywnymi okolicznosciami oraz sytuacji obiektywnie
szkodliwych, a odbieranych jako przyjemne, z uczuciem przykrosci lub niecheci. Modelowanie
zachowan dziecka. Narracje wychowawcze towarzyszgce pracy z grupg dzieci.

211. Kozuchowska, Maria : Teksty o charakterze bajkoterapeutycznym /
Maria Kozuchowska // ,Remedium”. - 2016, nr 1, s. 28-29

Omodwienie tekstéw bajek terapeutycznych zawartych w ksigzkach "Przyjaciele zyrafy" oraz
"Anielka i wyjazd rodzicow". Wskazoéwki do przeprowadzenia spotkania z dzieémi o
charakterze bajkoterapii oraz krétkie wprowadzenie do programu terapeutycznego "Opowiesci
z Pacynkowa".

212. Kozuchowska, Maria : Trudno by¢ starszym bratem / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 2, s. 16-17
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Oddziatywania bajkoterapeutyczne w pracy z dzieckiem przezywajgcym trudnosci w relacji z
rodzenstwem. Wykorzystanie bajki terapeutyczej pt. "Mie¢ rodzenstwo - to nie taka tatwa
sprawa".

213. Kozuchowska, Maria : ZtoSC i przemoc a biblioterapia / Maria
Kozuchowska // ,Remedium”. - 2017, nr 5, s. 14-15

Bajka terapeutyczna sposobem na prace z dzieckiem w zakresie ztosSci i zwigzanej z nig
przemocy. Terapeutyczne opowiadania dotyczace przemocy szkolnej ze zbioru M.
Musierowicz "Hihopter", oraz dla uczniéw starszych klas - bajka Elzbiety Zubrzyckiej "Stup soli.
Jak powstrzymac szkolnych dreczycieli."

214, Krajewska, Agata : Inny nie znaczy gorszy - tolerancja i akceptacja
odmiennosci w codziennym zyciu / Agata Krajewska // ,Biblioteka w Szkole”. -
2017, [nr] 10, dod. s. 10

Scenariusz zajec¢ dla dzieci w wielu 8-12 lat.

215. Kramarczyk, Ewa : Bajki szczegolne, bajki terapeutyczne / Ewa
Kramarczyk // ,Zycie Szkoty”. - 2007, nr 10, s. 10-13

Omowienie jakiego rodzaju utworami sg bajki terapeutyczne, na jakie typy mozemy je
podzieli¢ oraz jakie pozytywne funkcje spetniajg we wspomaganiu rozwoju 0sobowosci
dziecka i utrzymywaniu go w réwnowadze emocjonalnej.

216. Kruszewski, Tomasz : Biblioterapia w dziataniach placéwek
opiekunczo-wychowawczych / Rec. Matgorzata Fedorowicz // ,Szkota
Specjalna”. - 2006, nr 3, s. 233-234

217. Kruszewski, Tomasz : Cyberbiblioterapia - o wadach nowoczesnego
ksztatcenia / Tomasz Kruszewski// ,Wychowanie na Co Dzien”. - 2008, nr 3, s.
6-8
Ksztatcenie na odlegtos¢ terapeutéw w zakresie biblioterapii. Niski poziom merytoryczny ofert
ksztatcenia e-learningowego.

218. Kruszewski, Tomasz : Ksigzka jako narzedzie terapeutyczne / Tomasz
Kruszewski // ,Wychowanie na Co Dzien”. - 1999, nr 1/2, s. 12-13
219. Kruszewski, Tomasz : Terapeutyczny charakter materiatow

czytelniczych / Tomasz Kruszewski // ,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2000,
nr2,s.23-27

220. Kruszewski, Tomasz : Terapia stowa / Tomasz Kruszewski // ,Problemy
Alkoholizmu”. - 2001, nr 1, s. 12-13

Praca terapeutyczna za pomocg ksigzki (biblioterapia).

221. Kruszewski, Tomasz : Uwarunkowania powodzenia spotecznego
usamodzielnianych wychowankoéw placéwek opiekunczo-wychowawczych
(wnioski z obserwacji i propozycja dziatan) / Tomasz Kruszewski // ,Szkota
Specjalna”. - 2005, nr 2, s. 102-112

Specyfika procesu usamodzielniania wychowankéw placéwek opiekunczo-wychowawczych.
Wykorzystanie biblioterapii do poprawy procesu socjalizacji wychowankéw.

222. Kruszewski, Tomasz : "Z Franklinem pod namiot" - zajecia czytelnicze z
elementami biblioterapii / Tomasz Kruszewski, Justyna Patka // ,Wychowanie
na Co Dzien”. - 2012, nr 6. s. I-IV

Scenariusz zajec bibliotecznych dla dzieci w wieku przedszkolnym i wczesnoszkolnym.
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223. Krzyska, Stawomir : Matematycznie o poezjoterapii / Stawomir Krzyska
/I ,Edukacja i Dialog”. - 2005, nr 4, s. 54-56

Wszechstronne oddziatywanie poezji na emocje i osobowosé cztowieka.

224. Krzyska, Stawomir : Poezjoterapia wzbogaca duchowo / Stawomir
Krzyska // ,Edukacja i Dialog”. - 2004, nr 9, s. 66-69

Wszechstronne oddziatywanie poezji na emocje i osobowosé cztowieka.

225. Krzyska, Stawomir : Rzecz o poezjoterapii / Stawomir Krzyska //
,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2004, [nr] 1/2, s. 42-43

226. Krzyska, Stawomir Maciej : Terapeutyczne aspekty poezji / Stawomir
Maciej Krzyska // ,Edukacja i Dialog”. - 2006, nr 8, s. 61-66

227. Kubala-Kulpinska, Aleksandra : Bajkoterapia - olbrzymia moc stow
zakleta w bajkach / Aleksandra Kubala-Kulpinska // ,Zycie Szkoty”. - 2015, nr
5, s.22-25
Definicja: bajkoterapii i bajki terapeutycznej. Pozytywny wptyw bajek na dziecko. Szes¢ zasad
stosowania relaksu. Zasady jakie nalezy przestrzega¢ z bajka-pomagajka.

228. Kujawa, Anna : Uzaleznienia od komputera i Internetu : czy gry

komputerowe to dobra forma spedzania wolnego czasu? / Anna Kujawa //
~Wychowanie na Co Dzien”. - 2010, nr 10/11, s. I-llI

Dwa scenariusze zaje¢ dla ucznidw szkét podstawowych (klasy V-VI ) : "Bezpieczne
korzystanie z Internetu" i "Uzaleznienia od komputera i Internetu - dobre i zte emocje ".

n»

229. Kusépit, Matgorzata : Arteterapia / Matgorzata Kuspit // ,Remedium™. -
2003, nr 3, s. 6-7

Wykorzystanie sztuki w celach diagnostycznych i terapeutycznych. Krotkie omodwienie
muzykoterapii, choreoterapii, teatroterapii, ekspresiji plastyczne;j i biblioterapii.

230. Kusépit, Matgorzata : Opowiesci w edukacji i terapii / Matgorzata Kuspit //
,Remedium”. - 2003, nr 11, s. 14-15

Rola bajek, basni i opowiadan w edukac;ji dziecka.

231. Kwiecien, Maria : Klechda o zywej wodzie : scenariusz lekcji "zywego
stowa" / Maria Kwiecien // ,Biblioteka w Szkole”. - 2012, [nr] 4, s. 20

Z elementami biblioterapii. Dla uczniéw szkoty podstawowe;j.

232. Labryga, Sonia : Biblioterapia w pracy domu dziecka / Sonia Labryga //
,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - R. 45, nr 8 (2005), s. 36-37

233. Lach, Monika : Mie¢ czy by¢? : scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych /
Monika Lach // ,Biblioteka w Szkole. - 2013, nr 4, s. 16-17

Propozycja zaje¢ biblioterapeutycznych na podstawie opowiadania "Lucynka po wakacjach
szykuje sie do szkoty.

234. Lachowska, Edyta : ,Kazdy z nas jest inny” : (scenariusze zajec
biblioterapeutycznych) / Edyta Lachowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2010,
nr 10, s. 39-41

Scenariusz moze by¢ przydatny w przypadku wszystkich dzieci na poziomie przedszkola i
szkoty podstawowe;.
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235. Lejowska, Ewa : ,Basniowe spotkania” : w pracy rewalidacyjnej z
dziecmi o obnizonych mozliwosciach intelektualnych / Ewa Lejowska, Jan
Felczak // ,Wszystko dla Szkoty”. - 2008, nr 2, s. 9-12

Przyktadowy scenariusz zaje¢ : (na temat basni Ksiezniczka na ziarnku grochu).

236. Lelonek, lwona : Warto mieC przyjaciela : konspekt zaje¢ czytelniczych
z elementami bajkoterapii / Iwona Lelonek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2015, [nr]
9,s.12-13
Celem zaje¢ jest uswiadomienie uczniom potrzeby przyjazni i bezinteresownej checi

pomagania innym, rozwijanie umiejetnosci spotecznych. Wykorzystano autorski tekst "Bajki o
gumce i otdwku".

237. Lesniak, Alicja : Ksigzka to drogowskaz na kretych sciezkach zycia -
czyli pare stow o biblioterapii / Alicja Lesniak // ,Poradnik Bibliotekarza” - 2003,
nr 6, s. 10-11

238. Lewicka-Zelent, Agnieszka (red.) ; Korona, Katarzyna (red.) : Dziecko a
rozwdd : bajki dla dzieci rozwodzacych sie rodzicéw / Rec. Elzbieta Trojan //
.Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2016, nr 4, s. 58-59

Psychologiczne i prawne aspekty rozwodu oraz jego emocjonalne konsekwencje dla dzieci w
terazniejszosci i przysztosci. Bajki terapeutczne wspierajgce dzieci rozwiedzionych rodzicow.

239. Litwinow, Monika : Bajkoterapia w przedszkolu / Monika Litwinow //
~Wychowanie w Przedszkolu”. - 2019, nr 7, s. 46-51

Podstawowe informacje o bajkoterapii. Kiedy warto siegna¢ po bajke.

240. Litwinow, Monika : Pacynka przyjacielem bajkoterapeuty / Monika
Litwinow // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2019, nr 8, s. 41-46

Jak przygotowac sie do zaje¢ bajkoterapeutycznych z pacynkg. Zalety zaje¢ z pacynka.
241. Lubos, Adam : Jak radzi¢ sobie ze zloscig? : scenariusz zajec

biblioterapeutycznych dla uczniow klas IV-VI szkoty podstawowej / Adam
Lubos // ,Biblioteka w Szkole”. - 2006, nr 10, s. 19

242. Lubowiecka, Jadwiga : Bajki pomagajg dzieciom oswoic lek. / Jadwiga
Lubowiecka // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2011, nr 5, s. 12-[17]

Przyczyny, rodzaje i sposoby fagodzenia leku u dzieci w wieku przedszkolnym. Bajki
terapeutyczne jako narzedzie wspomagajgce prawidtowy rozwoj emocjonalno-moralny dzieci.

243. Majewska-Tworek, Anna :Bajki w pracy logopedy / Anna Majewska-
Tworek, Agnieszka Olechnowicz-Puchata // ,Wychowanie w Przedszkolu”. -
1998, nr 2, s. 92-95

Wykorzystanie bajki do pracy terapeutycznej w zakresie mowy.

244, Maklakiewicz, Violetta : Dobro i zto - odwieczna walka : propozycja
zaje¢ dla szesciolatkow / Violetta Matlakiewicz // ,Wychowanie na Co Dzien”. -
2009, nr 3, s. V-VII

Scenariusz zaje¢ bibliotecznych przeznaczonych dla dzieci w wieku 6-7 lat. Proponowane
zajecia majg na celu poméc dzieciom w rozréznieniu dobra i zta.

245, Marchlewska, Joanna : Czy umiemy stucha¢ innych? : zajecia edukacji
emocjonalnej dla dzieci w wieku wczesnoszkolnym / Joanna Marchlewska //
,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 4-[5]

Scenariusz zajec¢ biblioterapeutycznych.
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246. Marek, Innocenty : Wykorzystanie literatury w resocjalizacji mtodziezy /
Innocenty Marek // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2015, nr 7, s. 32-
38

Przyktadowe formy wykorzystania literatury w resocjalizacji np. w trakcie spotkan z
biblioterapeutg, w ramach zaje¢ swietlicowych w placéwkach opiekunczo-wychowawczych.
Organizowanie zaje¢ dla miodziezy podejmujgcej trud zmiany swojej osobowo$ci i
postepowania z perspektywy nauczyciela praktyka.

247. Markowicz, Lucyna : Bajka w pracy z dzie¢mi / Lucyna Markowicz //
»~owietlica w Szkole”. - 2009, [nr] 3, s. 21

Sposoby oraz przyktady wykorzystywania biblioterapii podczas zajeé swietlicowych.

248. Matras-Mastalerz, Wanda : Kiedy boje sie szkoty? : metody
oddziatywan biblioterapeutycznych minimalizujgcych lek i agresje wsrod dzieci
i mtodziezy / Wanda Matras-Mastalerz // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2009, nr 6,
s. 36-39
W ramach ogodlnopolskiego programu edukacyjnego "Bezpieczny uczen - jak unikngc

zagrozen" objetego honorowym patronatem Ministra Edukacji Narodowej, uruchomiono
specjalng strone internetowg dla nauczycieli, ucznidw i ich rodzicow : www.bezpieczny-

uczen.pl.
249. Matras-Mastalerz, Wanda : W poszukiwaniu madrosci zycia podréze do
Krainy Bajkozofii : program warsztatow dla miodziezy z elementami

biblioterapii / Wanda Matras-Mastalerz // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2016, [nr]
11, s. 32-40

250. Mikotajczyk, Jolanta : Ksigzka w dziatalno$ci resocjalizacyjnej / Jolanta
Mikotajczyk // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2005, [nr] 11, s. 21-22

Dziatalnos¢ biblioterapeutyczna.

251. Milewska, Inka : Biblioterapia a ergonomia / Inka Milewska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2002, [nr] 10, s. 7-9

Problematyka czytelnictwa chorych.

252. Misztal, Teresa : Nie réb drugiemu tego, co tobie niemite / Teresa
Misztal // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 14-15

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw wieku 9-12 lat. Budowanie dobrych relacji w grupie.

253. Molenda-Bieniecka, Jolanta : Byly juz inne kroliki przed nami, ktére
czuty podobnie / Jolanta Molenda-Bieniecka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018,
[nr] 10, dod. s. 20-21
Scenariusz zaje¢ biblioterapeutycznych dla uczniéw klas VI-VIII szkoty podstawowej oraz

uczniow szkoty ponadpodstawowej. Akceptacja wiasnych emocji i siebie w okresie
dojrzewania.

254. Molenda-Bieniecka, Jolanta : Dziewczynki (i chtopcy) latajg wysoko. /
Jolanta Molenda-Bieniecka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 21-
23

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw klas VII-VIII, ksztattujgce umiejetnosci pozytywnego
myslenia o sobie. Samoakceptacja.

255. Molicka, Maria : Bajka jako metoda redukcji leku u dzieci / Maria
Molicka // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2001, nr 1, s. 40-44

Proces terapii dziecka.
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256. Molicka, Maria : Bajki nie dla dzieci? / Maria Molicka // ,Charaktery”. -
2012, nr 8, s. 36-39

Basnie Braci Grimm - czy sg zbyt okrutne, by czyta¢ je dzieciom ?

257. Molicka, Maria : Bajkoterapia / Rec. Beata Szurowska // ,Wychowanie
w Przedszkolu”. - 2004, nr 9, s. 58(570)-59(571)
Charakterystyka dzieciecych lekéw i ich potencjalnych przyczyn oraz najczesciej
wystepujgcych zaburzen nerwicowych.

258. Molicka, Maria : Basniowa terapia / Maria Molicka // ,Psychologia w
Szkole”. - 2005, nr 4, s. 63-71

Znaczenie bajek i basni dla rozwoju dzieci. Bajki relaksacyjne, bajki psychoedukacyjne, bajki
psychoterapeutyczne.

2509. Molicka, Maria : Basn i bajka w terapii dzieci z zaburzeniami
depresyjnymi. Cz. 2 / Maria Molicka // ,Remedium”. - 2005, nr 4, s. 8-9

260. Molicka, Maria : Magiczna sita basni : wywiad z Marig Molickg / Rozm.
przepr. Emilia Mela // ,Zycie Szkoty”. - 2007, nr 5, s. 53-56

Bajkoterapia bedgca sktadnikiem biblioterapii. Podziat bajek na psychoedukacyjne,
psychoterapeutyczne, relaksacyjne. Pojecie biblioterapii.

261. Molicka, Maria : Rola rodzicow w Kksztattowaniu odpornosci
emocjonalnej dziecka poprzez literature / Maria Molicka // ,Edukacja i Dialog”.
- 2015, nr 11/12, s. 35-40

Definicja odpornosci emocjonalnej. Cele oddziatywan czytelniczych w obszarze ksztattowania
odpornosci emocjonalnej i empatii. Korzysci wynikajgce z rodzinnego czytania. Wyznaczniki
indywidualnego dobierania literatury.

262. Molicka, Maria : Terapeutyczna rola literatury pieknej adresowanej do
dzieci w paradygmacie psychologii poznawczej / Maria Molicka // ,Edukacja i
Dialog’. - 2014, nr 9/10, s. 60-68

263. Mytko, Marta : Co mam ci szepng¢, by$ zakwitt? - przez bajke do
potrzeb dziecka / Marta Mytko // ,,.Zycie Szkoty”. - 2013, nr 11, s. 12-[14]

Propozycja wykorzystania bajki do rozmowy na temat potrzeb dzieci i oczekiwan
najmtodszych wzgledem dorostych.

264. Naruszewicz, Joanna : Biblioterapia wsrod miodziezy : zestawienie
bibliograficzne / Joanna Naruszewicz // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2015, nr 1,
S. 42-44

265. Niedzwiecka, Marta : Bajkoterapia / Marta Niedzwiecka // ,Wychowanie
w Przedszkolu”. - 2008, nr 11, s. 60
266. Niedzwiecka, Maria : Biblioterapia jako jedna z metod ksztattowania

osobowosci dziecka z uposledzeniem umystowym na lekcjach jezyka
polskiego / Maria Niedzwiecka // ,Szkota Specjalna”. - 2000, nr 4, s. 211-214

267. Nogie¢, Katarzyna : Drewniany pajac, zywy chtopiec - o Pinokiu nieco
inaczej : Pinokio jako literacki obraz dziecka nadpobudliwego / Katarzyna
Nogiec // ,Jezyk Polski w Szkole IV-VI". - R. 9, nr 4 (2007/2008), s. 70-77

Przedstawienie wychowawczych aspektow lektury. "Pinokio" i biblioterapia
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268. Nogie¢, Katarzyna : Wspoiczesny polonista jako (nie)swiadomy
terapeuta / Katarzyna Nogie¢ // ,Jezyk Polski w Szkole dla klas IV-VI". -
2011/2012, nr 1, s. 7-12

Przyktady korzysci, wynikajacych z obcowania ze sztukg na jezyku polskim. Biblioterapia,
poezjoterapia, teatroterapia, choreoterapia, muzykoterapia na lekcjach jezyka polskiego.

269. Nowaczyk, Beata : Terapeutyczna rola biblioteki szkolnej / Beata
Nowaczyk // ,Wychowanie na Co Dzien”. - 2007, nr 3, s. 14-15

270. Nowel, Ewa : Nie do smiechu / Ewa Nowel // ,Jezyk Polski w Szkole IV-
VI”. - R. 11, nr 3 (2009/2010), s. 94-110

Propozycja pracy na jezyku polskim poprzez basnioterapie z dzieCmi samotnymi takimi, ktére
"Zle sie czujg we wiasnej skérze".

271. Oleszek, Jadwiga : Po co komu plotka? : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych / Jadwiga Oleszek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 4,
s. 8

Zajecia dla uczniow gimnazjum lub szkét ponadgimnazjalnych.

272. Oleszek, Jadwiga : Swiat nalezy do mnie : scenariusz zajeé
biblioterapeutycznych / Jadwiga Oleszek // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 2,
s. 17

Zajecia dla ucznidéw szkdt podstawowych.

273. Olszewska, Gabriela : Czarodziejski otdwek / Gabriela Olszewska //
,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 16-17

Warto$¢ odwagi w zyciu cztowieka. Zajecia biblioterapeutyczne dla dzieci w wieku 8-10 lat

274. Olszewska, Margarita : Bajka lekarstwem na mate i duze smutki /
Margarita Olszewska // ,Zycie Szkoty”. - 2018, nr 12, s. 40-43

Dlaczego warto wykorzystywac bajki? Do czego mozna wykorzystywaé bajkoterapie? Reakcja
dzieci na bajke.

275. Pawtowska, Halina : Krélestwo wiatru i inne bajki // ,Wychowanie w
Przedszkolu”. - 2011, nr 7, s. 31-[32]
Pisanie bajek przez dzieci i nauczyciela jako forma pracy z dzieémi w przedszkolu (m.in.

pisanie bajki, wykonywanie dekoracji rysunkowej do utworu, informowanie rodzicow o dziele).
Walory wychowawcze, dydaktyczne i estetyczne.

276. Pawtowska, Jolanta : Ksigzka i ja / Jolanta Pawtowska // ,Biblioteka w
Szkole”. - 2012, nr 6, s. 9-10
277. Pawtowska, Jolanta : Podréz do Krainy Radoséci / Jolanta Pawtowska //

,Biblioteka w Szkole”. - 2012, nr 6, s. 11

278. Pejkowska, Agnieszka : Tupcio Chrupcio. Ja sie nie boje! — zajecia
terapii czytelniczej / Agnieszka Pejkowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2014,
[nr] 3, s. 34-36

Celem zajec¢ jest wprowadzenie dzieci w tematyke dotyczacg lekdéw oraz oswojenia strachu i
zrozumienia go. Scenariusz dla dzieci przedszkolnych.

279. Pigtkowska, Renata : Wieloryb / Rec. Elzbieta Szefler // ,Problemy
Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2012, nr 5, s. 63-64

Powies¢ biblioterapeutyczna o rozwigzywaniu probleméw dzieci grubych i otytych adresowana
do uczniéw w mtodszym wieku szkolnym.
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280. Pietrzykowska, Lilla : Komputer nie jest realnym Swiatem" : scenariusz
zaje¢ z elementami biblioterapii w klasie pigtej z zastosowaniem komputera /
Lilla Pietrzykowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, nr 5, s. 31-32

281. Pis, Olga : Gry i zabawy czytelnicze dla dzieci mtodszych - forma pracy
z ksigzkg w szkole specjalnej / Olga Pis // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 1997, nr
5, s.29-31

282. Ptusa, Anna : TIK i biblioterapia w edukacji czytelniczej i medialnej —
sieC wspotpracy nauczycieli bibliotekarzy Czestochowy i regionu :praktyczne
refleksje i wnioski / Anna Ptusa // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2015, nr 3, s. 16-
20

283. Polaszczyk, Joanna : Dlaczego oni to zrobili? : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych w oparciu o opowiadanie Zoity balonik Mariana Ortonia /
Joanna Polaszczyk // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2013, [nr] 3, s. 40-42

284. Polaszczyk, Joanna : ,Poznajmy sie blizej” : scenariusz zajec
biblioterapeutycznych w oparciu o opowiadanie Potworek Marty
Tomaszewskiej / Joanna Polaszczyk // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2013, [nr] 2,
S. 42-44

Scenariusz przeznaczony jest dla grupy nowo powstatej, ktorej cztonkowie stabo sie znajg i
wykazujg trudnosci w zakresie wspotdziatania.

285. Polinska, Barbara : Wszystkie barwy czarnej farby : scenariusz zajec /
Barbara Polinska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 6, s. 22-24

Zajecia wykorzystujgce techniki biblioterapii oraz arteterapii. Llteratura: "Czarna ksigzka
koloréw" M. Cottin, "Czarny mtyn" M. Szczygieleski.

286. Pytka, Marta : Bajka, bajkoterapia, wychowanie.... / Marta Pytka //
,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2002, [nr] 4, s. [38]-42

Terapeutyczna moc bajki i basni.

287. Pytlakowska, Katarzyna : Biblioterapia w ICIM / Katarzyna pytlakowska
/I ,Biblioteka w Szkole”. - 2011, nr 5, dod. ,Biblioteka — Centrum Informac;ji”, nr
2,s.14-16

288. Ratynska, Kinga : Bajeczki na smuteczki, czyli biblioterapia w bibliotece
/ Kinga Ratynska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2015, [nr] 10, s. 25-26

Pomoc dla bibliotekarzy organizujgcych w swojej bibliotece spotkania z bajka.

289. Rzeszowski, Mirostaw : Biblioterapia i Biblioteka : Odrodzenie i Nowa
Szansa / Mirostaw Rzeszowski // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, [nr] 1, s. 20

Taki tytut nosita sesja popularnonaukowa, ktéra odbyta sie 20 wrzesnia 2007 r. w Rejonowej
Bibliotece Publicznej w Szubinie.

290. Rozwatka, Aleksandra : Basn o ksigzycu i kocich oczach / Aleksandra
Rozwatka // ,Zycie Szkoty”. - 2011, nr 11, s. 46

Przykfad basni terapeutycznej dla dzieci w klasach I-Ill szkoty podstawowe;j.

291. Sabifto, Grazyna Anna : Maski : czyli préba poznania samego siebie /
Grazyna Anna Sabitto // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 14

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw szkét ponadgimnazjalnych. Wspieranie budowania
poczucia wtasnej wartosci, uSwiadomienie prawa do wyrazania emociji. Literatura wykorzysta
na do zaje¢ Marta Fox: "Kaska Podrywaczka".
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292. Sabito, Anna : Na nowym ladzie - zajecia z elementami biblioterapii /
Anna Sabitto // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s. 22-23

Scenariusz zaje¢ dla ucznidw klas VI-VIIl szkoty podstawowej oraz ucznidw szkoty
ponadpodstawowej. Akceptacja, tolerancja i zrozumienie.

293. Sabitto, Grazyna : Strefa Miau! : akceptujemy r6znorodnosc¢ / Grazyna
Sabitto // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10, dod. s. 8-9

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw szkoty podstawowej, rozwijajgce empatie i rozwdj
twérczego myslenia.

294. Sadowska, Katarzyna : Arteterapia w edukacji wczesnoszkolnej /
Katarzyna Sadowska // ,Zycie Szkoty”. - 2013, nr 6, s. 4-7

Profilaktyka i terapia zaburzen emocjonalnych za posrednictwem metod arteterapeutycznych.
Rodzaje oddziatywah arteterapeutycznych : muzykoterapia, sztuki wizualne, drama i teatr,
biblioterapia.

295. Scheffs, Krystyna : Moja rodzina - "szcze$liwe gniazdo" czy "wielka
pustynia" : (scenariusz zaje¢ dla Ill klasy gimnazjum) / Krystyna Scheffs //
~Wszystko dla Szkoty”. - 2008, nr 11, s. 9

296. Scheffs, Krystyna : Moja rodzina - "szczesliwe gniazdo" czy "wielka
pustynia" ? : (scenariusz zaje¢ dla lll klasy gimnazjum) / Krystyna Scheffs //
,Wszystko dla Szkoty”. - 2008, nr 11, s. 9

Scenariusz oparty na fragmencie ksigzki Barbary Kosmowskiej "Buba". Materiat
biblioterapeutyczny.

297. Sielicka, Edyta : Bajki jako forma wsparcia dziecka w Zzatobie / Edyta
Sielicka // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2015, nr 8, s. 18-23

Rozmowy o $mierci i umieraniu z dzieémi na réznym etapie rozwoju. Biblioterapia jako pomoc
dla dziecka w odnalezieniu sie w trudnej sytuacji. Propozycje doboru bajek terapeutycznych.

298. Sieradzka, lzabela : Hobbit, czyli tam i z powrotem : scenariusze
biblioterapeutyczne / |zabela Sieradzka // ,Biblioteka w Szkole”. - 2006, [nr] 12,
s. 22-23

Realizowane z uczniami | klasy gimnazjum. Mozna je rowniez wykorzysta¢ w VI klasie szkoty
podstawowe;.

299. Sikorska-Celejewska, Agnieszka : Walka z kompleksami : zajecia
biblioterapeutyczne : scenariusz nagrodzony w konkursie / Agnieszka
Sikorska-Celejewska // ,Biblioteka - Szkolne Centrum Informac;ji”. - 2008, nr 4,
s. 14-16

Lekcja dla uczniow klas 5 lub 6. Temat: Rudzi, chudzi, piegowaci - czyli co to jest kompleks i
jak sie go pozbyé - 2 godziny lekcyjne.

300. Skatbania, Barbara : Basnie jako element poradnictwa dla

najmtodszych / Barbara Skatbania // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. -
2016, nr 3, s. 27-32.

Basnie elementem uczenia sie zycia przez najmtodszych. Rozumiane jako proces, ktdrego
efektem jest zmiana zachowania, realizowanie postaw, wyrazanie i zaspokajanie potrzeb oraz
rozumienie.

301. Sobanska, Aleksandra : Kierunek: Dorostos¢ :  zajecia
biblioterapeutyczne / Aleksandra Sobanska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, nr
11, s. 29-31
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302. Sobol, Matgorzata : Ksigzka? Czytanie? Po co to, komu? : scenariusz
zajec¢ biblioterapeutycznych / Matgorzata Sobol // ,Biblioteka w Szkole”. - 2015,
[nr]14,s. 11

Zajecia mogg by¢ przeprowadzone w ramach lekcji jezyka polskiego lub lekcji bibliotecznej a
maja na celu rozbudzanie zainteresowan czytelniczych miodziezy.

303. Speer, Wendel : Zaproszenie do magicznej przestrzeni : z Wendellem
Speerem rozmawia Jagoda Siwiec // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. -
2012, nr 6, s. 8-12

Wywiad z Wendellem Speerem - amerykanskim pisarzem, nauczycielem i pracownikiem
spotecznym - promujgcym w Polsce swojg ksigzke "Simon Peppercorn. Logowanie do
Magicznej Przestrzeni", traktujgcg o miejscu legend i snéw, w ktérym bohaterowie uczg sie
odrzucac¢ przemoc, szanowac przyrode oraz wspotpracowac.

304. Srebnicka, Joanna : Bajkoterapia - skuteczna pomoc w tagodzeniu
dzieciecych lekéw / Joanna Srebnicka // ,Wychowanie w Przedszkolu”. - 2017,
nr 6, s. 49-[51]

Rodzaje bajek i elementy bajek terapeutycznych.

305. Stanek, Katarzyna M. : Biblioterapia w procesie ksztattowania
kompetenciji spotecznych w mtodziezowych osrodkach socjoterapii / Katarzyna
M. Stanek // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. - 2017, nr 4, s. 17-26

Biblioterapia jako metoda pracy z dzieckiem. Miodziezowe osrodki socjoterapii w systemie
edukacji, wychowania i ksztatcenia kompetenciji spotecznych.

306. Staniszewski, Dariusz : Licho nie $pi? Pal licho! : scenariusz zaje¢ o
lekach i obawach / Dariusz Staniszewski // ,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr]
10, dod. s. 24-25

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniow klas VII-VIII

307. Staniszewski, Dariusz : Niech nam sie zazieleni! : scenariusz zaje¢ o
tym, jak wazna jest ochrona $rodowiska naturalnego / Dariusz Staniszewski //
,Biblioteka w Szkole”. - 2019, [nr] 10, dod. s. 8-11

Zajecia dla uczniéw klas lI-lIl szkoty podstawowej z elementami biblioterapii.

308. Stepniewska, Dominika : Portret seniora : warsztaty biblioterapeutyczne
/ Dominika Stepniewska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2007, [nr] 1, s. 41-43

309. Strzelecka-Lemiech, Alicja : Leczenie ksigzkg / Alicja Strzelecka-
Lemiech // ,Gtos Pedagogiczny”. - 2012, nr 40, s. 13-15
Biblioterapia - skuteczna forma pomocy dla dzieci niepetnosprawnych, uczniéw przewlekle

chorych, dzieci i miodziezy majacych kiopoty emocjonalne, ucznidéw, ktorzy czujg sie/sg
odrzuceni przez grupe, uczniow, ktérzy majg problemy z nauka, uczniow wyjatkowo zdolnych.

310. Surniak, Genowefa : Bajki terapeutyczne w pracy z dzie¢mi / Genowefa
Surniak // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, [nr] 1 s. 1-2
311. Szczepaniak, Pawet : Biblioterapia jako odmiana terapii pedagogicznej /

Pawet Szczepaniak // ,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2000, nr 2, s. 23-27

312. Szczepaniak, Pawet : Biblioterapia jako odmiana terapii pedagogicznej /
Pawet Szczepaniak // ,Opieka, Wychowanie, Terapia”. - 2009, [nr] 3/4, s. [26]-
33
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Zwigzki biblioterapii z z pedagogikg specjalng. Funkcja resocjalizacyjna biblioterapii. Terapia
za pomocg ksigzki w zakfadach penitencjarnych. Kryteria udziatu w terapii. Programy
resocjalizacji w polskim systemie penitencjarnym.

313. Szczesniak, Matgorzata : Hiacynta. Wzajemnos¢ posrednia, czyli ty

mnie, a ja jemu / Matgorzata Szcze$niak, Agata Swiatek, // ,Psychologia w
Szkole”. - 2015, nr 3, s. 49-55

Funkcje bajek. Definicja wzajemnosci posredniej. llustracje wzajemnosci posredniej oddolnej i
odgoérnej w basniach. Walor edukacyjny basni.

314. Szefler, Elzbieta : Biblioterapia w przeciwdziataniu przemocy
rowiesniczej / Elzbieta Szefler // ,Problemy Opiekunczo-Wychowawcze”. -
2010, nr 8, s. 35-47

Zapobieganie przemocy wsrod dzieci poprzez oddziatywania terapeutyczne z wykorzystaniem
ksigzki.

315. Szefler, Elzbieta : Innych przybywa... : rzecz o biblioterapeutycznej
funkcji nowych ksigzek dla dzieci / Elzbieta Szefler // ,Poradnik Bibliotekarza”.
- 2013, nr7-8, s. 51-56

"Inni" sg obecni w naszym zyciu jak nigdy wczesniej, zwlaszcza, ze tymi "innymi" jesteSmy
takze my sami, cho¢ nie zawsze zdajemy sobie z tego sprawe.

316. Szefler, Elzbieta : O przemocy roéwiesniczej i nowych ksigzkach
biblioterapeutycznych / Elzbieta Szefler // ,Problemy Opiekunczo-
Wychowawcze”. - 2011, nr 8, s. 21-29

Agresja wsrdd dzieci i miodziezy i proponowane ksigzki traktujgce o przemocy réwiesniczej.

317. Szeliga, Katarzyna : Lecznica dla duszy / Katarzyna Szeliga // ,Zycie
Szkoty”. - 2007, nr 10, s. 22-27

Definicja terminu biblioterapia, jej formy oraz cechy literatury terapeutycznej. Wskazéwki
dotyczagce tworzenia bajki spetniajgcej funkcje terapeutyczne. Doswiadczenia autorki
zwigzane z pracg z dzie¢mi oraz z tworzeniem wtasnych opowiadan.

318. Szlachta, Wiestawa : Biblioterapia jako forma psychicznego wsparcia /
Wiestawa Szlachta // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2002, [nr] 5, s. 13

Kurs biblioterapeutyczny - odbyt sie w Bibliotece Slgskiej w 2001 r.

319. Szofek, Selwana : Malinowa chwila / Selwana Szotek // ,Zycie Szkoty”. -
2011, nr 11, s. 51-52.

Przyktad opowiadania refleksyjnego na temat zdrowia i choroby dziecka na konkretnym
przykfadzie. Utwor do wykorzystania w klasach I-1ll szkoty podstawowe;j.

320. Szulc, Wita : Bajki nie-bajki i bajkoterapia / Wita Szulc // ,Zycie Szkoty”.
- 2006, nr 6, s. 5-11.
Niwelowanie réznych dzieciecych lekéw przez opowiadanie historyjek, ktérych bohaterowie
przezywajg podobne lekotwodrcze sytuacije.

321. Szulc, Wita :Terapia przez sztuke : powr6t do zrodet / Wita Szulc //
~Wspodlne Tematy”. - 2005, nr 3, s. 3-9
Biblioterapia jako terapia przez sztuke. Poczatki biblioterapii i ksztattowanie sie jego modelu.
Poezjoterapia jako odmiana biblioterapii.

322. Szymczak-Ryczel, Joanna : Czarodziejskie stowa - moc uprzejmosci /

Joanna Szymczak-Ryczel // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s. 10-
[11]
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Scenariusz zajec biblioterapeutycznych dla kl. I-1l szkoty podstawowe;j.

323. Szymczak-Ryczel, Joanna : Rados¢? A coz to takiego? / Joanna
Szymczak-Ryczel // ,Biblioteka w Szkole”. - 2018, [nr] 10, dod. s. 4-5

Scenariusz zajec¢ dla klas 0-1. Biblioterapia w szkole podstawowe.

324. Swierczyhska, Mariola : Biblioterapia : szkolenie dla nauczycieli /
Mariola Swierczynska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2008, nr 12, s. 13-15
325. Swistak, Mateusz : Mroczne oblicze basni / Mateusz Swistak // ,Gtos

Nauczycielski”. - 2015, nr 51/52, s. 14

Rozwazania nad tresciami przekazywanymi w basniach.

326. Swistak, Mateusz : Przestrzen basni - przestrzen opowiesci / Mateusz
Swistak // ,Psychologia w Szkole”. - 2015, nr 3, s. 56-61

Warunki budowania opowiesci, aby przynosita zamierzony cel.

327. Tomalka-Sadownik, Agnieszka : Zabi list : bajka ekologiczna /
Agnieszka Tomalka-Sadownik // ,Zycie Szkoty”. - 2008, nr 6, s. 33-37

Znaczenie bajki terapeutycznej (ekologicznej) oraz jej odbidr wsrod dzieci klas I-11l. Tres¢ bajki
ekologicznej "Zabi list", majgcej na celu zmiane stosunku dzieci do ptazéw.

328. Tomasik, Ewa : Czytelnictwo i biblioterapia w pedagogice specjalnej /
Bernadeta Szczupat // ,Szkota Specjalna”. - 1995, nr 5, s. 315-316

329. Tomasik, Ewa : Biblioterapia jako metoda pedagogiki specjalnej / Ewa
Tomasik // ,Szkota Specjalna”. - 1991, nr 2/3, s. 128-133

330. Tomasik, Ewa : Biblioterapia jako metoda pedagogiki specjalnej :
(podsumowanie programu z lat 1989-96) / Ewa Tomasik // ,Szkota Specjalna”.
- 1998, nr 1, s. 16-20

331. Trella, Violetta : Zastosowanie komputera w biblioterapii : wspotpraca
miedzy terapeutg i informatykiem w bibliotece dziecieco-miodziezowej /
Violetta Trella, Katarzyna Wojciechowska // ,Poradnik Bibliotekarza”. - 2005,
nr7-8,s.10-12

332. Trojan, Elzbieta : Biblioterapia w procesie dydaktyczno-wychowawczym
i terapii pedagogicznej : (zestawienie bibliograficzne w wyborze) / Elzbieta
Trojan // ,Nowa Szkota”. - 2015, nr 6, s. 56-62

Wybér literatury na temat biblioterapii w procesie dydaktyczno-wychowawczym i terapii
pedagogicznej za lata 1992-2014 zawierajgcy wydawnictwa zwarte i artykuty z czasopism.

333. Walczak, Joanna : Prowadze zajecia z elementami biblioterapii /
Joanna Walczak // ,Biblioteka w Szkole”. - 2004, nr 1, s. 9

334. Walecka-Trocha, Grazyna : Ksigzka i jej substytuty w profilaktyce
uzaleznien / Grazyna Walecka-Trocha // ,Wychowanie na Co Dzien”. - 2000,
nr12, s. 22-26

335. Walska, Anna : Franklin i ksigzka z biblioteki : scenariusz zaje¢ z
elementami bajkoterapii dla dzieci w wieku 5-7 lat / Anna Walska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2015, [nr] 11, s. 42-43

336. Walska, Anna : ,Franklin i zazdro$¢” : scenariusz zaje¢ z elementami
bajkoterapii dla dzieci w wieku 6-9 lat / Anna Walska // ,Poradnik
Bibliotekarza”. - 2016, [nr] 6, s. 37-38
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337. Walska, Anna : Najwiekszy dar... przyjazh : o trudnej sztuce
nawigzywania relacji / Anna Walska // ,Biblioteka w Szkole”. - 2016, [nr] 10,
dod. s. 11

Zajecia biblioterapeutyczne dla uczniéw szkdt podstawowych. Uswiadomienie uczestnikom, ze
przyjazn nie zawsze jest tatwa. Wykorzystana literatura do zaje¢ Barbara Ciwoniuk: "Wtasny
pokoj".

338. Wawryk, Lidia : Zastosowanie bajek w pracy profilaktycznej
wychowawcy / Lidia Wawryk, Krzysztof Grala // ,Wychowanie na Co Dzien”. -
2013, nr1/2, s. I-ll

Opis konstrukcji bajki terapeutycznej. Bajka profilaktyczna "Eliksir mocy", ktérg mozna
wykorzystac¢ w profilaktyce narkomanii.

3309. Widerowska, Maria : Warsztat biblioterapeuty / Maria Widerowska //
,Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, nr 1, s. 34-36

340. Widerowska, Maria : Warsztat biblioterapeuty / Maria Widerowska //
»Poradnik Bibliotekarza”. - 2008, [nr] 1, s. 34-37

Dotgczono scenariusz zajeé warsztatowych.

341. Widzowska-Pasiak, Agata : Program biblioterapeutyczny - oswajanie
straszakéw. [Cz. 1] / Agata Widzowska-Pasiak // ,Poradnik Bibliotekarza”. -
2009, nr 1, s. 34-36

342. Widzowska-Pasiak, Agata : Program biblioterapeutyczny - oswajanie
straszakéw. [Cz. 2] / Agata Widzowska-Pasiak // ,Poradnik Bibliotekarza”. -
2009, nr 2, s. 35-39

343. Wierczinska, Bozena : Bylem nieszczesliwy bez ciebie : scenariusz
zajec dla klas 1V-V szkoty podstawowej / Bozena Wierczinska // ,Biblioteka w
Szkole”. - 2006, nr4,s. 9

344. Wilazto, Marcin : O walorach i ograniczeniach bajkoterapii jako metody
pracy pedagogicznej / Marcin Wlazto // ,Wychowanie na Co Dzien”. - 2012, nr
1-2, s. 24-28
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