
Odbiorcy książki: 

Dzieci, które poznają historię swojego rówieśni-

ka - Tomka. Chłopiec cierpi na ADHD i podpo-

wie swoim kolegom, jak poradzić sobie z tym 

problemem!  

Rodzice, którzy chcą pomóc swoim dzieciom w 

radzeniu sobie z ADHD lub też chcą, by ich po-

ciechy wiedziały, na czym polega ten syndrom... 

 

Dlaczego warto ją nabyć: 
Wyjątkowo pouczająca książka, ale to nie kolej-

ne „trucie” mamy i taty, a rozmowa z Tomkiem 

- chłopcem, którego dzieci polubią i będą się z 

nim identyfikować...  
Oryginalne ilustracje, wykonane przez znanego 

rysownika, Whitneya Martina, który współpra-

cował m.in. z wytwórnią filmów Walta Disneya. 


