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Zainteresowania i potrzeby kulturalne osób starszych a funkcjonowanie klubu seniora w 
Kielcach : zestawienie bibliograficzne w wyborze 
Wybór i opracowanie Ewa Lewicka 
Kielce : Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka, 2018 
 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Chabior, Agata : Aktywizacja i aktywność ludzi w okresie późnej dorosłości. - Kielce 
: Wszechnica Świętokrzyska, 2011. - 129 s. : il. ; 24 cm. - (Prace Wszechnicy 
Świętokrzyskiej, ISSN 1234-7604 = Works of Holy Cross University ; nr 145) 

 Kluby seniora - Polska ; Ludzie starzy - polityka społeczna - Polska - 21 w ; Ludzie 
 starzy - socjologia - Polska - 21 w ; Starzenie się społeczeństwa - Polska - 21 w ; 
 Kielce (woj. świętokrzyskie) - organizacje - 21 w. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 251113 Wypożyczalnia 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 251112/czyt.316 Czytelnia 

 
2. Chabior, Agata : Kluby seniora miejscem uczestnictwa kulturalnego i animacji 

społeczno-kulturalnej. W: Aktywizacja, rozwój, integracja - ku niezależnej starości / 
red. nauk. Zofia Szarota. Kraków : Krakowskie Towarzystwo Edukacyjne - Oficyna 
Wydawnicza AFM : Krakowska Akademia im. Andrzeja Frycza Modrzewskiego, 
2011. – S. 73-84 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 250491/czyt.36 Czytelnia 
 
3. Chabior, Agata : Rola aktywności kulturalno-oświatowej w adaptacji do starości : (w 
świetle badań seniorów z rodzin kieleckich). - Radom : Instytut Technologii 
Eksploatacji, 2000. - 199 s. : il. ; 24 cm. - (Biblioteka Pedagogiki Pracy) 

 Tematyka: Starość - kultura - zagadnienia ; Starość - socjologia - Polska - od 1989 r. ; 
 Kielce (woj. świętokrzyskie ; okręg) - socjologia - od 1989 r. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Wypożyczalnia 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 230110/czyt. R 316 
 Czytelnia 

 
4. Danielak-Chomać, Małgorzata : Upowszechnianie edukacji ustawicznej a 

przeciwdziałanie wykluczeniu społeczno-kulturowemu seniorów. W: Edukacja 
permanentna dorosłych w dobie przemian / red. nauk. Tamara Zacharuk, Beata 
Boczukowa. - Siedlce : Wydawnictwo Akademii Podlaskiej, 2009. - S. 123-159 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia Pedagogiczna 
 

5. Dobrowolska, Mirosława : Seniorzy w bibliotekach publicznych : poradnik. - 
Warszawa : Wydawnictwo Stowarzyszenia Bibliotekarzy Polskich, 2012. - 103, [1] s. 
; 21 cm. - (Biblioteczka "Poradnika Bibliotekarza" ; nr 16). – S. 51-54 : Czytelnictwo 
seniorów 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 253365 Wypożyczalnia  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 253364/czyt.02 Czytelnia 

 
6. Kijak Remigiusz J., Szarota Zofia : Starość : między diagnozą a działaniem. - 

Warszawa : Centrum Rozwoju Zasobów Ludzkich, 2013. – S. 33-35 : Życie 
społeczno-kulturalne (m.in. kluby seniora) 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 254740 254739 
 Wypożyczalnia 
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 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 254738/czyt.36 Czytelnia 
 

7. Konieczna-Woźniak, Renata : Starość czasem samorealizacji : subiektywne i 
obiektywne postrzeganie zjawiska. W: Obiektywny i subiektywny wymiar starości / 
pod redakcją Elżbiety Dubas i Marcina Muszyńskiego. - Łódź : Wydawnictwo 
Uniwersytetu Łódzkiego, 2016. – (Refleksje nad Starością ; t. 1). – S. 221-232 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Czytelnia Pedagogiczna, 
 Wolny dostęp-zwarte-1 p 

 
8. Lasocińska Kamila, Wawrzyniak Joanna K. : Autobiografia jako twórcze wyzwanie : 

scenariusze warsztatów biograficznych. - Warszawa : Wydawnictwo Akademickie 
Żak, 2013. - 171 s. : il. ; 27 cm + Autobiograficzna gra planszowa : [1] k. złoż. 

 Tematyka: Biografie ; Samopoznanie ; Samorealizacja ; Ludzie starzy - twórczość ; 
 Gry edukacyjne. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 253084 253083 252841 
 252575 Wypożyczalnia  
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 252574/czyt.15 Czytelnia 

 
9. Ludzie starzy i starość na ziemiach polskich od XVIII do XXI wieku (na tle 

porównawczym). T. 2, Aspekty społeczno-kulturowe / pod redakcją Agnieszki Janiak-
Jasińskiej, Katarzyny Sierakowskiej, Andrzeja Szwarca ; Instytut Historyczny 
Uniwersytetu Warszawskiego, Towarzystwo Miłośników Historii. - Warszawa : 
Wydawnictwo DiG, 2016. - 468 s. : il. ; 25 cm. Indeksy. Spis treści i wstęp także ang. 

 Uwaga dot. języka     
 Seniorzy -- opieka i pomoc -- historia. 
 Seniorzy -- opieka i pomoc -- Polska -- historia. 
 Seniorzy -- opieka instytucjonalna. 
 Seniorzy -- Polska -- sytuacja społeczna. 
 Starzenie się ludności -- Polska -- historia. 
 Starość. 
 Starość -- socjologia. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Wolny dostęp-zwarte-1 
 p. 

 
10. Małyska, Aldona : Pasja w życiu seniora. W: Starość : jej potencjał, trudy i wyzwania 

/ redakcja Aldona Małyska. - Olsztyn : Centrum Badań Społecznych UWM : Katedra 
Teorii Wychowania UWM, 2017. - S. 35-58 

 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna 
 

11. Senior i kultura : o aktywności kulturalnej osób starszych. - Poznań : Wydawnictwo 
Naukowe Wydziału Nauk Społecznych Uniwersytetu im. Adama Mickiewicza, 2013. 
- 202, [1] s. : il. ; 24 cm. – (Studia Kulturoznawcze, ISSN 2084-2988 ; 2013, 2(4)) 

 Seniorzy -- edukacja -- Polska -- 1990-. 
 Animacja społeczno-kulturalna -- Polska -- 1990-. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach - Magazyn-czasopism 

 
12. Sytuacja i potrzeby osób starszych w województwie świętokrzyskim : raport z badania 

przeprowadzonego w 2013 r. / [Urząd Marszałkowski Województwa 
Świętokrzyskiego. Regionalny Ośrodek Polityki Społecznej]. Kielce : Regionalny 
Ośrodek Polityki Społecznej, 2014. - 141 s. : il. 20 cm. 
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 Zawiera, m.in. Tabele, rysunki : Instytucje usługi przeznaczone dla osób starszych 
 działające na terenie miasta/gminy. Programy działające na terenie miasta/gminy. 
 Aspekty wpływające na zadowolenie osób starszych ze swojego życia. Sposoby 
 spędzania wolnego czasu przez osoby starsze na terenie miasta/gminy (m.in. część 
 osób chodzi do Klubu Seniora). 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 254757/czyt. R316 
 Czytelnia 

 
13. Szczeszek, Karolina : Spokojny wieczór życia? - rozważania nad czasem wolnym w 

okresie starości. W: Starość w perspektywie studiów pedagogicznych / pod red. nauk. 
Astrid Tokaj. - Leszno : Wyższa Szkoła Humanistyczna, 2008. - S. 116-131 
Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna 

 
14. Zalewska Joanna : Człowiek stary wobec zmiany kulturowej : perspektywa teorii 

praktyk społecznych. - Warszawa : Wydawnictwo Naukowe Scholar, cop. 2015. - 262, 
[1] s. : il. ; 21 cm. 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - sygn. 257168 Wypożyczalnia 
 
 
Wydawnictwa ciągłe 
 

15. Aktywność wolnoczasowa w starości. W: Edukacja i Dialog. - 2012, nr 1/2, s. 22-24 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
16. Aleksandrowicz, Renata : Style czytania na emeryturze. W: Bibliotekarz. - 2014, [nr] 

6, dod. Biblioteki publiczne z bliska i daleka, s. 1-3 
 Obraz seniora czytelnika. Funkcje książki w życiu osób starszych. Wykorzystywanie 
 mediów elektronicznych. Seniorzy jako odbiorcy Internetu. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
17. Arabska, Beata : Radość ze spotkania w Klubie Seniora. W: Grupa i Zabawa. - 1999, 

nr 1, s. 35-42 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
18. Barecka Anna, Silitskaya Kristina : Związek między kontekstem kulturowym a stylem 

poznawczym u osób starzejących się. W: Edukacja Dorosłych. - 2011, nr 1, s. 149-158 
 Jakość życia. 
 Kultura. 
 Socjalizacja. 
 Starzenie się. 
 Badania. 
 Dorastanie. 
 Śmierć. 
 Styl poznawczy. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna  

 
19. Borecka, Irena : Uczestnictwo seniorów w kulturze. W: Poradnik Bibliotekarza. - 

2007, nr 1, s. 3-6 
 Ludzie starzy - jakość życia. 
 Ludzie starzy - kultura – socjologia. 
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 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
 

20. Czekanowski Piotr, Załęcki Jarosław : Aktywność starych mieszkańców Gdańska i jej 
społeczno-demograficzne uwarunkowania. W: Studia Socjologiczne. - 2015, nr 2, s. 
265-292. - Bibliogr. 

 Starzenie się. 
 Aktywność kulturalna. 
 Aktywność ruchowa. 
 Gdańsk. 
 Badania. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
21. Dąbrowiecka, Hanna : Pomóc wyjść z cienia : uwagi o aktywności ludzi starszych. W: 

Niebieska Linia. - 2006, nr 6, s. 22-24 
 Ludzie starzy - jakość życia. 
 Ludzie starzy – psychologia. 
 Poczucie własnej wartości. 
 Ludzie starzy - opieka społeczna. 
 Ludzie starzy – kultura. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
22. Dąbrowska, Zofia : Kondycja psychiczna mężczyzn-seniorów. W: Małżeństwo i 

Rodzina. - 2004, nr 3, s. [19]-35 
 Wypowiedzi seniorów na tematy związane ze starzeniem się - zmian w życiu 
 uczuciowym, w zainteresowaniach, pragnieniach, refleksje dotyczące codzienności 
 oraz spraw ostatecznych. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
23. Dobrowolska, Mirosława : O klubach seniora - na przykładzie wolskich bibliotek 

publicznych. W: Poradnik Bibliotekarza. - 2010, [nr] 11, s. 24-26 
 Sieć bibliotek publicznych działających na terenie warszawskiej dzielnicy Wola. 
 Wolscy seniorzy znaleźli w bibliotece swoje miejsce, do którego z chęcią powracają. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
24. Dobrowolska, Mirosława : Seniorzy w bibliotekach publicznych. W: Poradnik 

Bibliotekarza. - 2009, [nr] 12 ; dod. nr 2, s. 1-4 Biblioteka dla Seniorów 
 Stanowią coraz bardziej widoczną grupę użytkowników. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
25. Faber, Karolina : Senior to brzmi dumnie : czas na zmianę stereotypów. W: Nowe 

Horyzonty Edukacji. - 2012, nr 3, s. 62-63 
 Uniwersytety trzeciego wieku. 
 Ludzie starzy - kultura – socjologia. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
26. Gnioska, Jarosław : Rembertowska Akademia Seniora. W: Praca Socjalna. - 2009, [nr 

4], s. [67]-80 
 Program aktywizacji seniorów o charakterze edukacyjno-kulturalnym. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
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27. Grzelak, Marta : Emerytura i co dalej? : oferta wolnoczasowa dla seniorów w Toruniu. 
W: Edukacja Dorosłych (Warszawa ; Toruń). - 2003, nr 1, s. [91]-98 

 Badania zostały przeprowadzone w Toruniu w instytucjach kulturalnych, 
 stowarzyszeniach, organizacjach i klubach seniora. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
28. Ilnicka, Renata : Wychowanie do starości. W: Edukacja i Dialog. - 2006, nr 4, s. 69-72 
 Ludzie starzy – kultura. 
 Starość – psychologia. 
 Starość – socjologia. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
29. (IWO) : Powrót do krainy dzieciństwa : wyjątkowa wystawa w Klubie Seniora. W: 

Echo Dnia (Kiel.). - 2008, nr 269, s. 12 
 Kufel, Alicja - wystawy – Kielce. 
 Klub Seniora (Kielce) – wystawy. 
 Malarstwo polskie - wystawy – Kielce. 
 Kielce - sztuka – wystawy. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
30. Jankowski, Dzierżymir : Ludzie starzejący się : edukacja, aktywność kulturalna i 

rekreacja (szkic diagnozy i prognozy). W: Studia Edukacyjne. - 2008, nr 8, s. [57]-75 
 Poziom życia ludzi starszych zależy nie tylko od ich zdrowia czy finansów, lecz od 
 własnej aktywności edukacyjnej i kulturalnej. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna  

 
31. Kalamarz, Ryszard : Aktywność kulturalna ludzi starszych w świetle badań 

andragogicznych. W: Kwartalnik Edukacyjny. - 2008, nr 3/4, s. 8-21 
 Ludzie starzy - kultura - socjologia - badanie - Polska - 21 w. 
 Ludzie starzy - jakość życia - Polska - 21 w. 
 Podkarpackie, województwo - socjologia - 21 w. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna  

 
32. Kosiek, Angelina : Senior w domu nie siedzi. W: Magazyn Kielce. - 2017, 3 marca, s. 

6 [dod. do Gaz. Wybor. Wyd. KI 1 2017 nr 52] 
 Klub Seniora przy ul. Hożej w Kielcach - działalność. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
33. Kosowiec-Placek, Monika : Seniorzy jako odbiorcy informacji. W: Przegląd 

Biblioteczny. - 2010, z. 3, s. 322-332. - Bibliogr. 
 Potrzeby informacyjne ludzi starszych, ich zainteresowania czytelnicze i aktywność w 
 korzystaniu z Internetu. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
34. Kowolik, Piotr : Organizacja czasu wolnego osób w złotej jesieni życia. W: 

Nauczyciel i Szkoła. - 2012, nr 2, s. 143-151. - Bibliogr. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
35. Łosiewicz, Aneta : O wyższości starości. W: Charaktery. - 2004, nr 1, s. 31-32 
 Adaptacja. 
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 Aktywność. 
 Rozwój. 
 Starość. 
 Starzenie się. 
 Zainteresowania. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
36. Mazur, Anna : Klub seniora "SYBARYCI" w Janowie Lubelskim. W: Praca 

Socjalna". - 2011, [nr] 6, s. [76]-80 
 Klub seniora to nie tylko działalność kulturalna, ale również zdrowotna. Klub seniora 
 "Sybaryci" jest odpowiedzią na duży problem starzenia się społeczeństwa 
 janowskiego. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
37. Nitkowska-Węglarz, Jolanta : Czas trochę starszych żaków. W: Edukacja i Dialog. - 

2012, nr 1/2, s. 25-29 
 Ludzie starzy – kultura. 
 Uniwersytety trzeciego wieku. 
 Słupsk ( woj. pomorskie) - szkolnictwo i oświata. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
38. Popiołek Katarzyna, Chudzicka-Czupała Agata : Uwarunkowania aktywności osób w 

podeszłym wieku. W: Chowanna. - 2008, t. 2, s. 203-215. - Bibliogr. 
 Ludzie starzy - jakość życia - badanie - Polska - 21 w. 
 Wsparcie społeczne - Polska - 21 w. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
39. Rogowski, Robert : Wolontariat seniorów w instytucjach polityki społecznej. W: 

Polityka Społeczna. - 2015, nr 10, s. 30-35 
 Wolontariat seniorów w instytucjach: opieki zdrowotnej, pomocy społecznej, kultury. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
40. Rojek, Iwona : Dla młodzieży i seniorów : przy ulicy Naruszewicza w Kielcach 

otworzono Klub Seniora oraz klub Wolna Strefa. W: Echo Dnia (Kiel.). - 2014, nr 
232, s. 10 

 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 
 

41. Rojek, Iwona : Jak szybko odmłodnieć / mówi Elżbieta Bodzioch [i in.]. W: Echo 
Dnia. Relaks (Kiel.). - 2006, nr 89, s. 7 

 Klub Seniora przy ul. Stanisława Kostki w Kielcach. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
42. Rojek, Iwona : Pasjonaci modelarstwa. W: Echo Dnia (Kiel.). - 2014, nr 114, s. 11 
 Klub Seniora (Kielce). 
 Modelarstwo - wystawy – Kielce. 
 Kielce - sztuka – wystawy. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
43. Rojek, Iwona : Potańczą i wyślą e-maila : w nowym kieleckim Klubie Seniora. W: 

Echo Dnia (Kiel.). - 2008, nr 252, s. 7 
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 Czwarty Klub Seniora w Kielcach (przy alei Legionów). 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
44. Roży, Anna : Komputery i gimnastyka : Klub Seniora cieszy się popularnością / 

opowiada Magdalena Gościniewicz [i in.]. W: Gazeta Wyborcza. Kielce. - 2005, 29 
marca, s. 5 [dod. do Gaz. Wybor. Wyd. 2 2005 nr 73] 

 Domy kultury – Kielce. 
 Kielce – kultura. 
 Klub Seniora – Kielce. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
45. Synica, Monika : Nie ma mowy o samotności : kino domowe, filmy na DVD i 

komputery - tak wygląda Klub Seniora. W: Echo Dnia (Kiel.). -2005, nr 39, s. 8 
 Domy kultury – Kielce. 
 Kielce – kultura. 
 Klub Seniora – Kielce. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
46. Szarota, Zofia : Klub seniora jako instytucja kultury (na przykładzie Klubu Seniora 

"Zacisze" w Pile). W: Gerontologia Społeczna. - 2006, nr 1, s. [9]-17 
 Działalność Klubu Seniora w Pile jako przykład aktywności sił lokalnych w dziele 
 tworzenia wzorcowej instytucji kulturalno-oświatowej. 
 Biblioteka Uniwersytetu Jana Kochanowskiego w Kielcach – Czytelnia Pedagogiczna  

 
47. Szarota, Zofia : Seniorzy w przestrzeni kulturalno-edukacyjnej społeczeństwa wiedzy. 

W: Chowanna. - T. 2 (2009), s. 77-96. - Bibliogr. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
48. Uniwersytet Ludzi Ciekawych Świata@. W: Poradnik Bibliotekarza". - 2009, [nr] 6, 

dod. nr 1, s. 7-10 Biblioteka dla Seniorów 
 Uniwersytet Ludzi Ciekawych Świata@ utworzony został przy Bibliotece Publicznej 
 Miasta i Gminy w Śremie w październiku 2004 r. Adresatami są osoby starsze. Zajęcia 
 prowadzą nauczyciele akademiccy, dziennikarze, podróżnicy, ludzie kultury i 
 pasjonaci różnych dziedzin wiedzy. 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
49. Wołk, Zdzisław : Społeczno-kulturowe uwarunkowania aktywności osób w starszym 

wieku. W: Ruch Prawniczy, Ekonomiczny i Socjologiczny. - 1999, z. 1, s. 67-80 
 Pedagogiczna Biblioteka Wojewódzka w Kielcach - Czytelnia 

 
 
 
 
 
 
 
 


