
STAROŚĆ JAKO NOWA JAKOŚĆ ŻYCIA. 
ZESTAWIENIE BIBLIOGRAFICZNE SPORZĄDZONE W OPARCIU O ZBIORY  

BIBLIOTEKI PEDAGOGICZNEJ W BUSKU-ZDROJU. 

 Zachodzące we współczesnym świecie zmiany kulturowe, demograficzne, 
socjologiczne i ekonomiczne w dużym stopniu dotykają życia społecznego seniorów. Badania 
statystyczne, wskazujące na stały wzrost tej grupy wiekowej wymuszają na społeczeństwie 
podejmowanie działań służących jej aktywizacji na płaszczyznach m. in. życia kulturalnego i 
zdrowotnego. Poniższe zestawienie bibliograficzne zostało sporządzone w oparciu o zbiory 
PBW Kielce - Filia w Busku-Zdroju. Zawiera opisy wydawnictw zwartych, i artykułów, 
których tematyka może być przydatna zarówno studentom zajmującym się tą tematyką, ale 
również osobom prowadzącym zajęcia integrujące seniorów. 
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