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CZIOLEM, MARZYCIELE! | 9

1. KASZUBSKA KREW | 13
O kaszubskich korzeniach, muzycznej pasji oraz zamitowaniu do przygéd
i przyrody, ktére mam po tacie. O niesfornym i pyskatym dziecku, ktéremu
zdarzyto sie... ukrasc samochod. O wyzwaniach, jakim trzeba stawic czota,
bedac jedyna dziewczyna w klasie, | o poczatku wielkiej mitosci.
Mitosci do gor.

2. MESKA DECYZJA | 31
O wielkiej wyprawie do Peru, ktora na zawsze zmienifa moje zycie.
Umiejetnosci podejmowania decyzji | Swiadomym macierzynstwie.
Rozmiarze XL i depresji, ktdra pewnie kazdy z nas ma za soba.
O tym, jak mozesz pomac losowi, gdy checesz zostaé , Zdobywca”.

3. NIGDY CI SIE NIE UDA | 45
O wielkich mozliwosciach, jakie w nas drzemia. Uporze, wytrwatosci,
odwadze i... strachu. O wewnetrznym ludziku, ktérego nigdy,
przenigdy nie wolno przestac stuchac. Niebywatej radosci i zach
szczescia pozostawionych na peruwianskim wulkanie.

4. KARMIAC PRZED DZIEKANATEM ELEKTROTECHNIKI | 57
O studiach, nieopierzonym macierzyristwie i maslance zamiast piwa
na placu Politechniki. Egzaminach z dzieckiem na reku i kilku studenckich
przekretach. Tesknocie za gorami i wyprawie na dach Europy z... niania
Jeremiego. O konsekwencji — matce sukcesu — tak bardzo potrzebnej
w kazdym projekcie.



5. MANGO LASSI | 73
O dalekiej podrozy, zdobyciu pierwszego himalajskiego szesciotysiecznika,
przyjazni i hinduskim élubie. Bratnich duszach, kolorowych Indiach,
przygodzie. O tym, ze nie powinno sie rezygnowac ze swoich pragnieri
i marzen, gdy zostaje sie rodzicem.

6. NIESZCZ{QCIA CHODZA PARAMI | 95
O utracie pracy, najlepszym zwolnieniu, jakie mozna sobie wyobrazié,
i trudnym rozstaniu. Pierwszej samodzielne] wyprawie do Nepalu i wielkim
tescie, jaki musi przejsc kazdy wibczykij. O rozkoszy podrézowania
w pojedynke i rzeczywistym, niezaburzonym odbiorze poznawanego $wiata.

7. WYPROWADZIKA | 111
O tym, ze aby zaczac co$ od nowa, trzeba czasem wszystko rzucié.
O samotnosci i spokoju, ktére pozwalaja na wiele rzeczy spojrzeé
zdystansem. Afrykanskich przygodach, uporze i o tym, ze nie trzeba by¢
strongmanem, by zdoby¢ Kilimandzaro.

8. ,SILA MARZEN" | 139
O gigantycznej .Sile Marzen" i o tym, jak zrodzit sie projekt zdobycia Korony
Ziemi. Zyciowych misjach, aniotach i o tym, ze wszystko we wszechéwiecie jest
polaczone strumieniem swobodnie przeptywajacej energii. O tym, by znalez¢
swoje mieisc'e na ziemi.

9. BEZROBOCIE | 157
'O tym, ze nalezy by¢ ostroznym w wypowiadaniu zyczefi, O ,zlych
zdarzeniach’, ktére sq zle jedynie w momencie, kiedy sie przytrafity,
a z perspektywy czasu s3 po prostu Zyciowa lekcja. O tym, ze kazda trudnoéé
moze da¢ nam site, a nie by¢ przekleristwem. | o tym, jak Elbrus pogrozit mi
palcem,

10. ,CAFE BELG" | 179
O zrozumieniu i partnerstwie. Gwiazdach, taficu z filizanka kawy i o tym,
e nie ma przypadkow. O maslanych butkach, dwéch odlegtych miastach
i wielkim poswigceniu. O ,Kamiennym Strazniku” i o tym, ze szczytu
nie warto zdobywac za wszelka cene.



AWSKA DIUNGLA KORPORACYJNA | 203

i trybach wielkiej metropolitalnej maszyny. O tym, jak nie

ac w zagmatwanym Swiecie szklanych wiezowcow i czego warto

od korporacyjnega systemu. O nielegalnym przejéciu przez

ksza na Swiecie odkrywkowa kopalnie ztota oraz o tym, ze komary
 papuaskiej dzungli sa przereklamowane.

RORGANIZACJA | 229

acji marzen, sile, determinacji | poczatkach wielkiej maszyny
ef. Przyznawaniu sie do btedow i pierwszym profesjonalnym
szkoleniu. Byciu kobieta w gérach i o granicy fizycznej wytrzymatosci
O zimnym Denali, akgji ratunkowej, chorobie | prawdziwej

PAD NA BANK | INNE WYZWANIA | 253

ak skotowac duza kase, i o tym, ze warto miec plan dziatania oraz kilka
awaryjnych. O drugiej stronie medalu, tej niewidocznej, ktdra jest
ciezka praca. Trudnej chorobie oraz wytrwatosci | odwadze, ktore s3
e, by sie z nig zmierzy¢. O wdzigcznosci | empatii,

\CH SWIATA — PRZYGOTOWANIA DO WYPRAWY | 273
Imehej drodze po marzenia, przygotowaniach do zdobycia

4 waznych snach i pierwszym spotkaniu z Czomolungma.
:"jmwmﬂuomtewartomleéwsobtepokmeibyé

ie przygotowanym na spotkanie z gora gor.

ANIA | 310



