
Spis treści

Wstęp 5

1. Co to są środki ochrony indywidualnej?

2. Jakie są obowiązki pracodawców w zakresie zabezpieczenia
pracowników przed działaniem niebezpiecznych i szkodliwych czyn-
ników występujących w środowisku pracy? 8

3. Kiedy pracodawca powinien wyposażyć pracowników w środ-
ki ochrony indywidualnej? 9

4. jakie są obowiązki pracodawców w zakresie stosowania
środków ochrony indywidualnej? 10

5. Jakie obowiązki mają pracownicy w zakresie stosowania środ-
ków ochrony indywidualnej? 13

6. Jak można rozpoznać, że niezbędny do zastosowania środek
ochrony indywidualne] powinien spełnić oczekiwania? 14

7. Jak można ocenić zagrożenie (ryzyko) na stanowisku pracy
i prawidłowo dokonać doboru środka ochrony indywidualnej? 16

8. Załączniki 20


