
Magdalena Zofia Barat 
(1779-1865) pragnęła 
zostać karmelitanką. 
Posłuszeństwo woli Bożej i 
oddanie Sercu Jezusa 
pozwoliły jej połączyć 
umiłowanie kontemplacji z 
działalnością wychowawczą. 
Założyła Zgromadzenie 
Sióstr Najświętszego Serca 
Jezusa - Sacré Coeur, które 
fundowało szkoły i 
pensjonaty dla dzieci ze 
wszystkich warstw 
społecznych, kształciło 
nauczycielki i prowadziło 
rekolekcje dla kobiet. Dziś 
ok. 2500 sióstr służy w 42 
krajach świata.


