
Inhalt

Prolog 9

Eine Bewusstwerdung
1 Nachwendekind 13
2 Plötzlich Ossi 17
3 Meine Eltern 29
4 Was ist der Osten? 37
5 Massive temporäre Sichtbarkeit 55
6 Kling Klang und ich 65

Sind wir ein Wir?
7 Was es im Westen nicht gibt 79
8 Die Weltenwechsler 89
9 Verständniskompetenz 99

10 Gemeinsame Erfahrungen und 
ein Missverständnis in

11 Platten? Lost und spannend 125

Streiten für den Osten
12 Ostbewusstsein 139
13 Ost-Empowerment 145
14 Utopien 159
15 Westdeutsche im Boot? 171
16 Ostfrau 185

http://d-nb.info/1197549390


Nebeneinander
17 Vorn Hype in den Zweifel 195
18 Kater 209
19 Ignorierte Probleme.

Oder: Wer ist hier der Osten?! 213

Was ist nun mit der Einheit?
20 Nichtsdestotrotz 231
21 Treffen sich ein Ossi und ein Wessi 239
22 Mama, Papa - was denkt ihr jetzt? 245
23 Unser Osten 257

Anhang 264
Quellenangaben 264
Dank 269


