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Kos¢ udowa to najdtuzsza kos¢ ciata ludzkiego. Pokrywa jg gruba warstwa miesni
i w zwigzku z tym jedynie jej niewielki fragment jest dostepny badaniu palpacyjnemu.

® 1 Gtowa kosci udowej (head; caput femoris) — tworzy gtéwke stawu udowego

® 11

2 Szyjka kosci udowej (neck; collum femoris) — torebka stawowa
stawu biodrowego przyczepia sie do tylnych 2/3 szyjki
® 3 Trzon kosci udowej (shaft of femur; corpus femoris)

3.1

3.8

® 3,10 Kresa nadktykciowa przysrodkowa
® 3.11 Powierzchnia podkolanowa (popliteal surface; facies poplitea)
® 4 Ktykcie kosci udowej (condyles of femur; condyli femoris)

— koniec dalszy kosci udowej
— powierzchnie stawowe do potaczenia z koscig piszczelowa

® 41

® 42

® 43

44

® 45

Dotek gtowy kosci udowej
(fovea of head of femur; fovea capitis femoris)
— miejsce przyczepu wiezadta gtowy kosci udowej

Kretarz wigkszy (greater trochanter; trochanter major)
—miejsce przyczepu koricowego m. posladkowego sredniego,
m. posladkowego matego, m. zastaniacza wewnetrznego,
m. gruszkowatego, m. blizniaczego gérnego
i m. blizniaczego dolnego
Dot kretarzowy (trochanteric fossa; fossa trochanterica)
—miejsce przyczepu koricowego migsnia zastaniacza zewnetrznego
Kretarz mniejszy (lesser trochanter; trochanter minor)
— wyniostos¢ tylno-przysrodkowa
— miejsce przyczepu koricowego migsnia biodrowo-ledzwiowego
Kresa miedzykretarzowa
(intertrochanteric line; linea intertrochanterica)
— linia znajdujaca sig z tytu kosci udowej, taczaca dwa kretarze
— miejsce przyczepu torebki stawowej stawu biodrowego
— przyczep wiezadta biodrowo-udowego
— miejsce przyczepu poczatkowego migsnia obszernego Kos¢ udowa prawa i lewa,
przysrodkowego i migsnia obszernego bocznego widok od przodu
Grzebien miedzykretarzowy (intertrochanteric crest; crista intertrochanterica)
—grzebien znajdujacy sie z tytu kosci udowej, taczacy dwa kretarze
3.5.1 Guzek czworoboczny (quadrate tubercle; tuberculum quadratum)
— miejsce przyczepu korncowego miesnia czworobocznego uda
Kresa grzebieniowa (pectineal line; linea pectinea)
—miejsce przyczepu koricowego miesnia grzebieniowego
—znajduje sie ponizej kretarza mniejszego
Guzowatos¢ posladkowa (gluteal tuberosity; tuberositas glutea)
—miejsce przyczepu koricowego miesnia posladkowego wielkiego
—znajduje sie ponizej kretarza wiekszego

Kresa chropawa (linea aspera) 11
—miejsce przyczepu wielu miesni uda oraz przegréd miedzymiesniowych L 39
3.8.1 Warga przysrodkowa (medial lip; labium mediale) 35 _j3 1
— przyczep przegrody miedzymigsniowej przysrodkowej uda ’
— miejsce przyczepu poczgtkowego m. obszernego przysrodkowego . 3.7

i miejsce przyczepu koricowego m. przywodziciela dtugiego,
m. przywodziciela krétkiego i m. przywodziciela wielkiego
© 3.8.2 Warga boczna (lateral lip; labium laterale)
— przyczep przegrody miedzymiesniowej bocznej uda
— miejsce przyczepu poczatkowego gtowy krdtkiej miesnia
dwugtowego uda i miesnia obszernego bocznego
Kresa nadktykciowa boczna
(lateral supracondylar line; linea supracondylaris lateralis)
— miejsce przyczepu poczgtkowego migsnia podeszwowego

(medial supracondylar line; linea supracondylaris medialis)

—dno dotu podkolanowego

Ktykie¢ przysrodkowy (medial condyle; condylus medialis femoris)
® 4.1.1 Nadktykieé przysrodkowy (medial epicondyle; epicondylus
medialis) — przyczep wiezadta pobocznego piszczelowego
— miejsce przyczepu poczatkowego gtowy bocznej
miesnia brzuchatego tydki
4.1.2 Guzek przywodziciela (adductor tubercle; tuberculum adductorium) — miejsce przyczepu
korcowego czesci widkien prostujgcych migsnia przywodziciela wielkiego
Ktykie¢ boczny (lateral condyle; condylus lateralis femoris)
4.2.1 Nadkiykie¢ boczny (lateral epicondyle; epicondylus lateralis)
— przyczep wigzadta pobocznego strzatkowego
— przyczep poczatkowy gtowy przysrodkowej miesnia brzuchatego tydki
4.2.2 Bruzda podkolanowa (groove for popliteus; sulcus popliteus)
—miejsce przyczepu poczatkowego migsnia podkolanowego
Kresa miedzyktykciowa (intercondylar line; linea intercondylaris)
— przyczep wiezadta podkolanowego skosnego
Dét miedzyktykciowy (intercondylar fossa; fossa intercondylaris)
— przyczep wiezadet krzyzowych stawu kolanowego
Powierzchnia rzepkowa (patellar surface; facies patellaris)
— powierzchnia przednia do potgczenia z rzepka

Ko$¢ udowa prawa,
widok od tytu

Kosci

Kat nachylenia kosci udowej formu-
je sie miedzy trzonem a szyjkg. Wy-
nosi on okoto 125°.

Skrecenie kosci udowej jest mie-
rzone za pomoca linii przebiegajacej
miedzy dwoma ktykciami i linii bie-
gnacej przez szyjke kosci udowej.
Jego warto$¢ wynosi okoto 10°.

Kretarz wiekszy i mniejszy sq wy-
rostkami i posiadajg wtasne punkty
kostnienia.

Trzeci kretarz (third trochanter; tro-
chanter tertius) jest alternatywnym
okresleniem guzowatosci poslad-
kowej.

Guzek Gerdy’ego jest terminem kli-
nicznym guzowatosci pasma biodro-
wo-piszczelowego.

U dzieci blizsza chrzastka nasado-
wa kosci piszczelowej i strzatki jest
odpowiedzialna za 55% wzrostu.
Dalsze chrzastki nasadowe s3 odpo-
wiedzialne za 45% wzrostu.

Pylon to termin kliniczny opisujgcy
czesc dalsza kosci piszczelowej.
Plateau kosci piszczelowej jest ter-
minem okre$lajacym jej czes¢ bliz-
sza.

Guzki nadkitykciowe wewnetrzny
i zewnetrzny wystepujg zmiennie na
ktykciach. Stuza jako miejsca przy-
czepu poczatkowego dwoéch gtow
miesnia brzuchatego tydki.

Kretarz wigkszy jest zawsze wyczu-
walny palpacyjnie. U oséb otytych
jest on oznaczony ptytkim zagtebie-
niem skérnym.

Bolesnos¢ kretarza wigkszego moze
wystepowaé w radikulopatii korze-
nia LV. Jest on czasami wrazliwy na
dotyk podczas chordb stawu biodro-
wego.

Ograniczona ruchomos¢ rzepki jest
skutkiem hipertonicznego miesnia
czworogtowego uda.

B6l wystepujacy przy uciskaniu
rzepki moze wystepowaé w choro-
bach stawu kolanowego.

Dostep srédkostny do kosci piszcze-
lowej ma zastosowanie w medycy-
nie ratunkowej do przeprowadzania
infuzji doszpikowych. Szpik kostny
jest naktuwany okoto 1 cm ponizej
guzowatosci piszczelowej.

Przecigzenie przyczepu migsnia
czworogtowego uda na guzowato-
Sci piszczelowej moze prowadzi¢ do
jego rozerwania.




Rzepka jest trzeszczka znajdujaca sie w Sciegnie miesnia czworogtowego uda. Jest elementem sktadowym stawu kolanowego.

® 1 Podstawa rzepki (base of patella; basis patellae) — szeroka czes¢ blizsza
2 Wierzchotek rzepki (apex of patella; apex patellae) — ostry koniec dalszy
® 3 Powierzchnia stawowa (articular surface; facies articularis) — powierzchnia tylna
—wyrdézniamy na niej powierzchnie stawowg boczng i przysSrodkowa

— powierzchnia stawowa przysrodkowa jest mniejsza niz powierzchnia stawowa boczna

1 g :
|
4 Powierzchnia przednia (anterior surface; facies anterior) — pofatdowana powierzchnia przednia

— zawiera cze$¢ Sciegna miesnia czworogtowego uda

1

Rzepka prawa, widok od przodu i od tytu

Kos¢ piszczelowa jest koscig o funkcji strukturalnej, tworzaca podudzie. Nalezy do kosci dtugich. Koniec dalszy kosci
piszczelowej tworzy kostke przysrodkowa. Poniewaz brzeg przedni i powierzchnia przysrodkowa nie s pokryte przez

miesnie, s3 wyczuwalne w badaniu palpacyjnym na catym przebiegu.

1 Ktykcie kosci piszczelowej (condyles of tibia; condyli tibiae) — tworzg poszerzony koniec blizszy

— kos¢ piszczelowa posiada dwa ktykcie: ktykie¢ przysrodkowy i ktykie¢ boczny
— miesien krawiecki, miesiert smukty, miesien poétsciegnisty przyczepiaja sie do
ktykcia przysrodkowego wspdlnym Sciegnem, jako gesia stopka (pes anserinus)

® 1.1Powierzchnia stawowa goérna (superior articular surface; facies articularis superior)

— powierzchnia stawowa do potaczenia z ktykciami udowymi

® 1.2 Wyniosto$¢ miedzyktykciowa (intercondylar eminence; eminentia intercondylaris)

— wyniostos¢ znajdujgca sie posrodku powierzchni stawowej gornej
— obejmuje guzek przysrodkowy i guzek boczny

® 1.3 Pole miedzyktykciowe przednie (anterior intercondylar area; area intercondylaris anterior)

— przyczep wiezadta krzyzowego przedniego i fgkotek

® 1.4 Pole miedzyktykciowe tylne (posterior intercondylar area; area intercondylaris posterior)

— przyczep wiezadta krzyzowego tylnego i tagkotek

® 1.5 Powierzchnia stawowa strzatkowa (fibular articular facet; facies articularis fibularis)

—taczy sie z gtowa strzatki

1.6 Guzowatos¢ pasma biodrowo-piszczelowego
(tuberosity for iliotibial tract; tuberositas tractus iliotibialis)
— mata wyniostos¢, przyczep pasma biodrowo-piszczelowego

© 2 Trzon piszczeli (shaft; corpus tibiae)
® 2.1 Kresa migsnia ptaszczkowatego (soleal line; linea musculi solei)

— przyczep poczatkowy miesnia ptaszczkowatego

2.2 Guzowatos¢ piszczelowa (tibial tuberosity; tuberositas tibiae)

— miejsce przyczepu koricowego miesnia czworogtowego uda (jako wiezadto rzepki)

Powierzchnie:
® 2.3 Powierzchnia przysrodkowa (medial surface; facies medialis)
— jest wyczuwalna palpacyjnie, poniewaz nie pokrywaja jej miesnie
® 2.4 Powierzchnia boczna (lateral surface; facies lateralis)
® 2.5 Powierzchnia tylna (posterior surface; facies posterior)
Brzegi:
® 2.6 Brzeg przedni (anterior border; margo anterior)
— jest wyczuwalny palpacyjnie, poniewaz nie pokrywajg go miesnie
® 2.7 Brzeg miedzykostny (interosseous border; margo interosseus)
— przyczep btony miedzykostnej goleni
2.8 Brzeg przysrodkowy (medial border; margo medialis)
® 3 Brzeg dalszy
® 3.1Kostka przysrodkowa (medial malleolus; malleolus medialis)
— powierzchnia przysrodkowa kostki
® 3.1.1Bruzda kostkowa (malleolar groove; sulcus malleolaris)
—tworzy razem z troczkiem zginaczy kanat kostki
— przechodzg przez nig $ciegna miesnia piszczelowego tylnego
i miesnia zginacza dtugiego palcow
® 3.1.2Powierzchnia stawowa kostki przysrodkowej
(articular facet; facies articularis malleoli medialis)
—taczy sie z koscig skokowa
® 3.2 Wciecie strzatkowe (fibular notch; incisura fibularis)
—tworzy czes$é wiezozrostu piszczelowo-strzatkowego
® 3.3 Powierzchnia stawowa dolna (inferior articular surface; facies articularis inferior)
—taczy sie stawowo z bloczkiem kosci skokowej

11
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Kos¢ piszczelowa lewa i prawa, widok od przodu
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Potaczenia konczyny gornej

(joints of upper limb; juncturae membri superioris)

Wiekszos¢ potgczen konczyny gérnej stanowia potaczenia maziowe. Kos¢ promieniowa
i kos¢ tokciowa sg potgczone ze sobg takze przez widknistg btone miedzykostna.

® 1 Staw mostkowo-obojczykowy 18
(sternoclavicular joint; articulatio sternoclavicularis) 3,6 T
® 2 Staw barkowo-obojczykowy =

e

(acromioclavicular joint; articulatio acromioclavicularis) ;
® 3 Staw ramienny (glenohumeral joint / shoulder joint;

articulatio humeri/glenohumeralis)

4 Staw tokciowy (elbow join; articulatio cubiti)

© 5 Wiezozrost promieniowo-tokciowy

(radio-ulnar syndesmosis; syndesmosis radioulnaris)
® 6 Staw promieniowo-tokciowy dalszy

(distal radio-ulnar joint; articulatio radioulnaris distalis)
® 7 Staw promieniowo-nadgarstkowy (wrist joint; articulatio radiocarpalis)
® 3 Stawy reki (joints of hand; articulationes manus)

a-k

Staw mostkowo-obojczykowy
(sternoclavicular joint; articulatio sternoclavicularis)

Staw mostkowo-obojczykowy jest stawem ztozonym, w ktérym mozliwe sg jedynie
znacznie ograniczone ruchy. Wspétpracuje on z innymi stawami obreczy koriczyny gornej.

1 Rodzaj: ztozony
2 Ksztatt: kulisty wolny
® 3 Gtéwka stawowa: powierzchnia stawowa
mostkowa obojczyka
® 4 Panewka stawowa: wciecie obojczykowe mostka
5 Torebka stawowa: przyczepia sie do obwoddw
powierzchni stawowych
6 Wiezadta:
® 6.1 Wiezadto mostkowo-obojczykowe przednie i tylne
(anterior and posterior sternoclavicular ligament;
ligamentum sternoclaviculare anterius et posterius)
—13cz3 sie z torebka stawowg odpowiednio: do przodu i do tytu od niej
® 6.2 Wiezadto miedzyobojczykowe (interclavicular ligament; ligamentum interclaviculare)
— t3czy dwa obojczyki od tytu
© 6.3 Wiezadto zebrowo-obojczykowe (costoclavicular ligament; ligamentum costoclaviculare)
— taczy obojczyk z chrzastka pierwszego zebra
7 Sktadniki dodatkowe: krazek stawowy
8 Ruchy: znacznie ograniczone we wszystkich kierunkach

59 Staw barkowo-obojczykowy
: (acromioclavicular joint; articulatio acromioclavicularis)

Staw barkowo-obojczykowy jest stawem prostym ptaskim, w ktérym mozliwe s3 tylko
ruchy w ograniczonym zakresie. Moze zawiera¢ kragzek stawowy. Razem z innymi sta-
wami obreczy konczyny goérnej bierze udziat w poruszaniu koriczyng gorna.

1 Rodzaj: prosty
2 Ksztatt: ptaski 3.2
3 Powierzchnie stawowe: 31
® 3.1 Powierzchnia stawowa obojczykowa wyrostka barkowego topatki 6.2
(clavicular facet of acromion;
facies articularis clavicularis acromii)
® 3.2 Powierzchnia stawowa barkowa obojczyka
(acromial facet of clavicle;
facies articularis acromialis claviculae)
® 4 Torebka stawowa: mocna, przytwierdzona do obwodu stawowego
5 Sktadniki dodatkowe: krazek stawowy, jest obecny u 50% populacji
6 Wiezadta:
6.1 Wiezadto barkowo-obojczykowe (acromioclavicular
ligament; ligamentum acromioclaviculare)
— wzmacnia czg$¢ gorng stawu
6.2 Wiezadto kruczo-barkowe (coraco-acromial ligament;
ligamentum coracoacromiale)
— ogranicza odwodzenie ramienia powyzej 90°
6.3 Wiezadto kruczo-obojczykowe (coracoclavicular ligament;
ligamentum coracoclaviculare)
— ogranicza ruchy topatki, sktada sie z dwéch czesci
® 6.3.1 Wiezadto czworoboczne
(trapezoid ligament; ligamentum trapezoideum)
® 6.3.2 Wiezadto stozkowate
(conoid ligament; ligamentum conoideum)
7 Ruchy: znacznie ograniczone we wszystkich kierunkach

—
Prawy bark,
widok od przedu

Prawy bark,
widok od strony bocznej

Potaczenia kosci

Sklepienie kosci ramiennej to tuk
witdknisty znajdujacy sie nad sta-
wem ramiennym i uksztattowany
przez wiezadto kruczo-barkowe. Od-
wodzenie ramienia wieksze niz 90°
jest ograniczone przez guzek wiek-
szy, ktory jest zatrzymywany przez
sklepienie kosci ramiennej. Ramie
moze by¢ wowczas bardziej odwie-
dzione przy réwnoczesnej rotacji
zewnetrznej topatki.

Bark to termin obejmujacy jedno-
czesnie:

1 Staw ramienny

2 Staw barkowo-obojczykowy

3 Staw mostkowo-obojczykowy

4 Czynnos$ciowe potaczenie miedzy
topatka a klatka piersiowg (,staw
topatkowo-piersiowy”)

Ruchy w tych czterech potgczeniach
utatwiajg ruchy barku.

Otwor Weitbrechta (foramen of
Weitbrecht; foramen ovale Weit-
brechti) jest jednym z dwodch sta-
bych punktéw w obrebie torebki
stawu ramiennego. Znajduje sie
pomiedzy wiezadtem obrgbkowo-
-ramiennym gérnym a srodkowym.

Unaczynienie stawu ramiennego
pochodzi gtéwnie od tetnicy okala-
jacej ramie tylnej.

Unerwienie stawu ramiennego po-
chodzi od nerwu nadtopatkowego.

Pozycja neutralna stawu mostko-
wo-obojczykowego odpowiada po-
zycji anatomiczne;j.

Uwagi kliniczne

Gwatltowne uderzenia przenoszone
z koriczyny gornej prowadza czesciej
do ztamania obojczyka niz do prze-
mieszczenia stawu mostkowo-oboj-
czykowego z powodu jego mocnej
torebki stawowej i wiezadet.

Z powodu matej panewki stawo-
wej i duzej gtéowki stawowe] staw
ramienny ulega czestym zwichnie-
ciom. Zwichniecie przednie stawu
ramiennego jest najczestszym ro-
dzajem zwichnie¢ stawu ramien-
nego, wystepujacym w ponad 90%
przypadkow.

Zespot bolesnego barku jest zapa-
leniem Sciegien miesni pierscienia
rotatoréw, typowo powodowanym
przez przeciagzenie tych mieéni. Scie-
gna, ktére dotknat proces zapalny,
ulegaja obrzekowi, co powoduje
bolesno$¢ podczas ruchdéw stawu
ramiennego.

Uszkodzenie typu SLAP (superior
labral tear from anterior to poste-
rior) jest uszkodzeniem gornej czesci
obragbka stawowego topatki w pobli-
zu przyczepu koncowego gtowy dtu-
giej miesnia dwugtowego ramienia.




Staw ramienny (shoulder/glenohumeral joint; articulatio humeri/glenohumeralis) 3

Staw ramienny jest stawem kulistym wolnym z najwiekszym zakresem ruchéw wsrod wszystkich stawow ciata ludzkiego.
Mozliwe s w nim ruchy we wszystkich trzech ptaszczyznach. Niezgodnos¢ miedzy ptytkim dotem stawowym a duza
gtéwka stawu skutkuje jego duzg niestabilnoscig. Jest ona kompensowana przez miesnie pierscienia rotatoréw, ktérych
przyczepy znajdujg sie na gtowie kosci ramiennej, mocno ja utrzymujgc w dole stawowym topatki.

1 Rodzaj: prosty
2 Ksztatt: kulisty wolny
® 3 Gtéwka stawowa: gtowa kosci ramiennej
® 4 Panewka stawowa: wydrazenie stawowe topatki
® 5 Torebka stawowa: przyczepia sie do szyjki fopatki i szyjki anatomicznej kosci ramiennej
® 5.1 Zachytek pachowy (axillary recess; recessus axillaris)
— zachytek dolny torebki stawowej
® 5.2 Pochewka maziowa migdzyguzkowa 4
(intertubercular synovial sheath; vagina synovialis intertubercularis)
— pochewka maziowa sciegna gtowy dtugiej miesnia dwugtowego ramienia

6 Wiezadta:
® 6.1 Wigzadto kruczo-ramienne (coracohumeral ligament; ligamentum coracohumerale)
— przebiega od wyrostka kruczego topatki do guzka wiekszego kosci ramiennej Prawy bark, Prawy bark,
® 6.2 Wiezadta obragbkowo-ramienne (glenohumeral ligaments; widok od przodu widok od strony bocznej

ligamenta glenohumeralia) — trzy wiezadta torebkowe
— przebiegajg przez warstwe widknista torebki stawowe;j
6.2.1 Wiezadto obragbkowo-ramienne gorne (superior glenohumeral ligament;
ligamentum glenohumerale superius)
6.2.2 Wiezadto obragbkowo-ramienne $rodkowe
(middle glenohumeral ligament;
ligamentum glenohumerale medium)
6.2.3 Wiezadto obragbkowo-ramienne dolne
(inferior glenohumeral ligament;
ligamentum glenohumerale inferius)
6.3 Wigzadto kruczo-barkowe (coraco-acromial ligament;
ligamentum coracoacromiale)
— znajduje sie do gory od potaczenia miedzy
wyrostkiem kruczym a barkowym topatki
® 6.4 Wiezadto poprzeczne kosci ramiennej
(transverse humeral ligament; ligamentum transversum humeri)
— przebiega nad guzkiem wiekszym i mniejszym kosci ramiennej

— wytwarza mostek nad bruzda miedzyguzkowa, utrzymujac silnie Prawy bark, widok od przodu Prawy bark z czg$ciowo otwartg
w miejscu $ciegno gtowy dtugiej miesnia dwugtowego ramienia ) tore[}ka stawowg, )
7 Niestate sktadniki stawu: widok skosny od strony lewej

Wewnatrz torebki stawowej:

® 7.1 Wydrazenie stawowe (glenoid labrum; labrum glenoidale)
— brzeg chrzestny, ktéry powieksza jame stawowg

® 7.2 Sciegno glowy dtugiej miesnia dwugtowego ramienia
(tendon of long head of biceps brachii; tendo capitis longi musculi bicipitis brachii)
— rozpoczyna sie na guzku nadpanewkowym obok obrgbka stawowego

i przebiega miedzy warstwa wtdknistg a maziowa torebki stawowej

Poza torebka stawowa:

® 7.3 Kaletka podnaramienna (subdeltoid bursa; bursa subdeltoidea)
—znajduje sie pod miesniem naramiennym

® 7.4 Kaletka podbarkowa (subacromial bursa; bursa subacromialis)
—znajduje sie pod wyrostkiem barkowym topatki

® 7.5 Kaletka podsciegnista migsnia podtopatkowego
(subtendinous bursa of subscapularis;
bursa subtendinea musculi subscapularis)

8 Ruchy duzy zakres ruchu stawu we wszystkich trzech ptaszczyznach
8.1 Zgiecie brzuszne: 0-90°, 180° ze wspotistniejaca rotacjg zewnetrzng

kata dolnego topatki az do 180°

® 3.2 Zgiecie grzbietowe (prostowanie): 0-50°
® 8.3 Odwodzenie: 0-90°, ze wspotistniejgca rotacjg zewnetrzng
kata dolnego topatki az do 180°
® 3.4 Przywiedzenie (nadmierne przywiedzenie): 0-75°
® 3.5 Rotacja zewnetrzna: 0-90°
© 8.6 Rotacja wewnetrzna: 0-90°
9 Pozycja neutralna: lekkie zgiecie i odwiedzenie 45°

Pierscien rotatorow

— pierscien rotatoréw to grupa czterech miesni, ktére przyczepiaja sie
do guzka wiekszego i mniejszego kosci ramiennej

— stabilizujg staw ramienny i pomagaja w jego rotacji

® 1 Miesien nadgrzebieniowy (supraspinatus; musculus supraspinatus)
— przyczepia sie do powierzchni stawowej gornej guzka wiekszego

® 2 Migsien podgrzebieniowy (infraspinatus; musculus infraspinatus)
— przyczepia sie do powierzchni stawowej sSrodkowej guzka wiekszego

® 3 Migsien obty mniejszy (teres minor; musculus teres minor)
— przyczepia sig do powierzchni stawowej dolnej guzka wigekszego Prawy bark,

4 Miesien podtopatkowy (subscapularis; musculus subscapularis) widok od strony

— przyczepia sie do guzka mniejszego bocznej

Miesnie przyczepiajace sie
do topatki, widok od przodu i od tytu




5 Zotadek (stomach; gaster)

Zotadek jest najszerszy czescia przewodu pokarmowego. Jest potozony we-
wnatrzotrzewnowo, powyzej okreznicy poprzecznej, pod lewag koputg przepony.
Na prawo rozcigga sie do nadbrzusza sSrodkowego. Jego objetos¢ wynosi ok. 1 |, lecz
w zwigzku z mozliwoscig jego rozciggania moze wzrosng¢ do 2-3 |. Ksztatt zotgdka zmie-
nia sie na skutek jego wypetnienia trescig pokarmowa i aktywnosci warstwy miesniowej
$ciany. Jego unaczynienie pochodzi z pnia trzewnego.

Struktury

Czesci zotadka
® 1 Dno (fundus) — czes¢ gérna, potozona pod przepong
2 Wpust / cze$é wpustowa (cardia / cardial part; cardia / pars cardiaca)
— cze$¢ potozona miedzy przetykiem a trzonem zotadka
® 2.1 Ujscie wpustowe (cardiac orifice; ostium cardiacum)
— ujscie przetyku do zotadka (na poziomie kregu ThXI)
® 2.2 Wciecie wpustowe (cardial notch, incisura cardialis)
— wciecie pomiedzy przetykiem i dnem zotadka
3 Trzon zotadka (body of stomach; corpus ventriculare / gastricum)
—najwieksza czes¢ zotgdka [do wtasciwego trzonu nie zalicza sie
wpustu — przyp. ttum.]
3.1 Kanat zotadka (gastric canal; canalis gastricus)
—kanat potozony wzdtuz krzywizny mniejszej zotadka
4 Czesé odzwiernikowa (pyloric part; pars pylorica)
— pozioma lub nieco uniesiona cze$¢ zotadka miedzy
wcieciem katowym a koricem odzwiernika
4.1 Jama odzwiernikowa (pyloric antrum;
antrum pyloricum)
— poczatek czesci odzwiernikowej
na wysokosci wciecia katowego
® 4.2 Kanat odiwiernikowy
(pyloric canal; canalis pyloricus)
—2-3 cm koricowy odcinek czesci odzwiernikowej
® 4.3 0dzwiernik (pylorus)
— cze$¢ zotadka na pograniczu z dwunastnica
® 4.4 Ujscie odiwiernikowe (pyloric orifice; ostium pyloricum)
— przestrzer wewnatrz odzwiernika na granicy z dwunastnicg
Powierzchnie
5 Sciana przednia (anterior wall; paries anterior)
—sgsiaduje z przepong, watrobg i przednig $ciang brzucha
6 Sciana tylna (posterior wall; paries posterior)
—sasiaduje m.in. z torbg sieciowg
Krzywizny
® 7 Krzywizna wieksza (greater curvature; curvatura major)
—lewa, dtuzsza, wypukta krzywizna zotgdka
® 8 Krzywizna mniejsza (lesser curvature; curvatura minor)
— prawa, krétsza, wklesta krzywizna
8.1 Wcigcie katowe (angular notch; incisura angularis)
—zagtebienie krzywizny mniejszej pomiedzy trzonem
a czescig odzwiernikowg

44 43 3

Czesci zotadka

Powierzchnie i krzywizny zotadka

Sasiedztwo

Sciana przednia zotadka:
® 1 Przepona— powierzchnia przeponowa
(diaphragmatic surface; facies diaphragmatica)
® 2 Watroba — powierzchnia watrobowa
(hepatic surface; facies hepatica)
® 3 Przednia Sciana brzucha — powierzchnia wolna
(free surface; facies libera)
Tylna $ciana zotadka sasiaduje z torbg sieciowg oraz z:
® 1Przepona
® 2 Lewa nerka — przez torbe sieciowg
® 3 Lewym nadnerczem — przez torbe sieciowa
4 Trzustka — przez torbe sieciowg
® 5S$ledziong
6 Okreznica poprzeczng

Sasiedztwo przedniej
Sciany zotadka

Sasiedztwo tylnej
Sciany zotadka
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Stomachus jest greckg nazwa zotad-
ka, a ventriculus —faciniska.

Funkcjonalnie zotagdek mozna po-
dzieli¢ na:

Cze$¢ trawienng (digestive part;
pars digestoria) — dno i trzon zotad-
ka.

Cze$¢ odprowadzajaca (evacu-
ating part; pars egestoria) — czes¢
odzwiernikowa zotgdka.

Przedskurcze wystepujg po wypet-
nieniu zotgdka pokarmem.

Fale perystaltyczne umozliwiaja
mieszanie i przemieszczanie tresci
zotadkowe;j.

Skurcze odzwiernika umozliwiaja
przemieszczanie tresci pokarmowej
do dwunastnicy przy braku skurczu
zwieracza odzwiernika.

Pepsynogen, gastryna, czynnik we-
wnetrzny Castle’a (konieczny do
wchfaniania witaminy Bjy) i kwas
solny sg wytwarzane w zotadku.

Aktywacja uktadu przywspétczul-
nego pobudza ruchy perystaltyczne
i produkcje kwasu solnego.
Unerwienie wspétczulne wywotuje
efekt doktadnie odwrotny. Na sku-
tek jego pobudzenia kurczy sie zwie-
racz odzwiernika.

Pamietaj:

Tetnice o krétkich nazwach (tetnice
zotgdkowe) przebiegaja wzdtuz krzy-
wizny mniejszej zotadka.

Tetnice o dtugich nazwach (tetni-
ce zotadkowo-dwunastnicze) prze-
biegaja wzdtuz krzywizny wiekszej
zotadka.

Uwagi kliniczne

Przerostowe zwezenie odzwiernika
(pylorostenosis) jest wadg wrodzong
spowodowang przerostem zwiera-
cza odzwiernika i objawia sie klinicz-
ne chlustajacymi wymiotami.

Achalazja przetyku polega na pato-
logicznym zwezeniu jego dystalnej
czesci  spowodowanym  brakiem
wystepowania zwojéw Auerbacha.
Przektfada sie to na brak fali perystal-
tycznej i relaksacji dolnego zwiera-
cza przetyku.

Wezet Virchowa (Virchowa-Troisie-
ra) — wezet chtonny nadobojczyko-
wy lewy ulegajacy powigkszeniu
w wyniku powstawania w nim prze-
rzutéw raka zotadka.

Wrzody zotadka powstaja w miej-
scach o stabszym ukrwieniu, np.
anastomoz  tetniczych  krzywizn
mniejszej i wigkszej zotagdka.



5 Zotadek (stomach; gaster)

Umocowanie

Zdwojenia otrzewnej, nazywane wiezadtami, rozciagaja sie z przydanki zotgdka w kierunku sasiednich narzagdéw. W ich luznej tkance tacznej
znajduja sie naczynia krwionos$ne i chtonne, wezty chtonne oraz nerwy.
1 Wiezadto watrobowo-zotadkowe (hepatogastric ligament; ligamentum hepatogastricum)
—rozciaga sie miedzy krzywizng mniejszg zotgdka a watroba
— czesc sieci mniejszej
2 Wiezadto zotagdkowo-sledzionowe (gastrosplenic ligament; ligamentum gastrosplenicum)
— przebiega miedzy krzywizng wieksza zotadka a $ledziong
3 Wiezadto zotadkowo-przeponowe (gastrophrenic ligament; ligamentum gastrophrenicum) —taczy krzywizne wiekszg zotadka z przepong
4 Wiezadto zotadkowo-okreznicze (gastrocolic ligament; ligamentum gastrocolicum)
—rozciaga sie miedzy krzywizng wiekszg zotadka a okreznica poprzeczna
— czesc sieci wiekszej

Histologia

1 Btona $luzowa — nabtonek jednowarstwowy walcowaty
® 1.1 Fatdy zotadkowe (gastric folds; plicae gastricae) — fatdy przewaznie podtuzne
— przebiegaja gtéwnie wzdtuz krzywizn
1.2 Bruzda slinowa Waldeyera (salivary sulcus; sulcus salivarius)
— podtuzne fatdy wystepujace wzdtuz krzywizny mniejszej zotgdka
— ptynna tres¢ pokarmowa moze nig sptywac z wpustu do odzwiernika
1.3 Doteczki zotgdkowe (gastric pits; foveolae gastricae)
— ujscia gruczotéw zotagdkowych, potozonych
w blaszce witasciwej btony sluzowej
1.4 Pélka zotadkowe (gastric areas; areae gastricae)
— btona $luzowa miedzy doteczkami zotgdkowymi
2 Btona podsluzowa (submucosa; tela submucosa)
3 Btona miesniowa (muscular layer; tunica muscularis)
— poza warstwami podtuzng i okrezng zbudowana jest z dodatkowej,
najgtebszej warstwy skosnej Budowa $ciany zotadka
® 3.1 Widbkna skosne (oblique fibres; fibrae obliquae)
— najgtebsza warstwa
— biegna z okolicy wpustu w kierunku krzywizny wiekszej zotgdka
—ich skurcze uczestniczg w zamykaniu wpustu
® 3.2 Warstwa okrezna (circular layer; stratum circulare) — najszersza, srodkowa warstwa
® 3.2.1Zwieracz odzwiernika (pyloric sphincter; m. sphincter pylori)
—miesien gtadki o okreznym przebiegu zamykajgcy odZzwiernik
® 3.3 Warstwa podtuzna (longitudinal layer; stratum longitudinale)
—warstwa zewnetrzna
— uczestniczy w zamykaniu wpustu
— jest przedtuzeniem warstwy podtuznej btony miesniowej przetyku
4 Btona surowicza (serosa; tunica serosa) — otrzewna trzewna

=

Unaczynienie

Unaczynienie tetnicze: pien trzewny
Anastomoza wzdtuz krzywizny mniejszej zotadka:
1 Tetnica zotagdkowa lewa (gataz pnia trzewnego)
® 2 Tetnica zotagdkowa prawa (najczesciej gataz tetnicy watrobowej wiasciwej)

A
Anastomoza wzdtuz krzywizny wiekszej zotadka: } ) :
® 3 Tetnica zotagdkowo-sieciowa lewa (od tetnicy Sledzionowej) -> vy

4 Tetnica zotgdkowo-sieciowa prawa (gataz tetnicy zotgdkowo-dwunastniczej)
Pozostate: Unaczynienie zotadka

5 Tetnice zotadkowe krétkie (od tetnicy sledzionowej)
Odptyw krwi zylnej: zyta wrotna — zyty: zotgdkowe lewa i prawa, zotgdkowo-sieciowe lewa i prawa, zotgdkowe krétkie
—wazne pofaczenie wrotno-uktadowe jest utworzone przez anastomozy zyt wpustu i przetyku
—krew z przedniej powierzchni odZzwiernika sptywa do zyty przedodzwiernikowej, zotgdkowej prawej lub bezposrednio do zyty wrotnej
Odptyw chtonki: wezty chtonne trzewne (z nich przewodem piersiowym) oraz do weztéw chtonnych nadobojczykowych lewych
—trzon zotadka — wezty chtonne zotagdkowe lewe i prawe oraz zotgdkowo-sieciowe lewe i prawe
—dno: wezty chtonne trzustkowo-sledzionowe, odzwiernik: wezty chtonne odzwiernikowe

Unerwienie

Uktad przywspétczulny: nerwy btedne (pnie btedne przedni i tylny)
Uktad wspotczulny: wiékna splotu trzewnego oplatajace tetnice wnikajace do $cian zotgdka
Unerwienie czuciowe: wtdkna przywspétczulne (ucisk, ciepto, zimno), wspétczulne (bol)
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Krtan jest potozona pomiedzy czescig krtaniowa gardta a tchawica. Jej szkielet utwo-
rzony jest przez chrzastki potaczone wiezadtami i stawami. Krtar pokryta jest od we-
wnatrz btong $luzowa, a od zewnatrz przydanka. Uczestniczy w oddychaniu i formo-
waniu dzwieku.

® 1 Wejscie do krtani (laryngeal inlet; aditus laryngis) — granica krtani i czesci krtaniowej gardta
® 2 Przedsionek krtani (laryngeal vestibule; vestibulum laryngis) — przestrzeri pomiedzy wejsciem
do krtani a fatdami przedsionkowymi
® 3 Fatdy przedsionkowe (vestibular folds; plicae vestibulares)
— parzyste
® 3.1 Wiezadta przedsionkowe (vestibular ligaments;
ligamenta vestibularia)
— wiezadta tworzace fatdy przedsionkowe
® 3.2 Szpara przedsionka (rima vestibuli)
— przestrzen pomiedzy fatdami przedsionkowymi
4 Jama posrednia krtani (intermediate laryngeal cavity;
cavum laryngis intermedium)
— miedzy fatdami przedsionkowymi a gtosowymi
© 4.1Kieszonka krtaniowa (laryngeal ventricle;
ventriculus laryngis)
—boczny zachytek jamy posredniej krtani
® 5 Fatdy gtosowe (vocal folds; plicae vocales) — parzyste fatdy
miedzy chrzastkami tarczowata i nalewkowata
® 5.1 Wiezadta gtosowe (vocal ligaments; ligamenta vocalia)
— najbardziej przysrodkowa czes¢ fatdéw gtosowych
® 5.2 Szpara gtosni (rima glottis)
— przestrzen miedzy wiezadtami gtosowymi
® 6 Jama podgtosniowa (infraglottic cavity; cavitas infraglottica)
— ponizej fatdow gtosowych

Ograniczenia wejscia do krtani
® 1 Nagtosnia (epiglottis) — przednie
2 Fatd nalewkowo-nagtosniowy (aryepiglottic fold;
plica aryepiglottica) — boczne
® 3 Guzek klinowaty (cuneiform tubercle;
tuberculum cuneiforme) — boczne
® 4 Guzek rozkowaty (corniculate tubercle;
tuberculum corniculatum) — boczne
® 5 Wciecie miedzynalewkowe (interarytenoid notch; .
incisura interarytenoidea) — ku tytowi R
Inne struktury Wyglad krtani podczas laryngoskopii
® 6 Fatdy przedsionkowe (vestibular folds; plicae vestibulares)
® 7 Fatdy gtosowe (vocal folds; plicae vocales)
® 8 Szpara gtosni (rima glottis)

1 Przednio-bocznie: tarczyca
2 Bocznie: tetnice szyjne wspodlne, zyty szyjne wewnetrzne,
nerwy btedne
® 3 Ku gorze: kos¢ gnykowa
® 4 Ku dotowi: tchawica
5 Ku przodowi: blaszka przedtchawicza powiezi szyi
6 Ku tytowi: gardto i przetyk

1 Nabtonek oddechowy — nabtonek wielorzedowy migawkowy
—w warunkach prawidtowych btona $luzowa jest gtadka i rézowa
2 Nabtonek wielowarstwowy ptaski nierogowaciejacy — bielsza btona sluzowa fatdow
3 Nabtonek walcowaty — pomiedzy gérnym i dolnym koricem powierzchni gérnej nagtosni

3.1

3
3.
4.

4

Przekréj krtani w ptaszczyznie
czotowej, widok tylny

Sasiedztwo krtani

Uktad oddechowy

Chrzastka pierscieniowata (crico-
id cartilage; cartilago cricoidea)
zawdziecza swa nazwe greckiemu
krikoeides —w ksztatcie pierscienia.

Chrzastka ziarnowata jest chrzastka
trzeszczkowata potozong w wigzadle
tarczowo-gnykowym bocznym.

Receptory smaku znajdujg sie row-
niez w krtani — w bfonie $luzowej,
na gornej powierzchni nagtosni i fat-
déw nalewkowo-nagtosniowych.

Petla Galena jest potaczeniem gate-
zi wewnetrznej nerwu krtaniowego
gornego z nerwem krtaniowym dol-
nym. Znajduje sie w zachytku grusz-
kowatym.

Szpara gtosni jest najwezsza czescia
jamy krtani u dorostych. U dzieci jest
szersza i porownywalna z szeroko-
Scig jamy podgtosniowej.

W szparze gtosni mozna wyréznié

nastepujace czesci:

miedzybtoniasty

— miedzy fatdami gtosowymi

miedzychrzastkowa

— miedzy wyrostkami gtosowymi
chrzastek nalewkowatych

Gtos zmienia sie (mutacja) u mez-
czyzn w wyniku podwyzszonego
stezenia testosteronu, ktéry powo-
duje gwattowny wzrost fatdéw gto-
sowych.

Wejscie do krtani i szpara gtosni
s3 waskimi strukturami, w ktérych
moze utknaé ciato obce (zadtawie-
nie).

Odruchowy skurcz krtani moze
zosta¢ wywotany podraznieniem
miesni zwezajacych szpare gtosni,
w wyniku urazu, aspiracji ciata obce-
go, zapalenia, reakcji uczuleniowej.

Laryngoskopia jest badaniem endo-
skopowym jamy krtani.

Konikotomia polega na naktuciu lub
nacieciu wiezadfa pierscienno-tar-
czowego i stozka sprezystego.

Konikotomia moze zosta¢ wykona-
na przy uzyciu igty lub wenflonu.

Konikotomia jest zabiegiem ratuja-
cym zycie.




Tetnicze:

® 1 Tetnica krtaniowa gorna (superior laryngeal artery; arteria laryngea superior)
—tetnica tarczowa gérna (tetnica szyjna zewnetrzna)

® ? Tetnica krtaniowa dolna (inferior laryngeal artery; arteria laryngea inferior)
—tetnica tarczowa dolna

Odptyw krwi zylnej:

® 3Zyly tarczowe gérne i dolne - zyta szyjna wewnetrzna

® 4 7yta tarczowa najnizsza (nieparzysta) — zyta ramienno-gtowowa lewa

Odptyw chtonki:

— wezly chtonne szyjne gtebokie i okototchawicze

Unerwienie czuciowe: nerw btedny

5 Nerw krtaniowy gérny — jego gataZz wewnetrzna unerwia btone sluzowg

przedsionka krtani i kieszonki krtaniowej

@ 6 Nerw krtaniowy dolny — unerwia jame podgtosniowa
Unerwienie ruchowe: nerw btedny

5 Nerw krtaniowy gorny — jego gataZ zewnetrzna unerwia miesien pierscienno-tarczowy
@ 6 Nerw krtaniowy wsteczny — unerwia wszystkie pozostate miesnie krtani
Unerwienie przywspétczulne: nerw btedny
Unerwienie wspoétczulne: widkna zwoju szyjnego gérnego

® 1 Chrzastka tarczowata (thyroid cartilage; cartilago thyroidea)
— nieparzysta
® 1.1Ptytka prawa i lewa (right and left lamina;
lamina dextra et sinistra)
1.2 Kresa skosna (oblique line; linea obliqua)
® 1.3 Wyniostos¢ krtaniowa (laryngeal prominence;
prominentia laryngea)
® 1.4 Wciecie tarczowe gérne i dolne (superior and inferior /‘ 1
thyroid notch; incisura thyroidea superior et inferior) \ ’ 5
® 1.5Rogigoérne i dolne (superior and inferior horns; 1
cornua superiora et inferiora)
1.5.1 Powierzchnia stawowa pierscieniowa (cricoid articular
surface; facies articularis cricoidea) — na rogach dolnych
® 2 Chrzastka pierscieniowata (cricoid cartilage; cartilago cricoidea)
— nieparzysta, jedyna spo$réd chrzastek krtani w petni zamknieta 2
® 2.1 Ptytka chrzastki pierscieniowatej (lamina of cricoid
cartilage; lamina cartilaginis cricoideae) — cze$¢ tylna
2.1.1Powierzchnia stawowa tarczowa
(thyroid articular surface; facies articularis thyroidea)
—boczny brzeg ptytki
® 2.1.2Powierzchnia stawowa nalewkowa (arytenoid
articular surface; facies articularis arytenoidea)
— brzeg gorny ptytki
® 2.2 tuk chrzastki pierscieniowatej (arch of cricoid cartilage;
arcus cartilaginis cricoideae) — cze$¢ przednia
@ 3 Chrzastka nalewkowata (arytenoid cartilage; cartilago arytenoidea) — parzysta
® 3.1 Wierzchotek chrzastki nalewkowatej (apex of arytenoid cartilage;
apex cartilaginis arytenoideae) — najwyzszy punkt chrzastki
3.2 Podstawa chrzastki nalewkowatej (base of arytenoid cartilage,
basis cartilaginis arytenoideae) — dolna, szeroka czesé
® 3.2.1Wyrostek gtosowy (vocal proces; processus vocalis)
— skierowany ku przodowi . )
® 3.2.2Wyrostek miesniowy (muscular proces; processus muscularis) Budowa chrzastki Budowa chrzastki
— skierowany tylno-bocznie tarczowatej pierscieniowate]
@ 3.2.3Powierzchnia stawowa pierscieniowa
(cricoid articular surface; facies articularis cricoidea)
® 4 Chrzastka nagtosniowa (epiglottic cartilage; cartilage epiglottica) — nieparzysta
4.1 Blaszka nagtosni (lamina of epiglottis; lamina epiglottidis)
[miano spoza TA 2011 — przyp. red.]
® 4.2 Szyputka nagtosni (stalk of epiglottis; petiolus epiglottidis) 3.
— przyczep do powierzchni wewnetrznej
chrzastki tarczowatej
® 5 Chrzastka rozkowata (corniculate cartilage; cartilago corniculata)
— parzysta, przyczepiona do wierzchotka chrzastki nalewkowate;j
— tworzy guzek rozkowaty (corniculate tubercle;
tuberculum corniculatum)

Widok boczny a
Widok przedni prawy krtani Widok tylno-boczny
krtani krtani

1.5

13 14 15.1

4.2
® 6 Chrzastka klinowata (cuneiform cartilage; cartilago cuneiformis) \/ 321 322
—parzysta L ) o . Chrzastki nalewkowate,  Chrzastki nalewkowate, Budowa chrzastki
— potozona jest bocznie i ku gérze do chrzastki rozkowatej widok przedni widok skoény-tylny nagloéniowej

— wystepuje w fatdzie nalewkowo-nagtosniowym
— tworzy guzek klinowaty



Moszna (scrotum; scrotum) Uktad ptciowy

. e .. ) ) L. L. . Odruch dzwigacza jadra polega
W mosznie znajduja sie jadra, najadrza i czesciowo nasieniowody. Temperatura w niej na pobudzaniu wewnetrznej po-

jest nizsza o 2—-4°C niz temperatura ciata, co zapewnia optymalne warunki do sperma- wierzchni ud, co prowadzi do skur-

togenezy. Skurcz miesnia dzwigacza jadra i btony kurczliwej moszny unosi jadra. e o i, RENl desieile-
8 L gsnia d gacza jadra i biony kurc €] moszny unosi jadra we odruchu stanowi gataz udowa

nerwu ptciowo-udowego, natomiast

Struktury zewnetrzne ramie odsrodkowe — gataz ptciowa
nerwu ptciowo-udowego.

Przegroda moszny (septum of scrotum; septum scroti) — przegroda facznotkankowa,

dzielgca moszne na dwie komory zawierajace jadra. Tetnice $limakowate (helicine arte-
Szew moszny (raphe of scrotum; raphe scroti) — $lad zrostu embrionalnych ries; arterige helicipae) dOPN_Jwa-
watéw ptciowych widoczny na skdrze moszny dzaja krew do pracia, uczestniczac

Wigzadto mosznowe (scrotal ligament; ligamentum scroti) — pozostato$¢ jgdrowodu liceRicioaes

taczacego moszne z jadrem i najadrzem Btona biatawa ciat jamistych jest
grubsza od btony ciata ggbczastego.

Z|
I =2 Migsierh opuszkowo-gabczasty kur-

czy sie, oprozniajac cewke moczowg

Warstwy moszny Warstwy sciany brzucha e
® 1 Skdra Skéra
© 2 Btona kurczliwa (tunica dartos) Tkanka podskérna Balanos jest grecka nazwa opusz-
ki pracia, natomiast posthe — na-
® 3 Powiez nasienna zewnetrzna Powiez podskérna brzucha pletka.
® 4 Miesien dzwigacz jadra i jego powiez Powigz powierzchowna brzucha; mm. sko$ny zewnetrzny,
(musculus cremaster, fascia cremasterica) skosny wewnetrzny, poprzeczny brzucha
© 5 Powiez nasienna wewnetrzna Powiez poprzeczna brzucha
(fascia spermatica interna)
® 6 Blaszka scienna ostonki pochwowej Otrzewna $cienna
® 7 Blaszka trzewna ostonki pochwowej Otrzewna trzewna

8 Jama surowicza moszny

Uwagi kliniczne

Wodniak jadra jest schorzeniem,
w ktérym miedzy blaszkg scienng
i trzewng ostonki pochwowej gro-
madzi sie ptyn, co objawia sie po-
wigkszeniem jadra. Wodniak jadra
wrodzony jest wynikiem istnienia
potaczenia pomiedzy jama otrzew-
nej a ostonka pochwowa przez
drozny wyrostek pochwowy. Nabyty
wodniak jagdra moze by¢ wynikiem
procesu zapalnego w mosznie, jed-
nak w wiekszosci przypadkow przy-
czyna jest nieznana.

Warstwy moszny, widok przedni Schematyczny przekréj przez warstwy

moszny i ciany brzucha Przepuklina mosznowa jest wyni-

T kiem istnienia droznego potaczenia
Unaczynienie miedzy jama otrzewnej i moszna.

Moga w niej uwieznac¢ petle jelita

Tetnicze: cienkiego (ryzyko martwicy).
— czes$¢ przednia moszny — gatezie mosznowe przednie tetnic sromowych zewnetrznych
— cze$¢ tylna — gatezie mosznowe tylne tetnic sromowych wewnetrznych Wezet chtonny Cabanasa to eponim
— warstwy moszny — tetnica d?wigacza jadra od tetnicy nabrzusznej dolnej wezfa chtonnego  pachwinowego
Odpin krwi iylnej: pomerzchowr?ego go'rno-przysrod-
X . . . . kowego. Powieksza sie w stanach
— 2yty mosznowe przednie — do zyty odpiszczelowej S D ( SR G
— 2yty mosznowe tylne — do zyty sromowej wewnetrznej mujacych skore penisa.

Odptyw chtonki: wezty chtonne pachwinowe powierzchowne
W przypadku podejrzenia guza ja-

m dra nie wykonuje sie jego biopsji,
poniewaz istnieje ryzyko rozsiania
Ruchowe: gata? ptciowa nerwu ptciowo-udowego komérek nowotworowych na war-
. stwy moszny.
Czuciowe:

— przednia 1/3 moszny: nerw biodrowo-pachwinowy, nerw ptciowo-udowy Zapalenie zotedzi pracia i napletka
— tylne 2/3 moszny: nerw sromowy, nerw skorny-tylny uda nazywa sie balanophosthitis.




Pracie (penis; penis) 8

Pracie jest narzadem pfciowym zewnetrznym spetniajgcym funkcje kopulacyjng i wydalnicza. Sktada sie z dwdch ciat
jamistych i jednego gabczastego, w ktérym znajduje sie cewka moczowa.

Struktury zewnetrzne

1 Nasada pracia (root of penis; radix penis) — utworzona z dwdch odnog 45
® 2 0dnogi pracia (crura of penis; crura penis) — struktury ciat jamistych
— stanowig przyczep pracia do gatezi dolnych kosci tonowych
® 3 Opuszka pracia (bulb of penis; bulbus penis) — rozszerzona tylna czes¢ ciata ggbczastego
® 4 Trzon pracia (body of penis; corpus penis) — cze$¢ zewnetrzna pracia, sktadajaca sie z trzech ciat
® 4.1 Grzbiet pracia (dorsum of penis; dorsum penis)
— powierzchnia przednia pracia w pozycji anatomicznej, powierzchnia gérna pracia we wzwodzie
® 4.2 Powierzchnia cewkowa (urethral surface; facies urethralis) — powierzchnia tylna pracia
W pozycji anatomicznej, powierzchnia dolna pracia we wzwodzie
® 4.3 Szew pracia (raphe of penis; raphe penis)
— podtuzne, wynioste pasmo skdrne na powierzchni cewkowej pracia
® 4.4 Wiezadto procowate pracia (fundiform ligament of penis; ligamentum fundiforme penis)
—rozpoczyna sie bocznie od kresy biatej, dzieli sie na dwie odnogi obejmujgce nasade pracia
® 4.5 Wiezadto wieszadtowe pracia (suspensory ligament of penis; ligamentum suspensorium penis)
— przytwierdza grzbiet pracia do spojenia tonowego
5 Zotadz pracia (glans penis) — najbardziej odlegta cze$¢ ciata ggbczastego,
na ktdrej znajduje sie ujscie zewnetrzne cewki moczowej
® 5.1 Korona zotedzi (corona glandis penis) — szeroki brzeg zotedzi pracia skierowany do trzonu pracia
® 5.2 Szyjka zotedzi (collum glandis penis) — bruzda oddzielajaca zotgdZ od trzonu pracia
® 5.3 Ujscie zewnetrzne cewki moczowej meskiej (external orifice of male urethra;
ostium externum urethrae masculinae) 5 54
® 5.4 Napletek (foreskin / prepuce of penis; preputium penis)
— odprowadzalny fatd skérny pokrywajacy zotadz pracia
® 5.5 Wedzidetko napletka (frenulum of foreskin / prepuce; frenulum
preputii penis) — przyczep napletka, powierzchnia cewkowa pracia
5.6 Gruczoty napletka pracia / Tysona (preputial glands; glandulae preputiales)
— drobne gruczoty tojowe znajdujace sie na powierzchni
wewnetrznej napletka pracia

Struktury wewnetrzne

1 Skora
2 Powiez powierzchowna pracia (superficial fascia of penis; fascia penis superficialis) — umozliwia swobodne przesuwanie skory
3 Powiez gteboka pracia Bucka (deep fascia of penis; fascia penis profunda) — pokrywa ciata pracia
4 Btona biatawa (tunica albuginea) — tkanka tagczna otaczajaca kazde z ciat pracia
5 Ciata jamiste pracia (corpora cavernosa penis) — dwa ciata wypetniajgce sie krwig podczas erekcji
— miesnie kulszowo-jamiste przyczepiajg sie do nich
® 5.1 Beleczki ciat jamistych (trabeculae of corpora cavernosa; trabeculae corpori cavernosi)
—tkanka faczna i komorki miesni gtadkich w ciatach jamistych
5.2 Przegroda pracia (septum penis) — blaszka tgcznotkankowa rozdzielajgca ciata jamiste
6 Ciato ggbczaste (corpus spongiosum penis) — nieparzysta struktura potozona na powierzchni
cewkowej pracia i zawierajaca czes¢ ggbczastg cewki moczowej meskiej;
tworzy opuszke i zotgdz pracia oraz wspottworzy trzon pracia

Unaczynienie

Tetnicze: tetnica sromowa wewnetrzna
® 7 Tetnica grzbietowa pracia — odzywia skore, napletek i zotagdz pracia
® 3 Tetnica gteboka pracia — wewnatrz ciata jamistego, jej gateziami s tetnice slimakowate
9 Tetnica opuszki pracia
® 10 Tetnica cewki moczowej— wewnatrz ciata ggbczastego Przekrdj poprzeczny pracia
Odptyw krwi zylnej
® 11 Zyta grzbietowa powierzchowna pracia — nieparzysta, odprowadza krew do 2yt sromowych zewnetrznych
® 12 Zyta grzbietowa gleboka pracia — nieparzysta, tworzy splot zylny sromowy Santoriniego,
skad ostatecznie krew sptywa do zyly sromowej wewnetrznej i biodrowej wewnetrznej
Odptyw chtonki: wezty chtonne pachwinowe powierzchowne; zotadz pracia: do biodrowych zewnetrznych;
ciata jamiste, ciato ggbczaste, cewka moczowa: wezty chtonne biodrowe wewnetrzne

Czuciowe: nerw biodrowo-pachwinowy (skéra nasady pracia), nerw grzbietowy pracia — gataz nerwu sromowego
Wspétczulne: gatezie splotu podbrzusznego dolnego
Przywspotczulne: nerwy trzewne miedniczne

53
Przekréj pracia w ptaszczyznie
strzatkowej

Pracie i miednica, widok dolny




Potaczenia zyty wrotnej z doptywami zyt gtownych (porto-kawalne) Q

W warunkach fizjologicznych krew z zyty wrotnej ptynie przez watrobe i zyty watrobowe do zyty gtéwnej dolnej, a zespo-
lenia sg zamkniete. W nadcisnieniu wrotnym anastomozy powiekszajg sie i udrazniaja. Istnieje ryzyko krwawienia z nich.

® 1 Pofaczenia migdzy zytami zotadka i przetyku
—znajdujg sie w btonie podsluzowej; moga sie powiekszaé, tworzac zylaki
1.1 Zyty przetykowe
—uchodzg do zyty nieparzystej i nieparzystej krotkiej
2 Anastomozy 2yt odbytniczych — poszerzone tworza zylaki odbytu
2.12yta odbytnicza gérna
—uchodzi do zyty krezkowej dolnej (do zyty wrotnej)
2.2 Zyly odbytnicze srodkowe
—uchodzg do zyty biodrowej wewnetrznej (do zyty gtéwnej dolnej)
2.3 Zyly odbytnicze dolne
—uchodzg do zyty sromowej wewnetrznej (do zyty gtéwnej dolnej)
® 3 Anastomozy pomiedzy zytami przypepkowymi a podskérnymi
—ich poszerzenie tworzy tzw. gtowe meduzy
3.1 Zyly piersiowo-nabrzuszne — uchodza do zyty pachowej
3.2 Zyly nabrzuszne powierzchowne
—uchodzg do zyty odpiszczelowej (do zyty udowej)
4 Potaczenia pomiedzy zytami przypepkowymi a splotem zylnym pecherzowym
— potaczenie zapewniajg zyty Burrowa, lezgce wzdtuz
wiezadta pepkowego posrodkowego
4.1 Splot zylny pecherzowy — odprowadza krew do zyt biodrowych
wewnetrznych (zyta gtéwna dolna)
® 5 Anastomozy przestrzeni zaotrzewnowej i tylnej sciany brzucha (zyly Retziusa)
— miedzy zytami krezkowymi a zyta gtéwna dolng
® 6 Zespolenia zyt watroby z przeponowymi
—znajdujg sie w okolicy pola nagiego watroby
6.1 Zyly przeponowe dolne — uchodzg do zyty gtéwnej dolnej
6.2 Zyly osierdziowo-optucnowe
— konicza sie w zytach ramienno-gtowowych (nastepnie zyta gtéwna gdrna)

Anastomozy porto-kawalne, schemat

59 Zespolenia zyty gtownej gornej z dolng (kawo-kawalne)

Potaczenia te w warunkach fizjologicznych sg waskie, biorg udziat w krazeniu obocznym, gdy jedna z zyt gtéwnych zostanie
zamknieta.

® 1 Pofaczenie zyt lediwiowych z 2yt nieparzysta i nieparzysta krotka

1.1 Zyta nieparzysta — powstaje po prawej stronie czesci ledzwiowej kregostupa
z potaczenia zyty podzebrowej prawej z zytg ledZzwiowa wstepujaca prawa,
przechodzi przez odnoge prawa przepony, biegnie ku tytowi od wneki ptuca prawego,
zatacza tuk nad oskrzelem gtéwnym prawym i uchodzi do zyty gtéwnej gérnej

1.2 Zyta nieparzysta krétka — powstaje z potaczenia zyly podzebrowej lewej z zytg ledZzwiowa
wstepujaca lewg, przechodzi przez lewg odnoge przepony, krzyzuje kregostup
na wysokosci ThVII-ThIX i uchodzi do zyty nieparzystej

1.3 Zyta ledzwiowa wstepujaca — powstaje z zyt ledzwiowych

2 Zespolenia miedzy zytami nabrzusznymi gérng a dolng N B
—leza w pochewce migsnia prostego brzucha
2.1 Zyta nabrzuszna gérna — jej przedtuzeniem jest zyta piersiowa wewnetrzna 3—

uchodzaca do zyty podobojczykowej, ramienno-gtowowej lub gtéwnej gérnej
2.2 Zyta nabrzuszna dolna — koriczy sie w zyle biodrowej zewnetrznej

® 3 Anastomozy miedzy zytami nabrzuszng powierzchowng a piersiowo-nabrzuszng
—tkanka podskérna brzucha
3.1 Zyta nabrzuszna powierzchowna — uchodzi do zyty odpiszczelowej
3.2 Zyta piersiowo-nabrzuszna — koAczy sie w 2yle pachowej
4 Potaczenia splotéw kregowych z innymi zytami

4.1 Splot zylny kregowy wewnetrzny — lezy w przestrzeni nadtwardéwkowej
kanatu kregowego; faczy sie z zytami potylicznymi
i splotem zylnym podpotylicznym

4.2 Splot zylny kregowy zewnetrzny — otacza kregostup, faczy sie
z 2ytg nieparzysta / nieparzysta krotka (zyta gtéwna gdrna), ledzwiowymi,
biodrowo-ledzwiowymi, krzyzowymi (zyta gtéwna dolna)

Anastomozy kawo-kawalne,
schemat




5.10 2yta biodrowa wspélna (common iliac vein; vena iliaca communis)

Zyta biodrowa wspélna powstaje z potaczenia zyt biodrowych zewnetrznej i we-
wnetrznej brzusznie do stawu krzyzowo-biodrowego. Potaczenie obu zyt biodrowych
wspolnych tworzy zyte gtéwnga dolng (na wysokosci LIV). Nie posiada zastawek.
vena iliaca interna) — zbiera krew z miednicy mniejszej TJ l (%
® 2 Zyta biodrowa zewnetrzna J 4_%
(external iliac vein; vena iliaca externa) =T
— unaczynia koriczyne dolng i czesciowo Sciany brzucha
® 3 7ytalediwiowa wstepujaca
(ascending lumbar vein; vena lumbalis ascendens)
—krzyzuje od przodu zyly ledzwiowe
4 Zyta krzyzowa posrodkowa (median sacral vein;
vena sacralis mediana) — nieparzysta, uchodzi zwykle
do zyly biodrowej wspdinej lewej
5 Zyta biodrowo-ledzwiowa (iliolumbar vein; vena iliolumbalis)
— obszar unaczynienia jak jednoimiennej tetnicy

® 1 Zyta biodrowa wewnetrzna (internal iliac vein;

ta biodrowa wewnetrzna (internal iliac vein; vena iliaca interna)

Zyta biodrowa wewnetrzna powstaje z potaczenia zyty posladkowej dolnej ze sromo-
wa wewnetrzng. Posiada doptywy $cienne i trzewne.

Doptywy Scienne

1 Zyta posladkowa gérna
(superior gluteal vein; vena glutea superior)
2 Zyta posladkowa dolna
(inferior gluteal vein; vena glutea inferior)
© 3 2Zytazastonowa (obturator vein; vena obturatoria)
® 4 7yta krzyzowa boczna
(lateral sacral vein; vena sacralis lateralis)
® 5 Zyta sromowa wewnetrzna
(internal pudendal vein; vena pudenda interna)

Doptywy trzewne

1 Splot sromowy (pudendal plexus of Santorini;
plexus pudendus) — w przestrzeni zatonowej

1.1 Zyta grzbietowa gteboka pracia / fechtaczki

(deep dorsal vein of penis / clitoris;
vena dorsalis profunda penis / clitoridis)
2 Splot zylny sterczowy
(prostatic venous plexus; plexus venosus prostaticus)
—1taczy sie ze splotem zylnym pecherzowym
® 3 Splot zylny pecherzowy
(vesical venous plexus; plexus venosus vesicalis)
—w okolicy dna pecherza moczowego
® 4 Splot zylny pochwowy
(vaginal venous plexus; plexus venosus vaginalis)
—1taczy sie ze splotem zylnym pecherzowym
5 Splot zylny maciczny

(uterine venous plexus; plexus venosus uterinus)

—lezy w wiezadle szerokim macicy, faczy sie ze splotem
zylnym pochwowym, zytami jajnikowymi i sromowymi
zewnetrznymi (przez zyly wokét wigzadta obtego macicy)

5.1 Zyty maciczne (uterine veins; venae uterinae)

5.2 Zyty pochwowe (vaginal veins; venae vaginales)

6 Splot zylny odbytniczy zewnetrzny
(external rectal venous plexus; plexus venosus rectalis externus)
® 7 Splot zylny odbytniczy wewnetrzny (haemorrhoidal / internal rectal venous plexus;
plexus venosus haemorrhoidalis / rectalis internus)
7.1 Zyty odbytnicze dolne (inferior rectal veins; venae rectales inferiores)
—1taczg sie rowniez z zytami sromowymi wewnetrznymi

7.2 Zyty odbytnicze srodkowe (middle rectal veins; venae rectales mediae)

® 8 Splot zylny krzyzowy (sacral venous plexus; plexus venosus sacralis)
—ma potaczenia z zytg krzyzowg posrodkowa i bocznymi

w e

Sploty zylne prawej potowy
miednicy zenskiej

Serce i uktad krazenia
Zyty

Splot zylny odbytniczy wewnetrzny
znajduje sie w btonie podsluzowe;j
kanatu odbytu. Wspdtuczestniczy
w mechanizmie trzymania katu.
W nadci$nieniu wrotnym tworzy zy-
laki odbytu.

Zyly przeszywajace tacza uktad
2yt powierzchownych z gtebokim.
Tetnice przeszywajace przebijaja
miesnie, koriczac sie w tkance pod-
skérnej.

Uktad zylny Albanese stanowi do-
datkowe potaczenie miedzy drob-
nymi zytami podskérnymi (bocznymi
w stosunku do kolana) a zytami gte-
bokimi (przez zyty przeszywajace).

Zylny wieniec $mierci jest zmien-
nym potaczeniem miedzy zytami na-
brzuszna dolng a zastonowa. Znaj-
duje sie w poblizu kresy granicznej
u okoto 75% ludzi.

Gtéwne pnie 2yt odpiszczelowej
i odstrzatkowej s3 potozone mie-
dzy powiezig podskdrng a powiezig
goleni. W badaniu ultrasonograficz-
nym przypomina to ,egipskie oko”.

2Zyty przeszywajace zob. s. 311.

Uwagi kliniczne

Ztamania miednicy s3 zwigzane
z powaznymi krwawieniami z na-
czyn zylnych i tetniczych.

Powolny przeptyw krwi w splotach
miednicy wigze sie z powstawaniem
w nich skrzeplin, ktére moga stano-
wi¢ materiat zatorowy, np. w zatoro-
wosci ptucnej.

Zyty konczyny dolnej facza sie ze
splotami zylnymi miednicy przez
2yty sromowe, kanatu pachwinowe-
go, zastonowa. Kierunek przeptywu
krwi zalezy od gradientu cisnien.
Zylaki moga powstawaé réwniez
w miednicy.

Zyta biodrowa wewnetrzna i jej
doptywy w razie uszkodzenia s3
zrédtem masywnego krwotoku. Zyty
miednicy muszg by¢ preparowane
i podwigzywane uwaznie, by nie
uszkodzi¢ zyty biodrowej wewnetrz-
nej.




5.5 Plexus lumbalis et plexus sacralis Obwodowy uktad nerwowy
Schematy

® somatomotoryczny L] somatosensoryczny
Plexus lumbalis
Ramus cutaneus lateralis skéra okolicy stawu biodrowego
i obszaru powyzej grzebienia biodrowego
Nervus iliohypogastricus i
@ Ypoe Rami musculares m. transversus abdominis
- m. obliquus internus abdominis
Nim. éciany Ramus cutaneus anterior skora nad wiezadtem pachwinowym
) i okolicg tonowg
brzucha .
Rami musculares m. transversus abdominis
/ m. obliquus internus abdominis
M1 Nervus ilioinguinalis Nn. scrotales/labiales anteriores czes$¢ przednia moszny i korzen pracia,
) o labia majora et mons pubis
Nervus genitofemoralis Canalis inguinalis  Ramus genitalis
skéra moszny/warg sromowych wiekszych
Musculus psoas major Ramus muscularis

m. cremaster

Lacuna vasorum f i . U .
Ramus femoralis skéra uda ponizej wigzadta pachwinowego

Nervus cutaneus femoris lateralis

strona brzuszno-boczna uda
Lacuna musculorum Rami musculares dri . i tori "
et trigonum femorale m. quadriceps femoris, m. sartorius, m. iliacus,
) . . m. pectineus
Nervus femoralis Rami cutanei anteriores
dalsze 3/4 przedniej powierzchni uda
@ Nervus saphenous . .
= Ramus infrapatellaris

D skora strony brzuszno-przysrodkowej okolicy kolana

Canalis adductorius N. cutaneus
et lamina vasoadductoria cruris medialis skéra strony przysrodkowej podudzia

i czes¢ kostki

Nervus obturatorius Ramus cutaneus

skoéra powierzchni przysrodkowej uda

Ramus anterior Rami musculares m.pectineus

m. adductor longus et brevis

Canalis obturatorius m. gracilis

Ramus posterior

m. adductor magnus

. m. obturator externus
Plexus sacralis

Foramen suprapiriforme . i

7~ Ap pirift Nervus gluteus superior m. gluteus medius
@ v m. gluteus minimus
Foramen infrapiriforme m. tensor fasciae latae

Nervus gluteus inferior

[a ':, m. gluteus maximus

Nervi clunium inferiores

cze$¢ ogonowa okolicy posladkowe;j

Nervus cutaneus femoris posterior Rami perineales skéra krocza
skora tylnych i bocznych czesci mosz-

ny/wargi sromowych wigkszych

skora tylnej czesci uda

m. biceps femoris
Rami musculares m. semitendinosus
m. semimebranosus
m. adductor magnus

Nervus ischiadicus

Nervus fibularis communis

przednia i boczna grupa miesni podudzia
i grzbietowa grupa miesni stopy; skora
brzuszno-przysrodkowej strony podudzia
i grzbietu stopy

Fossa poplitea

Nervus tibialis
posterior

Foramen ischiadicum
minus
N

mm. grupy tylnej i podeszwy
skoéra podudzia i podeszwa

.Y

Fossa ischioanalis et

canalis pudendalis Nervus pudendalis

mm. krocza, skéra krocza,
penis et clitoris
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5.6 Plexus sacralis — rami

N. tibialis posterior, n. fibularis communis

Rami musculares

Nervi digitales plantares Nervi digitales

communes plantares proprii
— ’
N\, N

Canalis

malleolaris .
Rami musculares

9 6 Nervus plantaris medialis
Nervus plantaris lateralis .
Arcus Ramus muscularis
tend/net{s Nervi digitales plantares  Nervi digitales
m. solei

communes plantares proprii

Ramus superficialis

) N

Nervus cutaneus surae medialis Ramus profundus

N. tibialis do tytu od kostki bocznej

posterior Nervus suralis Nervus cutaneus dorsalis lateralis
Fossa poplitea

N. fibularis

communis Rami musculares

Nervus cutaneus
dorsalis medialis _»""

Nervi digitales
dorsales pedis

—
N. cutaneus dorsalis

intermedius

Ramus communicans suralis

Nervus
fibularis
superficialis

Rami musculares

Canalis
fibularis

Nervus fibularis profundus Nervi digitales

dorsales pedis

. triceps surae

. plantaris

. popliteus

. tibialis posterior

. flexor digitorum longus
. flexor hallucis longus

m
m
m
m
m

3

skora powierzchni podeszwowej
czesci przysrodkowych palcow 1.-4.

m. abductor hallucis

m. flexor hallucis brevis
m. flexor digitorum brevis
mm. lumbricales (I et Il)

m. czworoboczny podeszwy

skéra powierzchni
podeszwowej czesci
bocznych palcéw 4. i 5.

m. flexor digiti minimi brevis
m. abductor digiti minimi, m. adductor hallucis
mm. lumbricales (Il et IV), mm. interossei

skora tylnej powierzchni podudzia,
powierzchnia boczna kostki i brzeg stopy,
wigczajac brzeg boczny palca 5.

m. fibularis longus et brevis

skora grzbietu stopy, brzeg przysrodkowy
palucha i znajdujacy sie w poblizu
brzeg palcow 2.1 3.

skora grzbietu stopy,
znajdujacy sie w poblizu
brzeg palcow 3., 4., 5.

tibialis anterior

extensor digitorum longus
extensor digitorum brevis
extensor hallucis longus
extensor hallucis brevis

m.

3333

skora brzegéw sasiadujacych

N—

Nervus cutaneus surae lateralis

Nervus pudendus
Rami musculares

ze sobg palcow 1. 2.

skéra powierzchni bocznej podudzia

m. levator ani

Nervi rectales inferiores

Foramen
Nervus pudendus ischiadicum
od splotu krzyzowego minus

Nerw grzbietowy pracia/techtaczk

Fossa ischioanalis et Nervi perineales

canalis pudendalis

Foramen
infrapiriforme

m. ischiococcygeus

zwieracz odbytu zewnetrzny,
skéra w okolicy karbu odbytu,
przedsionek pochwy i krocze

skora pracia, techtaczki i btona
$luzowa cewki moczowej

Nervi scrotales/labiales posteriores

skéra moszny/warg sromowych wiekszych

Rami musculares

3333333

. transversus perinei superficialis
. transversus perinei profundus

. bulbospongiosus
.ischiocavernosus

. sphincter urethrae externus

. compressor urethrae

. sphincter urethrovaginalis
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19.3 Przekréj poprzeczny mostu Osrodkowy uktad nerwowy

Ventriculus IV

Fasciculus longitudinalis posterius Colliculus facialis

Fasciculus longitudinalis medialis
Nucleus nervi abducentis
Tractus tectospinalis

Nucleus salivatorius superior

Tractus solitarius Nuclei tractus solitarius

Tractus spinalis nervi trigemini . o)
A S Q a

Tractus tegmentalis centralis '
|/ 5O

y

O-@

L\ s

Nuclei vestibularis

Nucleus spinalis nervi trigemini

Nucleus motorius nervi facialis

Tractus spinocerebellaris anterior

Nucleus olivarius superior
Tractus rubrospinalis
Lemniscus lateralis

Lemniscus medialis Nuclei cochlearis

Lemniscus spinalis Formatio reticularis

Fibra pontocerebellaris Nuclei pontis

Tractus corticospinalis

Przekrdj przez dolng czes¢

Fasciculus longitudinalis posterius

Tractus tectospinalis Fasciculus longitudinalis medialis

Ventriculus IV

Tractus
tegmentalis

centralis Nucleus mesencephalicus nervi trigemini

Tractus spinocerebe”aris Nucleus principalis nervi trigemini

anterior

Formatio reticularis
Fibra pontocerebellaris
Lemniscus medialis

Pedunculus cerebellaris medius
Fibra corticonuclearis

Nuclei pontis
Tractus corticospinalis

Przekrdj przez gorna czesc
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19.4 Przekrdj poprzeczny sSrodmozgowia

Aqueductus mesencephali

Nervus trochlearis
Substantia grisea centralis

Tractus mesencephalicus

nervi trigemini . -
g Nucleus colliculi inferioris

Nucleus mesencephalicus
nervi trigemini

Brachium colliculi inferioris
Lemniscus lateralis

Tractus tegmentalis centralis
Nucleus nervi trochlearis

Fasciculus longitudinalis medialis

Decussatio pedunculi

Lemniscus spinalis
cerebellari superioris

Lemniscus medialis

Fibra occipitopontinus,
parietopontinus,
temporopontinus et
corticoreticularis

Substantia nigra
— pars compacta

Substantia nigra

Fibra corticonuclearis
— pars reticularis

Tractus corticospinalis

Fibra corticonuclearis

Fibra frontopontinus
Tractus rubrospinalis

Przekrdj przez

dolng czeé¢ Nucleus interpeduncularis

Tractus tectospinalis

Nuclgus accessorius Aqueductus mesencephali
nervi oculomotorii

Nuclei pretectalis  Substantia grisea centralis

Fasciculus longitudinalis posterior
Nucleus nervi oculomotorii

Fasciculus
longitudinalis
medialis , /

Tractus tegmentalis centralis

Colliculus superior

Nucleus interstitialis
Formatio reticularis

Nucleus ruber

Brachium colliculi inferioris lI 1

Lemniscus spinalis

Lemniscus medialis

Fibra occipitopontinus,
parietopontinus,
temporopontinus et
corticoreticularis

N

‘ Substantia nigra — pars compacta
Przekrdj przez
Substantia nigra — pars reticularis

Fibra corticonuclearis gorng czesc
Fibra frontopontinus Nervus oculomotorius

Fibra corticonuclearis

Tractus corticospinalis
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Pytania i ryciny sprawdzajgce — topografia konczyny gérnej

Opisz przebieg splotu ramiennego i naczyn pachowych. (s. 570)

Nazwij wiezadto, ktdre biegnie nad wcieciem topatki. (s. 570)

Wymien zawarto$¢ wciecia nadtopatkowego. (s. 570)

Opisz struktury, ktore biegng razem przez wciecie

grzebieniowo-stawowe. (s. 570)

Wymien granice jamy pachowej. (s. 571)

Wymien siedem gatezi tetnicy pachowej. (s. 571)

Wymien trzy peczki splotu ramiennego. (s. 571)

Wymien peczki, z ktérych odchodzi nerw posrodkowy. (s. 571)

. Wymien miesnie, ktore ograniczajg otwodr pachowy tréjboczny. (s. 572)

10. Wymien nerw, ktory przechodzi przez otwor pachowy
czworoboczny. (s. 572)

11. Opisz topografie tetnicy okalajgcej ramie tylnej. (s. 572)

12. Opisz stosunki anatomiczne pomiedzy trojkatem
obojczykowo-piersiowym i dotem podobojczykowym. (s. 572)

13. Wyjasnij, czym jest komora kostno-powieziowa. (s. 573)

14. Wymien zawartos¢ btony miedzymiesniowe;j
ramienia przysrodkowej. (s. 573)

15. Wymien tetnice i zyte, ktdre wspottworza peczek
nerwowo-naczyniowy z nerwem promieniowym. (s. 573)

16. Opisz granice dotu tokciowego. (s. 574)

17. Wymien dwa nerwy, ktére krzyzuja dot tokciowy. (s. 574)

18. Opisz gatezie tetnicy ramiennej odchodzace w dole tokciowym. (s. 574)

19. Wymien sktadowe peczka nerwowo-naczyniowego zaopatrujgcego
komore tylng przedramienia. (s. 575)

20. Opisz przebieg nerwu tokciowego w okolicy dotu tokciowego. (s. 575)

21. Opisz granice kanatu nawrotnego. (s. 575).

22. Wymien zawartos¢ kanatu odwracacza. (s. 575)

23. Wymien cztery peczki naczyniowo-nerwowe na przedramieniu. (s. 575)

24. Wyjasnij, czym jest nadgarstek i co go buduje. (s. 576)

25. Opisz granice tabakierki anatomicznej. (s. 576)

26. Przez jaka przestrzen w nadgarstku przechodzi peczek
nerwowo-naczyniowy tokciowy? (s. 576)

27. Wyjasnij, na czym polega zespo6t ciesni kanatu nadgarstka. (s. 577)

28. Wymien trzy przestrzenie powieziowe reki. (s. 577)

29. Wymien komore kostno-powieziowa, w ktorej lezy tuk tetniczy

dtoniowy gteboki. (s. 577)
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Opisz zawartos¢ dotu tokciowego Opisz kanaty, przez ktére przechodzg
peczki nerwowo-naczyniowe
na przedramieniu

Topografia

Opisz granice jamy pachowej

2.1

Opisz otwor pachowy przysrodkowy i boczny

Opisz przekroj poprzeczny
nadgarstka



Pytania i ryciny sprawdzajgce — topografia konczyny dolnej

1. Wymien dwie przestrzenie, przez ktére komora przednia uda
komunikuje sie z przestrzenia podotrzewnowa. (s. 578)
2. Wymien wiezadta, ktére ograniczajg otwor kulszowy wiekszy. (s. 578)
3. Wymien miesien, ktory dzieli otwor kulszowy wiekszy
na dwa mniejsze otwory. (s. 578)
4. Wymien struktury na kosci miedniczej, ktore ograniczaja
otwor nadgruszkowy. (s. 579)
Opisz granice otworu podgruszkowego. (s. 579)
Wymien cztery nerwy przechodzgce przez otwdr podgruszkowy. (s. 579)
Opisz granice rozstepu naczyn. (s. 579)
Wymien cztery struktury biegngce przez rozstep naczyn
w kolejnosci od strony przysrodkowej do boku. (s. 579)
9. Wymien eponim dla wiezadta pachwinowego. (s. 579)
10. Wymien nerwy, ktdre biegng przez rozstep miesni. (s. 579)
11. Wymien, ktdrg grupe miesniowg zaopatrujg nerw, tetnica

0N,

s w

i zyta zastonowa. (s. 580) /CC__,

12. Wymien trzy komory kostno-powieziowe uda. (s. 580) -  —

13. Nazwij przestrzen, przez ktérg powierzchownie biegnaca zyta odpiszczelowa Opisz zawartos¢ rozstepu naczyn, rozstepu miesni
biegnie w gtebsze warstwy uda. (s. 581) i kanatu zastonowego

14. Opisz topografie tetnicy udowej. (s. 581)

15. Wymien granice i zawartosc trojkata udowego. (s. 581)

16. Opisz granice dotu podkolanowego. (s. 582)

17. Wymien struktury dotu podkolanowego od lezacej najbardziej
powierzchownie do lezacej najgtebiej. (s. 582)

18. Podaj mozliwe miejsca podziatu nerwu kulszowego oraz nazwij gatezie,
na ktére sie dzieli. (s. 582)

19. Wymien dwa peczki naczyniowo-nerwowe goleni. (s. 582)

20. Opisz przebieg nerwu strzatkowego wspdlnego i jego gatezi
w kanale strzatkowym. (s. 583)

21. Wymien peczek nerwowo-naczyniowy, ktdry biegnie
przez tuk Sciegnisty stopy. (s. 583)

22. Opisz granice kanatu miesniowo-strzatkowego (Hyrtla). (s. 583)

23. Wymien nerw i zyte, ktére biegng do tytu od kostki bocznej. (s. 583)

24, Wymien zawartos¢ kanatu kostki przysrodkowej. (5) (s. 584)

25. Wymien nerw i zyte, ktore biegng ponad troczkiem prostownikdw. (s. 584)

26. Wyjasnij czynno$¢ tuku poprzecznego i podtuznego stopy. (s. 585)

27.0pisz réznice pomiedzy przysrodkowym i bocznym peczkiem
nerwowo-naczyniowym stopy. (s. 585)

Opisz zawartos¢ trojkata udowego
i dotu biodrowo-grzebieniowego

1 | -,
%1 7372 44
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Opisz granice i zawarto$¢ Opisz przekrdj poprzeczny stopy Opisz zawartos¢ kanatu
dotu podkolanowego kostki przysrodkowej




Memorix Anatomia Lo pierwsze polskie wydanie bardzo popular-
Nego Na swiecie czeskiego podrecznika do anatomii, ktdry w syn-
Eetycznej formie zawiera tresci wymagane programami Nauczania
przedmiotu ANATOMIA CZLOWIEKA na réznych kierunkach studidw.

W publikacji w niezwykle systemaktyczny sposéb omdwiono
wszystkie uktady Nnarzeddw i tkanek niezbedne do zrozumienia
struktury przestrzennej organizmu ludzkiego, co sprowio, ze jest
ona bardzo praktyczna.

Na szczegdlng vwage zastuguja ryciny, ktdre doskonale wspdt-
graj@ z tekstem oraz zastosowane polsko-angielsko-tacinskie
mioNnowNictwo anatomiczne oparte Na Najnowszych miedzy-
narodowych ustaleniach, do czego zespdt tlumaczy i redakto-
rOw przytozyt szczegdlng wage.

Podrecznik adresowany jest do szerokiego grona studentow
kierunkdw lekarskich, lekarsko-dentystycznych, fizjoterapii, pie-
legniarstwa, potoznictwo, ratownictwa medycznego i innych po-
krewnych, stanowigc nieodzownNg pomoc zardwnNo W samoksztat-
ceniy, jok i w powtdrkach do egzaminduw.

Z kolei dla klinicystow i praktykdw bedzie to cenne kompendium
anatomiczne, ktdre w krdtkim czasie pozwoli na odswiezenie po-
Lrzebnych informacji, utatwi lekture obcojezycznych podreczni-
kéw i artykutdw oraz bedzie stanowi¢ wygodny stownik termindw
anatomicznych.

Najwieksze atuty podrecznika:

- logiczny i przejrzysty uktad tresci, liczne tabele i schematy

- aktualne polsko-angielsko-tacinskie mianownictwo anatomiczne
- znakomite ryciny znacznie poprawiajoce prace z tekstem

- liczne vwagi kliniczne i rozwojowe

- zestawy pytan i rycin do samoksztatcenia w kazdym rozdziale
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