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Zmiany w ubezpieczeniach emerytalnych w latach 2013-2019 
zestawienie bibliograficzne w wyborze 

 

 
Wydawnictwa zwarte 
 

1. Adekwatność dochodowa, efektywność i redystrybucja w systemach emerytalnych : ujęcie 
teoretyczne, metodyczne i empiryczne / redakcja naukowa Filip Chybalski ; autorzy: Filip 
Chybalski, Joanna Rutecka, Edyta Marcinkiewicz, Joanna Rutecka, Mariusz Dybał. - 
Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2016. - 256 stron 

 
2. Długoterminowe oszczędzanie : postawy, strategie i wyzwania / redakcja naukowa Joanna 

Rutecka-Góra. - Warszawa : Oficyna Wydawnicza SGH. Szkoła Główna Handlowa, 2016. - 
354 stron 

 
3. Emeryt aktywny zawodowo / [red. Krystyna Trojanowska]. - Warszawa : Wydawnictwo 

Wiedza i Praktyka, 2014. - 32 strony 
 

4. Emerytura obywatelska : bezpieczna starość, wyższe płace / redakcja Aleksandra 
Fandrejewska-Tomczyk. - Warszawa : Związek Przedsiębiorców i Pracodawców : Fundacja 
Warsaw Enterprise Institute, 2018. - 42 strony 

 
5. Emerytury i renty 2013 : zmiany, dokumentacja, obowiązki pracodawcy / [pod red. Leszka 

Skupskiego]. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2013. - 200 stron 
 

6. Emerytury i renty 2015 : zmiany, dokumentacja, obowiązki pracodawcy / [pod red. Leszka 
Skupskiego]. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2015. - 172 strony 

 
7. Emerytury i renty 2016 : waloryzacja świadczeń, uprawnienia, wcześniejsze wsparcie, 

emerytura na nowych zasadach, świadczenie przedemerytalne, renta, postępowanie przed 
ZUS / [aut. Marek Opolski] ; Dziennik Gazeta Prawna. - Warszawa : Infor Biznes, 2016. - 
80 stron 

 
8. Emerytury i renty 2016 : zmiany, dokumentacja, obowiązki pracodawcy / [pod red. Leszka 

Skupskiego]. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2015. - 172 strony 
 

9. Emerytury i renty w praktyce / Ewa Dziubińska-Lechnio, Eliza Skowrońska. - Warszawa : 
Wolters Kluwer Polska, 2019. - 756 stron 

 
10. Emerytury i renty 2010-2017 : (literatura polska i obca w wyborze) / [pod redakcją Justyny 

Garbarczyk]. - Warszawa : Główna Biblioteka Pracy i Zabezpieczenia Społecznego, 2018. - 
XVI, 159 stron 

 
11. Emerytury i renty z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych, emerytury pomostowe : komentarz 

/ red. Beata Gudowska, Krzysztof Ślebzak ; aut. Beata Gudowska [et al.]. - Warszawa : 
Wydawnictwo C. H. Beck, 2013. - XXVII, [1], 1064, [2] strony 
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12. Emerytury i renty z FUS, emerytury pomostowe, okresowe emerytury kapitałowe : 

komentarz / red. nauk. Kamil Antonów ; [aut.] Kamil Antonów, Marcin Bartnicki, Bartosz 
Suchacki, Marcin Zieleniecki. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2014. - 900, [1] strona 

 
13. Emerytury i renty : zmiany, dokumentacja, obowiązki pracodawcy / [pod red. Leszka 

Skupskiego]. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2014. - 200 stron 
 
14. Emerytury po zmianach 2014 : zasady przechodzenia na emeryturę - dokumentacja, rodzaje 

świadczeń, ustalanie wysokości emerytury, nowe zasady wypłat świadczeń ze środków 
zgromadzonych w OFE, wypłata emerytur zawieszonych z powodu kontynuowania 
zatrudnienia, waloryzacja świadczeń emerytalno-rentowych w 2014 r. / [aut. Marek Opolski]. 
- Warszawa : Infor Biznes, 2014. - 95 stron 

 
15. Emerytury, renty, świadczenia : rodzaje, uprawnienia, wysokość / [aut. Marek Opolski]. - 

Warszawa : Infor Biznes, cop. 2016. - 96 strony 
 
16. Emerytury 2017 z uwzględnieniem zmian od 1 października : [praca zbiorowa / pod redakcją 

Marty Strupińskiej]. - Warszawa Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, cop. 2017. - 113, [1] 
strona 
 

17. Emerytury 2019 : kto i z czego może skorzystać / [autor Renata Gawęcka]. - Warszawa : 
Wiedza i Praktyka, copyright 2018. - 127, [1] strona 

 
18. Emerytury 2020 : poradnik emeryta : waloryzacja emerytur i dodatków, trzynastka dla 

seniorów, jak podwyższyć świadczenie / [autor tekstów: Danuta Rawicka]. - Warszawa : 
Grupa ZPR Media, copyright 2019. - 71, [1] strona 

 
19. Emerytury : zmiany 2019 : 13. emerytura, mama 4+ / [autor: Krystyna Radecka] ; Dziennik 

Gazeta Prawna. - Warszawa : Infor Biznes Sp. z o.o., 2019. - 96 stron 
 
20. Kapitałowy filar emerytalny a wzrost gospodarki / Jakub Borowski [et al.]. - Warszawa : 

Wydawnictwo C. H. Beck, 2013. - 85, [1] strona 
 
21. Kapitałowy system emerytalny po zmianach : wybrane zagadnienia prawne / Daniel K. 

Nowicki. - Warszawa : Komisja Nadzoru Finansowego, 2014. - 56 strony 
 
22. Koordynacja emerytur i rent w prawie Unii Europejskiej oraz umowach międzynarodowych 

Polski : różnice oraz wzajemne oddziaływanie / Izabela Kryśpiak. - Warszawa : Instytut 
Wydawniczy EuroPrawo, 2017. - 503 strony 

 
23. Modele podziału ryzyka w hybrydowych pracowniczych programach emerytalnych / Anna 

Gierusz. - Gdańsk : Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego, 2019. - 109, [2] strony  
 
24. Moje osiemdziesięciolecie / Kazimierz Rozenbeiger. - Jasło ; Mielec : Zakład Poligraficzny 

Zdzisława Gajek, 2020. - 127 stron 
 
25. Nasze emerytury : jakich reform potrzebujemy? / Michał Polakowski, Krzysztof Hagemejer, 

Janina Petelczyc. - Warszawa : Friedrich-Ebert-Stiftung. Przedstawicielstwo w Polsce : 
Fundacja Międzynarodowe Centrum Badań i Analiz ICRA, 2018. - 28 stron 
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26. Nowe emerytury : obowiązki pracodawcy od 1 października 2017 r. : praca zbiorowa / 
[poszczególne części książki przygotowały Maria Gałecka, Jadwiga Sztabińska]. - Warszawa : 
Infor PL, copyright 2017. - 97 stron 

 
27. Obniżenie wieku emerytalnego : konsekwencje naruszenia ochrony przedemerytalnej / Daria 

Jarmużek, Paulina Zawadzka-Filipczyk. - Warszawa : Wolters Kluwer Polska, 2017. - 228 
stron 

 
28. Oszczędzanie na emeryturę : jak to zrobić, by zbierać owoce za wiele lat / [autorzy 

Krzysztof Borowski [ i 14 pozostałych]]. - Warszawa : Wydawnictwo Wiedza i Praktyka, 
2016. - 96, [4] strony 

 
29. Podmiotowa koncepcja zabezpieczenia emerytalnego : studium prawnofinansowe / Tomasz 

Sowiński. - Warszawa : CeDeWu, 2019. - 400 stron 
 
30. Postępowanie o świadczenia emerytalno-rentowe : studium z zakresu postępowania 

administracyjnego / Sebastian Gajewski. - Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2020. - 
LXVIII, 568 stron 

 
31. Powszechne Towarzystwa Emerytalne wobec zmiany funkcjonowania OFE / Radosław 

Pacud. W: Współczesne problemy prawa emerytalnego / redakcja naukowa Teresa 
Bińczycka-Majewska, Mirosław Włodarczyk. - Warszawa : LEX a Wolters Kluwer Business, 
2015. - Strony 87-108 

 
32. Powszechny system emerytalny a aktywność zawodowa emerytów / Lidia Jabłońska-

Porzuczek, Władysława Łuczka. - Warszawa : Difin, copyright 2016. - 226 stron 
 
33. Pracownicze Plany Kapitałowe jako alternatywa dla IKE i IKZE / Anna Ziętek. W: 

Perspektywa - współczesna gospodarka i społeczeństwo. T. 2 / redakcja naukowa Michał 
Buszko, Dorota Krupa, Julia Kwiatkowska. - Toruń : Wydawnictwo Naukowe Uniwersytetu 
Mikołaja Kopernika, 2019. - Strony 161-174 

 
34. Pracownicze plany kapitałowe - obowiązki pracodawcy / Aneta Olędzka. - Warszawa : 

INFOR, 2020. - 81, [1] strona 
 
35. Pracownicze programy emerytalne : charakterystyka prawna / Marcin Krajewski. - Łódź : 

Uniwersytet Łódzki ; Białystok : Partner Poligrafia Andrzej Kardasz, 2014. - 332 strony 
 
36. Prawno-ekonomiczne aspekty gromadzenia i lokowania środków przez otwarty fundusz 

emerytalny / Sebastian Jakubowski. - Wrocław : Prawnicza i Ekonomiczna Biblioteka 
Cyfrowa, 2013. - 175 stron 

 
37. Prawo do emerytury z ubezpieczenia i zaopatrzenia społecznego : komentarz do ustaw z 

orzecznictwem / Inetta Jędrasik-Jankowska. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2019. - 667, [1] 
strona 

 
38. Prawo wobec przeszłości / pod redakcją Szymona Pawłowskiego. - Warszawa : 

Wydawnictwo Sejmowe, 2018. - 251 stron 
 
39. Problemy finansów w obliczu nowych wyzwań gospodarki / pod redakcją Michała 

Sosnowskiego. - Wrocław : Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego, 2019. - 124 strony 
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40. Przywileje w zabezpieczeniu na starość w Polsce / Damian Walczak. - Toruń : Wydawnictwo 
Naukowe Uniwersytetu Mikołaja Kopernika, 2019. - 314 stron 

 
41. Reformowanie systemów emerytalnych - porównania i oceny / ed. by Marek Szczepański. - 

Poznań : Wydawnictwo Politechniki Poznańskiej, 2013.  - 379 strony 
 
42. Reformy systemu emerytalnego : krótki przewodnik / Nicholas Barr, Peter Diamond ; [tł. 

Zbigniew Matkowski]. - Warszawa : Polskie Towarzystwo Ekonomiczne, 2014. - XXXI, [1], 
361 stron 

 
43. Rewolucja w emeryturach. Cz. 1, Niższy wiek emerytalny : nowe uprawnienia, wcześniejsza 

emerytura za pracę w szczególnych warunkach, koniec emerytury częściowej, świadczenie 
przedemerytalne, renty / [autor Marek Opolski]. - Warszawa : Infor Biznes, 2017. - 128 
stron 

 
44. Rewolucja w emeryturach. Cz. 2, Ile można dorobić : czy każdy może pracować na 

emeryturze lub rencie, jakie są limity zarobkowe, kto może dorabiać bez ograniczeń, kiedy 
ZUS zawiesi lub zmniejszy wypłatę świadczeń, komu należy się podwyższona emerytura lub 
renta / [autor Marek Opolski]. - Warszawa : Infor Biznes, 2017. - 112 stron 

 
45. Rewolucja w emeryturach : niższy wiek emerytalny : nowe uprawnienia, wcześniejsza 

emerytura za pracę w szczególnych warunkach, koniec emerytury częściowej, świadczenie 
przedemerytalne, renty / [autor Marek Opolski]. - Warszawa : Infor Biznes, copyright 2017. 
- 128 stron 

 
46. Równość w systemie emerytalnym : emerytury kobiet i mężczyzn w Polsce / Joanna 

Ratajczak. - Poznań : Wydawnictwo UEP, 2019. - 131 stron 
 
47. Ryzyko długowieczności : znaczenie dla stabilności systemów emerytalnych / Joanna 

Adamska-Mieruszewska. - Gdańsk ; Sopot : Wydawnictwo Uniwersytetu Gdańskiego, 2019. 
- 226 stron 

 
48. 100 pytań o zmiany w przepisach ZUS : składki, zasiłki, e-zwolnienia, emerytury, 

świadczenia rodzinne : jakie składki należy opłacać za zleceniobiorcę wykonującego więcej 
niż jedną umowę zlecenia po zmianach od 1 stycznia 2016 r., jakie nowe zasady obowiązują 
w zakresie ustalania uprawnień do zasiłków oraz obliczania ich wysokości, jakie nowe 
obowiązki płatników związane są z wprowadzeniem e-zwolnień lekarskich / [redaktorzy 
merytoryczni Agata Pinzuł, Joanna Stolarska]. - Warszawa : Infor PL, 2015. - 128 stron 

 
49. System emerytalny i polityka w obliczu kurczącego się społeczeństwa / Joachim Wiemeyer. 

W: Starość : problem czy szansa? : refleksja pastoralnoteologiczna / redakcja Jan Dziedzic. - 
Kraków : Uniwersytet Papieski Jana Pawła II. Wydawnictwo Naukowe, 2015. - Kraków : 
Uniwersytet Papieski Jana Pawła II w Krakowie. Wydawnictwo Naukowe, 2015. - Strony 
175-208 
http://bc.upjp2.edu.pl/publication/3692 

 
50. System emerytalny - problemy na przyszłość : materiały z seminariów ZUS / Zakład 

Ubezpieczeń Społecznych. - Warszawa : Zakład Ubezpieczeń Społecznych, 2011. - 190, [1] 
strona 

 

http://bc.upjp2.edu.pl/publication/3692
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51. System oceny i prezentacji wyników inwestycyjnych kapitałowych systemów emerytalnych / 
Agnieszka Chłoń-Domińczak, Marcin Kawiński, Dariusz Stańko. - Warszawa : Szkoła 
Główna Handlowa. Oficyna Wydawnicza, 2013. - 224 strony 

 
52. System opt-out jako szansa na upowszechnienie III filaru systemu emerytalnego w Polsce / 

Marta Stokłosa. W: Kierunki rozwoju ubezpieczeń gospodarczych w Polsce : wybrane 
zagadnienia prawne / red. nauk. Bogusława Gnela, Monika Szaraniec. - Warszawa: Difin, 
2013. - Warszawa : Difin, 2013. - Strony 297-311  

 
53. 65+ : nowe życie na emeryturze / ks. Andrzej Zwoliński. - Kraków : Petrus, 2019. - 331, [1] 

strona 
 
54. Ubezpieczenia i finanse : rozwój i perspektywy / pod redakcją Anny Szymańskiej. - Łódź : 

Wydawnictwo Uniwersytetu Łódzkiego, 2017. - 198 stron 
 
55. Ubezpieczenia społeczne, świadczenia ZUS / [oprac. red. i merytoryczne Anna Wyciszczak-

Prus]. - Bielsko-Biała : Wydawnictwo Od.Nowa, dr. 2015. - 544 strony 
 
56. Ubezpieczenia : wyzwania rynku / redakcja naukowa Ilona Kwiecień, Patrycja Kowalczyk-

Rólczyńska ; [autorzy Kamila Bielawska i inni]. - Warszawa : C. H. Beck, 2019. - 342 strony 
 
57. Uprawnienia emerytalne nauczycieli po 1 stycznia 2013 r. / [wyd. uzup. Wiesława Rohnka, 

Jolanta Gałczyńska]. - Kielce : Wydawnictwo Pedagogiczne ZNP ; Warszawa : na zlec. ZG 
ZNP, 2013. - 39 stron 

 
58. Ustawa o nauczycielskich świadczeniach kompensacyjnych : komentarz / Małgorzata Zając-

Rzosińska. - Warszawa : LexisNexis Polska, 2013. - 237 stron 
 
59. Ustawa o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczeń Społecznych : komentarz / 

Krystyna Kwapisz. - Warszawa : LexisNexis Polska, 2013. - 361, [2] strony 
 
60. Uwarunkowania rozwoju dobrowolnych programów emerytalnych : perspektywa makro- i 

mikroekonomiczna / Edyta Marcinkiewicz. - Łódź : Wydawnictwo Politechniki Łódzkiej, 
2018. - 279 stron 

 
61. Wiek emerytalny z perspektywy ekonomicznej : studium teoretyczno-empiryczne / Filip 

Chybalski. - Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2018. - 268 stron 
 
62. Współczesne problemy prawa emerytalnego / red. nauk. Teresa Bińczycka-Majewska, 

Mirosław Włodarczyk. - Warszawa : Wolters Kluwer, 2015. - 388 stron 
 
63. Współczesne problemy systemów emerytalnych : wybrane zagadnienia / pod red. Filipa 

Chybalskiego, Edyty Marcinkiewicz. - Łódź : Wydawnictwo Politechniki Łódzkiej, 2015. - 
243 strony 
http://repozytorium.p.lodz.pl/bitstream/handle/11652/1289/Wspolczesne_problemy_syst
emow_emerytalnych_Chybalski_Marcinkiewicz_2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y 
 

64. Współczesne zabezpieczenie emerytalne : wybrane aspekty ekonomiczne, finansowe i 
demograficzne / pod red. Filipa Chybalskiego, Edyty Marcinkiewicz. - Łódź : Wydawnictwo 
Politechniki Łódzkiej, 2013. - 326 stron 

 

http://repozytorium.p.lodz.pl/bitstream/handle/11652/1289/Wspolczesne_problemy_systemow_emerytalnych_Chybalski_Marcinkiewicz_2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
http://repozytorium.p.lodz.pl/bitstream/handle/11652/1289/Wspolczesne_problemy_systemow_emerytalnych_Chybalski_Marcinkiewicz_2015.pdf?sequence=1&isAllowed=y
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65. Wszystko o : emeryturach, rentach rodzinnych, alimentach, prawach pacjenta : najnowsze 
przepisy prawne / [opracowanie Dorota Mikłaszewicz]. - Warszawa : Wydawnictwo "JOT" 
Jolanta Orłowska, 2018. - 91, [2] strony 

 
66. Zabezpieczenie emerytalne : modele i determinanty zachowań polskich gospodarstw 

domowych / Iwona Olejnik. - Poznań : Wydawnictwo Uniwersytetu Ekonomicznego, 2016. 
- 225, [1] strona 

 
67. Zabezpieczenie społeczne w Polsce / [opracowanie merytoryczne Anna Pątek]. - Warszawa : 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych, 2016. - 133, [1] strona 
 
68. Zabezpieczenie społeczne w Polsce / opracowanie merytoryczne Anna Pątek. - Warszawa : 

Zakład Ubezpieczeń Społecznych, 2019. - 144, [1] strona 
 
69. Zasiłki, renty i emerytury / [red. Aneta Flisek]. - Warszawa : Wydawnictwo C. H. Beck, 2015. 

- VI, 392 stron 
 
70. Zasiłki, renty i emerytury wraz z indeksem rzeczowym / [red. Aneta Flisek]. - Warszawa : 

Wydawnictwo C. H. Beck, cop. 2014. - X, 431 stron 
 
71. Zielona księga : przegląd emerytalny 2016 - bezpieczeństwo dzięki odpowiedzialności. - 

Warszawa : Zakład Ubezpieczeń Społecznych, [2017]. - 365, [1] strona 
 
72. Zmiany i trendy w polityce społecznej / Marek Bednarz. W: Polityka społeczna w 

zmieniającej się rzeczywistości / redakcja Krzysztof Chaczko, Katarzyna M. Stanek. - 
Katowice : Śląsk, 2016. - Strony 29-56 

 
73. Zmiany w emeryturach od 1 października 2017 r. - obowiązki pracodawcy : praca zbiorowa. - 

Warszawa : INFOR, 2017. - 97, [1] stron 
 
74. Zmiany w polskim systemie emerytalnym a atrakcyjność inwestycji w spółki giełdowe / 

Jarosław Kilon, Jacek Marcinkiewicz. W: Globalizacja, polityka, etyka : praca zbiorowa. T. 5 
/ pod red. Andrzeja F. Bociana i Pawła Piątkowskiego. - Białystok : Wydawnictwo 
Uniwersytetu w Białymstoku, 2014. - Białystok : Wydawnictwo Uniwersytetu w 
Białymstoku, 2014. - Strony 221-234 

 
75. ZUS czy OFE? : plusy i minusy wyboru ZUS lub OFE, opinie w zakresie wyboru ZUS lub 

OFE najlepszych ekspertów w Polsce, praktyczne przykłady wyjaśniające różnice między 
wyborem ZUS a OFE, instrukcje krok po kroku jak złożyć wniosek w przypadku wyboru 
OFE / [redaktorzy merytoryczni Katarzyna Kalata, Agata Pinzuł, Marek Skałkowski]. - 
Warszawa : Infor PL, 2014. - 62, [2] strony 

 
 
Wydawnictwa ciągłe 
 
76. Analiza systemu ubezpieczeń społecznych w Polsce w latach 2015-2019 / Patrycja Rus, 

Karolina Stec. W: Studia Ekonomiczne, Prawne i Administracyjne, - 2020, nr spec., strony 
31-44 
http://www.uniwersytetradom.pl/files/get_userfile.php?id=14495 
 

http://www.uniwersytetradom.pl/files/get_userfile.php?id=14495
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77. Charakterystyka zarządzania ubezpieczeniami społecznymi w Polsce / Zenon Ślusarczyk. W: 
Zarządzanie Innowacyjne w Gospodarce i Biznesie. - 2016, nr 2 (23), strony 31-44 
http://www.ziwgib.ahe.lodz.pl/sites/default/files/ZIwGiB_nr_2_2016_e-book.pdf 
 

78. Demograficzne, społeczne i ekonomiczne determinanty planu reformy kapitałowego 
systemu emerytalnego opartego na transferze kapitału z funduszy OFE do IKE / Dariusz 
Prokopowicz. W: International Journal of New Economics and Social Sciences. - 2017, nr 1, 
strony 108-125 
https://www.researchgate.net/publication/319476343_DEMOGRAFICZNE_SPOLECZ
NE_I_EKONOMICZNE_DETERMINANTY_PLANU_REFORMY_KAPITALOWEG
O_FILARA_SYSTEMU_EMERYTALNEGO_OPARTEGO_NA_TRANSFERZE_KAP
ITALU_Z_FUNDUSZY_OFE_DO_IKE 
 

79. Dobrowolne ubezpieczenie emerytalne i rentowe na gruncie art. 7 i 10 ustawy o systemie 
ubezpieczeń społecznych / Marcin Krajewski. W: Praca i Zabezpieczenie Społeczne. - 2014, 
nr 5, strony 9-15 
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