
Spis treści

Wstęp ....................... 7

T W £»*•!*• om n ni a inlro j^r1»-io -y fr*rm «zfftl*»»viif>v»!rt
we współczesnym społeczeństwie ........... lii

1. Wprowadzenie w problematykę uzależnień ....... 13
2. Klasyfikacja środków uzależniających i ich wpływ

na funkcjonowanie człowieka ............ 23
3. Zjawisko narkomanii w Polsce ............ 33
4. Terapia narkomanów w Polsce ............ 38

Rozdział II. Rodzina z problemem dziecka uzależnionego
od narkotyków ................... 53

1. Wprowadzenie w problematykę rodziny ........ 53
2. Dysfunkcyjność rodziny jako czynnik sprzyjający

powstawaniu uzależnienia dziecka .......... 60
3. Współuzależnienie rodziców dziecka uzależnionego

od narkotyków .................. 78
4. Wsparcie i terapia rodziców dzieci uzależnionych

od narkotyków .................. 89

Rozdział III. Procedury metodologiczne i warsztat
badawczy ..................... 97

1. Przedmiot i cele badań .............. 97
2. Problemy i hipotezy badawcze ............ 98
3. Metody, techniki i narzędzia badawcze ........ 101
4. Teren i organizacja badań ............. 104
5. Charakterystyka badanej grupy ........... 106

Rozdział IV. Funkcjonowanie rodziców dziecka
uzależnionego od narkotyków - analiza wyników badań . 113

1. Wprowadzenie .................. 113
2. Wiedza badanych rodziców dzieci uzależnionych

od narkotyków na temat problemów związanych
z narkomanią w ich własnej ocenie .......... 114



3. Reakcje rodziców na fakt narkotyzowania się ich dziecka . 121
4. Zmiany w funkcjonowaniu zdrowotnym rodziców

spowodowane narkotyzowaniem się ich dziecka 143
5. Zmiany w zakresie funkcjonowania rodzinnego rodziców

spowodowane narkotyzowaniem się ich dziecka 150
6. Zmiany funkcjonowania rodziców narkotyzujących się dzieci

w szerszym środowisku społecznym 158
7. Poczucie sensu życia rodziców dzieci uzależnionych

od narkotyków 170
Rozdział V. Program edukacyjno-terapeutyczny
dla rodziców dzieci uzależnionych od narkotyków
- założenia, realizacja i ewaluacja 183

1. Wprowadzenie 183
2. Założenia programu grupy edukacyjno-terapeutycznej

dla rodziców dzieci uzależnionych od narkotyków 184
3. Realizacja programu grupy edukacyjno-terapeutycznej

dla rodziców dzieci uzależnionych od narkotyków 186
4. Ewaluacja programu edukacyjno-terapeutycznego

dla rodziców dzieci uzależnionych od narkotyków
- analiza indywidualnych przypadków 214

Zakończenie i wnioski 237
Bibliografia 245


